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Toter im

Fluss

Orihuela — sg. In Orihue-
la ist am Montag, 1. Dezem-
ber, im Fluss Segura eine

Seite 6

Ein Restaurant in Benissa wurde fiir sein Almuerzo ausgezeichnet — was es mit der valencianischen Brotzeit auf sich hat. S. 4

Weihnachtlich vereint

Weihnachtsmarkt
in Els Poblets
verbindet

Beim ersten Weihnachtsmarkt
in Els Poblets verbirgt jeder der
24 Stinde eine Uberraschung
wie die Tiirchen im Adventska-

lender. Der Verein Wir fiir Sie
und die Gemeinde bringen so
Biirger, Vereine und Geschifte
des Dorfs zusammen, die Stan-
de locken nicht nur mit typi-
schen Leckereien wie Gulasch-
suppe, Weihnachtsgebdck von
beiden Seiten der Pyrenden
und Schweizer Wiirstchen vom

Daheim statt im Heim!

Wir betreuen Senioren in Spanien und
Deutschland im Bereich
Hauswirtschaft und Grundpflege
(24-Stunden-Versorgung)

/) // \\
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@ www.re24casa.es

Club Suizo, sondern auch mit
originellen Weihnachtsdekora-
tionen und supermodernen Ge-
schenkideen aus dem 3D-Dru-
cker. Es gibt Essen und Trinken
aus verschiedenen Landern, al-
le Besucher sollen sich wie zu
Hause fiihlen. AuBerdem ver-
breiten Drehorgel, Ponys und

Wo ist lhre
Anzeige?

CBZ-Telefon:
617 369 005

Leiche entdeckt worden. Bei
dem Toten handelt es sich
um einen 47-Jahrigen aus
Orihuela, der seit dem 24.
November vermisst wurde.
Die Nationalpolizei unter-
sucht, ob der Mann durch ei-
nen Unfall ins Wasser fiel,
selbst in den Fluss sprang
oder gestoBen wurde.

Offentlich

statt privat

Gata de Gorgos — sk.
Rund 1.000 Personen ha-
ben am Freitag in Gata de
Gorgos gegen die von ihnen
befiirchtete Privatisierung
von Seniorenbetreuungs-
stitten in Gata de Gorgos
und Dénia protestiert. Es
geht unter anderem um das
noch im Bau befindliche Ta-
geszentrum in Gata sowie
die geplante zweite Senio-
renresidenz in Dénia.

In Sport
investiert

Benissa — at. Das stadti-
sche Unternehmen Benissa

der Weihnachtsmann vorweih-
nachtliche Stimmung,

Der Chor singt Weihnachts-
lieder, die Musikkapelle spielt
auch auf. Der Markt findet am
Samstag, 6. Dezember, von 11
bis 20 Uhr, auf dem Placa Salva-
dor beim Begegnungszentrum
Oase statt.

Impuls hat Verbesserungen
an den Sportanlagen vorge-
nommen. In der Kletterhalle
wurden Routen fiir alle Al-
tersklassen angelegt, gegen-
iiber des Hallenbads ein
Parkplatz er6ffnet und im
Fitnessraum des Bads die
Cardio-Zone erneuert.

Erweitern Sie lhren Wohnraum!
Terrassenverglasungen als rahmenlose

und Schiebe-Systeme.

Aluminiumdacher, feststehend oder zum
Offnen. Eigene Herstellung & Montage,
beste Qualitét, 5 Jahre Garantie.

Besuchen Sie unsere

Ausstellung!
“ VentaSol

,

Avda. Alicante 78, 03760 Ondara
Tel. 966 114 551, 646 178 108
info@ventasol.es, www.ventosol.es




Jesus,
Maria
und Josef

Mal sind sie Kklassisch-an-
dichtig, mal modern-bunt:
Krippen gibt es in der Weih-
nachtszeit wie Sand am
Meer. Ein Uberblick iiber
weihnachtliche  Miniatur-
landschaften von Valencia
bis Murcia, zu denen sich ein
Ausflug lohnt.
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Amtsverbot fur Juristen

Alvaro Garcia
Ortiz legt nach
Schuldspruch Amt
nieder

Madrid — sk. Die Verurtei-
lung des Generalstaatsanwalts
Alvaro Garcia Ortiz hat Spanien
in eine politische Krise gestiirzt.
Die Volkspartei (PP) und die
Rechtspartei Vox fordern nach
dem Urteil des Obersten Ge-
richts den Riicktritt von Minis-
terprasident Pedro Sanchez
(PSOE) und Neuwahlen.

,Der  Generalstaatsanwalt
war nichts als eine Hilfskraft,
die in blindem Gehorsam die
Strategie gegen die Volkspartei
unterstiitzt hat, konkret gegen
die Prisidentin einer Region®,
meinte PP-Chef Alberto Ninez
Feijoo und bezog sich dabei auf
die Madrider Regionalprési-
dentin Isabel Ayuso (PP). Tat-
sachlich ist es das erste Mal,
dass ein Generalstaatsanwalt
vor Gericht steht und verurteilt
wird. Und der ihm zur Last ge-
legte Geheimnisverrat geschah
aus politischen Motiven, denn
andere gibt es nicht.

Zwei Jahre Amtsverbot

Der Oberste Gericht verurteilte
Generalstaatsanwalt Garcia Or-
tiz wegen der Weitergabe ver-
traulicher Informationen zu ei-
nem zweijahrigen Amtsverbot,
einer Strafe von 7.200 Euro und
zu 10.000 Euro Schadensersatz
wegen moralischer Schéden.
Spanien verliert seinen Chefan-
Kklager, weil dieser eine E-Mail
des Anwalts des Lebensgefahrten
von Regionalprisidentin Ayuso,
der Unternehmer Alberto Gon-
zalez Amador, an die Presse wei-
tergeleitet haben soll, in dem die-
ser Verhandlungen iiber ein Ge-
stindnis des Steuervergehens
seines Mandanten anbietet und
im Gegenzug Strafmilderung
ersucht. Die Veréffentlichung,
so Alberto Gonzalez Amador,

Generalstaatsanwalt Alvaro Garcia Ortiz (Mitte) ist verurteilt worden.

habe sein Leben ruiniert.

Nicht nur Generalstaatsan-
walt Garcia Ortiz bestritt, diese
vertraulichen  Informationen
weitergegeben zu haben. Auch
mehrere Journalisten sagten in
dem Prozess aus, dass sie iiber
diese Informationen bereits
verfiigt hatten und der General-
staatsanwalt nicht ihre Quelle
sei. Tage vor dem Urteil
schwang Ministerprasident Pe-
dro Sanchez sich in einem In-
terview mit der Zeitung ,El
Pais“ zum Richter auf: ,Der Ge-
neralstaatsanwalt ist unschul-
dig.“ Das Oberste Gericht kam
iiberraschend zu einem ande-
ren Urteil, dessen Begriindung
allerdings noch nicht vorliegt.

Das Debakel stellt die Unab-
héngigkeit der Justiz und Presse
sowie die Gewaltenteilung infra-
ge. Koalitionspartner Sumar
sprach von einem Urteil ,,ohne
einen einzigen Beweis“. ,Wir
akzeptieren nicht, dass der
Rechtsstaat missbraucht wird,
um eine legitime Regierung zu
destabilisieren.” Das ist starker

Tobak, aber ERC-Sprecher Ga-
briel Rufian las aus dem Urteil
»die Unantastbarkeit von Ayu-
so“ und einen , Staatsstreich der
Justiz gegen die Regierung” he-
raus. ,Es gibt Richter, die als
Franquisten schlafen gehen,
und wenn sie aufwachen, erzih-

»»  Wir haben einen
Generalstaatsanwalt,
der ein Krimineller ist”

len sie uns, sie waren Demokra-
ten“. Diese Kakophonie gegen
die Unabhingigkeit der Justiz
wird so laut gesungen, weil fiinf
der sieben Richter des Obersten
Gerichts als konservativ gelten
und die zwei, die gegen das Ur-
teil stimmten, als progressiv.
Thre Zugehorigkeit zu Justiz-
verbanden macht Richter noch
nicht zu Parteisoldaten. Viel-
mehr handelt es sich bei den
Richtern des Tribunal Supremo
um angesehene Juristen, die
Prozesse in spektakularen Fal-

Foto: Imago

len wie dem Procés gegen die
katalanischen Separatisten oder
den Korruptionsfall Néos um
den ehemaligen Schwiegersohn
des ehemaligen Konigs Juan
Carlos gefiihrt haben.

Diesmal hat nicht nur die
Politik der Justiz und die Justiz
der Politik ins Hand-
werk gepfuscht, auch die
Presse geht angeschla-
gen daraus hervor. An-
gesehene Journalisten,
die vor Gericht aussag-
ten, aber ihrem Berufs-
ethos folgten und ihre Quellen
nicht offen legen wollten, wer-
den jetzt als ,regierungstreu®
verunglimpft. Der Pressespre-
cher der Regionalregierung
Ayuso wurde einer Falschaussa-
ge tiiberfiihrt. Der PP-Sprecher
Miguel Tellado wirft dem of-
fentlichen Rundfunk vor deren
Kameras Manipulation vor
und die Unabhingigkeit der
Justiz zu untergraben, da seine
Journalisten dieses Urteil als
einen ,sanften Umsturz“ be-
zeichnet hitten.

Prozess gegen Familie Pujol

Ex-Prasident sitzt
mit 95 Jahren auf
der Anklagebank

Madrid — dpa. Vor dem Na-
tionalen Gerichtshof hat der
Korruptionsprozess gegen den
fritheren katalanischen Prési-
denten Jordi Pujol begonnen.
Den Angeklagten wird Geldwi-
sche, Bildung einer kriminellen

Vereinigung und Steuerhinter-
ziehung vorgeworfen.

Pujol regierte Katalonien
zwischen 1980 und 2003 und
wurde wegen seiner engen Ver-
bindungen zum damaligen Mo-
narchen Juan Carlos ,Vizeko-
nig Spaniens® genannt. Fiir den
95-Jahrigen fordert die Staats-
anwaltschaft neun Jahre Haft
sowie eine Geldstrafe in Hohe
von 204.000 Euro. Fir seinen

altesten Sohn, den Unterneh-
mer Jordi Pujol Ferrusola (67),
will sie sogar 29 Jahre. Die Fa-
milie Pujol soll rund 290 Mil-
lionen Euro fiir politische Ge-
falligkeiten erhalten haben. Pu-
jol hatte die Konten im Ausland
schon vor Jahren eingestanden.
Die Korruptionsvorwiirfe weist
der Vater der katalanischen
Unabhéngigkeitsbewegung zu-
riick. Der Ex-Politiker behaup-

tet, das Vermogen stamme aus
einer Erbschaft seines Vaters.
Obwohl Arzte ihn nach einer
Lungenentziindung fiir nicht
verhandlungsfahig  erklarten,
muss Pujol per Videoschaltung
aussagen. Medien sprechen
vom ,groBten Korruptionspro-
zess“ in der Geschichte Spa-
niens. Bis zum 14. Mai 2026
sollen insgesamt 254 Zeugen
befragt werden.
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Erst ein Pilot, dann ein
Schiedsrichter

Chefdiplomaten
uber Juan Carlos
und die Rolle der
Monarchie

Madrid — sk. Die Diktatur wur-
de vor 50 Jahren zu einer Demo-
kratie mit einer parlamentari-
schen Monarchie. Mit einem K6-
nig als Staatsoberhaupt verab-
schiedete Spanien 1978 eine mo-
derne Verfassung, trat in interna-
tionale Organisationen wie die
Europdische Gemeinschaft oder
die Nato ein und hielt Veranstal-
tungen von Welt wie die Expo
1992 oder die Olympischen Spie-
le ab. Anlasslich des 50. Jahres-
tags der parlamentarischen Mo-
narchie lud die Zeitung ,El Pais”
vier Chefdiplomaten des Konigs-
hauses ein, um aus ihrer Sicht
iiber die Rolle der Monarchen
Juan Carlos I. und Felipe VI. zu
sprechen.

Demnach stand die spani-
sche Demokratie am Beginn vor
der Entscheidung, ob der Wan-
del mit einem Bruch des Fran-
quismus oder einer Reform zu
vollziehen sei. ,,Und Juan Car-
los war der Pilot dieser Re-
form“, meinte seine frithere
rechte Hand, Fernando Alman-
sa (1993 bis 2002). Alle vier
unterstreichen den damaligen
Vorteil der parlamentarischen
Monarchie gegeniiber einer
Republik, ndmlich ihre Neutra-
litat.

Ein groBes Risiko, so Alberto
Aza (2002 bis 2011), sei Juan
Carlos I. eingegangen, als er auf
Adolfo Suérez setzte, mit dem
die Transicion eingeleitet wer-
den konnte, die 1978 in die Ver-
fassung miindete. ,Ich habe die
Hande {iber dem Kopf zusam-
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stunde der Monarchie.

mengeschlagen und gesagt, der
Mann ist verriickt. Aber er ist
damit durchgekommen. Risi-
ken einzugehen, gehorte zu sei-
nem Charakter, sagte Rafael
Spottorno (2011 bis 2014).

Die charismatische Person-
lichkeit von Juan Carlos habe
schnell die Institution des Ko-
nigshauses in den Schatten ge-
stellt, sodass vom ,Juancarlis-
mo“ die Rede war, was auf dem
internationalen Bankett und
insbesondere bei den Bezie-
hungen zu arabischen Konigs-
hédusern half, aber nicht unbe-
dingt der Anerkennung der
Monarchie als Institution zu-
triglich war.

Die ,stiirmische” Personlich-
keit von Juan Carlos fiihrte
auch dazu, dass der ,Stern des
besten Botschafters” zu verglii-
hen begann. Eine Amtsmiidig-
keit setzte ab 2010 ein, der Ko-
nig verlor an Relevanz in den
internationalen Beziehungen zu

% Krankenversicherung (:s.65 Janre) ab 67 €

Foto: Rann Safari

inzwischen 191 Lindern und
Juan Carlos wandte sich ver-
mehrt seinem Privatleben zu —
nicht immer mit groBem Ge-
schick. Ab 2010 erschiitterten
Skandale das Konigshaus: Affa-
ren, arabischer Fursten, die Ele-
fanten-Jagd in der Wirtschafts-
krise, der Caso Noos mit der
Infantin Cristina auf der An-
klagebank und dem Schwieger-
sohn im Geféngnis, Gelder und
Stiftungen in Steuerparadiesen
und Umzug ins Exil nach Abu
Dhabi.

Mit seiner Abdankung 2014
konnte das Ansehen des in Un-
gnade gefallenen Juan Carlos
nicht repariert werden, trotz-
dem sprechen Diplomaten wie
Almansa von ,Anekdoten®.
,Konige bleiben in der Erinne-
rung fiir das politische Erbe,
das sie hinterlassen, und Juan
Carlos hat ein Land fast aus
dem Nichts aufgebaut®, sagt
Almansa.

Angeklopft 3

Tradition geht unter

Einst waren es iiber 40 Fi-
scherboote, heute sind nur
noch 13 iibriggeblieben, die
jeden Morgen auf die hohe
See vor Calpe fahren. Als Pa-
tron Mayor der Fischergilde
kampft Paco Catala stellver-

tretend fiir seine Zunft an drei
Fronten: gegen Regulierungen
aus Briissel, die nur noch 143
Fangtage im Jahr erlauben,
gegen billige Importe aus Ma-
rokko und gegen die Aquakul-
turen in der eigenen Bucht.
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Vollkasko-Schutz

fur lhr Gebaude, lhren Hausrat, Schmuck & Wertsachen

«” Elementarschiden, Feuer, Erdbeben, Wasserschéden,

& Privat-Haftpflicht bis 1.000.000 €
& Deutscher Vertrag
«” Eigener, deutschsprachiger Schadensservice

Einbruch-Diebstahl, Uberspannung, Vandalismus ...

Alfaz del Pi: Calle Tabarca 40, Tel. 96 588 92 71

Calpe: Avenida Europa S, Tel. 96 583 28 09

Javea: El Arenal, Ed. Javea Park, Tel. 96 646 05 70

San Fulgencio: Calle Mar Jénico, 4 — Local 30, Tel. 96 527 22 20

@ Autoversicherung ab 149 €

www.goring-online.com




Todlicher
Unfall

Teulada-Moraira — at.
Eine Biologin des Landes-
umweltministeriums ist am
25.11.2025 bei einem Ar-
beitsunfall in Moraira ums
Leben gekommen. Die Frau
fiel von einer Steilkiisten-
wand nahe des Cap d’Or, an
der sie gemeinsam mit ei-
nem Kollegen arbeitete, aus
ungeklarten Griinden beim
Abseilen 40 bis 50 Meter in
die Tiefe. Die Rettungskraf-
te konnten wegen starker
Windboéen nicht mit dem
Hubschrauber anriicken
und konnten nur noch den
Tod der Frau feststellen.

Boni kommt

zuruck

Calp — os. Calp startet
auch in diesem Jahr wieder
die Bono-Comercio-Kampa-
gne, mit der der Einkauf im
lokalen Handel angekurbelt
werden soll. Noch bis zum
14. Dezember konnen alle in
Calp gemeldeten Biirger ab
18 Jahren online tiber bono-
comerciocalp.es Gutscheine
im Wert von 20, 50 oder
100 Euro erwerben. Die
Bons sind zu 50 Prozent
subventioniert, das heiBt:
Wer 50 Euro bezahlt, kann
fiir 100 Euro einkaufen. Der
Gesamtwert der Boni be-
tragt maximal 100 Euro.

Besseres
Tierheim

La Nucia — fin. Im Tier-
heim von La Nucia hat das
Rathaus die Zaune reparie-
ren lassen und rutschfeste
Boden verlegt. Der Tier-
schutzverein, der sich um
den Betrieb des Refugio
kiimmert, hatte um die Ver-
besserungsarbeiten fiir das
Tierheim gebeten.
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Ein Bocadillo voller Gluck

Was es mit der
valencianischen
Brotzeit auf sich hat

Benissa — at. Zwischen 10 und
11 Uhr wird es voll im Restau-
rant El Rall bei Benissas Fuste-
ra-Bucht. ,Das Almuerzo ist eine
Mahlzeit zwischen Friihstiick
und Mittagessen®, erklart Javier
Colilla, der in dem vor einem
guten Jahr vom Benissero Ximo
Crespo eroffneten Restaurant
als Oberkellner arbeitet und seit
einigen Tagen vermutlich noch
ein paar mehr dieser ,,Almuer-
zos" an die Tische bringt. Ist das
El Rall doch jetzt ganz offiziell
gemeinsam mit dem Restau-
rant Rafel in Pego und dem
Nautilus in Forna eins der drei
besten Restaurants der Provinz
Alicante fiir eben dieses deftige,
yauthentisch  valencianische®
zweite Frihstiick. Alle drei Lo-
kale wurden am Samstag von
der Plattform ,La Cultura de
I'Esmorzar” mit dem Premi Ca-
cau dOr 2025, also mit der
,Goldenen Erdnuss“, ausge-
zeichnet.

Tatsédchlich diirfen Erdniisse
nicht fehlen beim Almuerzo, zu
dem vor allem Ménner, oft Ar-
beiter von Feld oder Bau, am
Vormittag in samtlichen valen-
cianischen Dorfbars zusam-
menkommen, um in ihrer Pau-
se richtig reinzuhauen. Ein Bo-
cadillo, zum Beispiel mit Tin-

Almuerzo-Option im ,EIl Rall*

tenfisch, gehort dazu, ein Salat
mit Tomaten, Zwiebeln, Oliven
und Thunfisch, gerne auch ein
Bier oder mindestens ein Glas
Wein, zum Abschluss ein Kaf-
fee oder, wer es richtig valen-
cianisch will, ein Cremaet, also
ein Kaffee mit Rum, Zucker
und Zitrone.

Immer ist es deftig

,Natiirlich hat das El Rall noch
mehr zu bieten als das typische
Bocadillo.“ Grundlage, so betont
Colilla, sind immer fiir Benissa
typische, regionale Zutaten. Und
immer ist es deftig. ,Wir haben

aber, abgesehen vom typischen
Almuerzo, auch andere Friih-
stiicksgerichte, Joghurt mit Obst
zum Beispiel, Sandwiches oder
Toast mit Schinken und Toma-
te“, sagt er, auch im Hinblick auf
auswartige Kunden, die das va-
lencianische  Friihstiicksritual
vielleicht befremden mag.
Ausprobieren sollte man es
trotzdem, Gelegenheit hat man
dazu im El Rall von 9 bis 12 Uhr.
,Das Almuerzo hat hier eine
wichtige soziale Rolle, die Leute
kommen zusammen, plaudern,
dltere Menschen bleiben oft
noch zum Kartenspielen®, sagt

Foto: El Rall

Colilla und betont, dass nicht
nur Minner unter den Almuer-
z0-Gasten seien.

,Das Almuerzo ist eine Art,
das Leben zu verstehen®, sagte
Torrents Biirgermeisterin Am-
paro Folgado bei der Verleihung
der ,Goldenen Erdniisse“ im
Auditorio der valencianischen
Stadt. Es sei der einzige Moment
am Tag, ,an dem die Zeit ste-
henbleibt und das Gliick in ein
Bocadillo mit Wurst, in Patatas
Bravas oder einen Cremaet
passt®. Sei es im El Rall, im Ra-
fel, im Nautilus oder einfach in
der Bar um die Ecke.

Weihnachtsbaume fur Kinder

Geschenke fur
hilfsbedurftige
Kinder

L’Alfas del Pi — os. In einigen
Familien reicht das Geld nicht
aus, um Geschenke fiir die Kin-
der zu kaufen. Um zu helfen,
startet in L’Alfas del Pi die jahr-

taxadora

. Ferienhaus in Spanien?jéhrlice )
Steuererklarung ist Pflicht

Steuererklarung fiir Nichtanséassige in Spanien
In 5 Minuten von zu Hause aus erledigt

,Modelo 210" - Ab nur 34,95 €

Reichen Sie lhre Steuererkldrung jetzt online ein

www.taxadora.com

liche Aktion ,Arbol Solidario®,
organisiert von der Hilfsorgani-
sation Corazén Exprés mit Sitz
in Altea. Die Idee dahinter ist
einfach und herzlich: Man spen-
det ein Geschenk fiir ein Kind,
das sonst leer ausgehen wiirde.
Oft sind es Dinge des Alltags —
ein Puzzle, ein Buch, ein Ball —,
die fiir die jungen Empfanger je-

doch eine enorme Bedeutung
haben koénnen. In rund 15 Ge-
schiften und offentlichen Ein-
richtungen stehen geschmiickte
Baume, an jedem héingen Kart-
chen mit Altersangaben. Wer
helfen mochte, nimmt eine da-
von ab, kauft ein Geschenk und
legt es anschlieBend unter den-
selben Baum. Die Pakete wer-

Streit schlichten

Kostenlose
Mediation

Calp - os. Ein kleiner Nach-
barschaftsstreit kann schnell
groBe Wellen schlagen. Oft sind
die Ausloser banaler Natur: ei-
ne nicht geschnittene Hecke,
Aste, die aufs Nachbargrund-
stiick ragen, oder Lirm am
Pool. Wenn Gespriche nicht

mehr moglich sind, verhirten
sich die Fronten schnell. Um ge-
nau das zu verhindern, nimmt
Calp ab dem 2. Dezember den
kostenlosen ~ Mediationsdienst
wieder auf. Jeden Dienstag und
Donnerstag steht im Juzgado de
Paz ein professioneller Mediator
bereit, jeweils von 10 bis 14 Uhr.
Termine fiir den Service kénnen
unter @ 607 721 516 vereinbart
werden.

den von Corazén Exprés sortiert
und tiber soziale Dienste verteilt.

Die Baume stehen im Rat-
haus, der Casa de Cultura, dem
Centro de Salud, dem Consulto-
rio de T'Albir sowie in Geschaf-
ten. Spenden sind bis 22. De-
zember moglich — damit jedes
Kind in L’Alfas an Weihnachten
beschenkt wird.

Infos uber
WhatsApp

Finestrat — fin. Finestrats
Rathaus hat einen What-
sApp-Kanal in Betrieb ge-
nommen, mit dem die Ge-
meinde iiber Veranstaltun-
gen, Kurse und vieles mehr
informiert. Wer sich dem
Kanal anschlieBen mochte,
sendet eine WhatsApp-
Nachricht an = 638 925
698.
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Nussknacker mit vier Beinen

Immer mehr
zutrauliche
Eichhornchen im
Naturpark von
Torrevieja

Torrevieja — fin. Flamingos
waren gestern, denn die fressen
einem dummerweise nicht aus
der Hand und man kommt
auch gar nicht nah genug dran.
Wesentlich zutraulicher sind im
Lagunen-Naturpark von Torre-
vieja und La Mata die drolligen
Eichhornchen, die mit ein biss-
chen Geduld und dem richtigen
Lockmittel auch schonmal eine
angebotene Nuss aus der Hand
nehmen, um sie dann direkt
vor dem edlen Spender zu
mampfen oder eilig davon zu
hiipfen, damit die Konkurrenz
nichts mitbekommt. Und die
ist, etwa rund um den Pick-
nickplatz im Naturpark, ganz
schon groB geworden — und
mitunter biestig.

Eichhornchen so nah an der
Kiiste zu sehen wie hier in Tor-
revieja, ist nicht selbstverstiand-
lich. Das Eurasische Eichhorn-
chen (Sciurus vulgaris) ist in
Spanien zwar weit verbreitet,
aber sucht sich eigentlich be-
waldete Gegenden aus und
nicht gerade die trockenen Ge-
biete direkt an der Mittelmeer-
kiiste. Auch deshalb sind die
Spanier, die den Sonntag an
den Picknicktischen des Natur-
parks verbringen, so besonders
fasziniert von den kleinen We-

Neue Schule
fur Kuste

Orihuela Costa — fin.
Orihuelas Stadtverwaltung
hat dem Landesbildungs-
ministerium in Summe
500.000 Quadratmeter
groBe Grundstiicke fiir den
Bau der neuen Grundschu-
le in Orihuela Costa ange-
boten. Die Flichen beste-
hen aus 46 einzelnen Par-
zellen, Valencia hatte freie
Wabhl, welche fiir den
Schulbau genutzt wiirden.
Schon vor einem Jahr hatte
das Rathaus Grund an der
Calle Limonero in der Ur-
banisation La Cuerda zur
Verfligung gestellt, diese
Flache wurde abgelehnt.
Auch den Bau des neuen
Gesundheitszentrums an
der Kiiste versucht die
Stadt in Valencia voranzu-
treiben.

Zwischen Wein und Kiefern fiihlen sich die Eichhérnchen im Naturpark wohl.

sen: Sie bekommen sie recht
selten zu Gesicht.

Jede Scheu verloren

Dass sich nun ausgerechnet
hier so viele Exemplare tum-
meln, diirfte am {ippigen Nah-
rungsangebot liegen. Zum ei-
nen dank der Eukalyptusbaume
mit thren Samen, die in Kapseln
versteckt sind, und natiirlich
den Kiefernzapfen — im Som-
mer konnten auch die Wein-
trauben im Naturpark herhal-
ten. Vor allem aber dank der
vielen Zweibeiner, die nur allzu
bereitwillig alles Mogliche mit
den drolligen Nagetieren teilen.
Wer die Eichhornchen unbe-
dingt fiittern mochte, sollte
Niisse mitbringen, aber bitte
nichts Salziges oder SiiBes. In

‘alken |ours
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regelméBigen Abstinden wer-
den Schilder an den Wander-
wegen angebracht, die davor
warnen, die Eichhornchen mit
SiiBligkeiten zu fiittern — auch
wenn diese noch so sehr bet-
teln mogen.

Von Natur aus sind die Na-
ger eigentlich scheu, in Torre-
vieja haben sie sich aber ldngst
an die zweibeinigen Fiitterer ge-
wohnt, sitzen auf den Handlau-
fen und huschen zwischen
menschlichen FiiBen umher.
Wer sich gefragt hat, warum die
Eichhornchen hier eher graues
als rotes oder braunes Fell ha-
ben: Die Farbe der Tiere ist ei-
nerseits genetisch bedingt, an-
dererseits abhingig von Um-
welteinfliissen. Wahrend der
Bauch immer weiB ist, kann der
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Riicken zwischen fuchsrot und
dunkelbraun variieren, je hcher
die Lage, desto dunkler in der
Regel das Fell. Und: Das Win-
terfell, das die Nager jetzt tra-
gen, ist graulich gefarbt — nur in
der kalten Jahreszeit haben die
putzigen Tiere auch die auffalli-
gen Pinsel an den Ohren.

Nicht zu verwechseln ist das
aktuell grauliche Eurasische
Eichhornchen, das (auch) in Spa-
nien beheimatet ist, allerdings
mit dem Grauhornchen (Sciurus
carolinensis). Dabei handelt es
sich um eine invasive Art, die ur-
spriinglich aus Nordamerika
stammt und etwa in Galicien fiir
Probleme sorgt: Dort gilt sie als
Konkurrent fiir die heimischen
Eichhornchen und iibertriagt zu-
dem Krankheiten.

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.30 - 16 Uhr - Sa. geschlossen

La Marina: hinter LIDL an der N-332, C/ Mar Baltico 8, Sector VI, local 9

San Fulgencio, Tel. 966 790 004 - (© 622 04 59 93

La Zenia: Avda. de la Playa, 1, local 5, Tel. 966 730 151 - (© 711 08 82 39

2026 - 8 Tage Mittelmeerkreuzfahrt
MSC Orchestra ab Valencia

Innen Balkon
ab Fantastica BR2

02. Mai 959 € 1249 €
23. Mai 959 € 1249 €
15. Aug. 1299 € 1599 €
26. Sept. 1.049 € 1349 €
3. Okt. 999 € 1299 €
17. Okt. 999 € 1299 €

*Preis pro Person in Doppelkabine inklusive All inklusive Getrankepaket ,Easy

Plus, Hafengeb. und Trinkgelder.

*Bustransfer von La Zenia, Torrevieja, Quesada, La Marina, Elche, Benidorm und

Ondara inklusive.

Portugal
FUNCHAL
(Madeira Is.)

Atlantic Ocean

ARRECIFE DE
LANZAROTE
(Canary Is.}

SANTA CRUZ

DE LA PALMA,

{Canary I3.)
Spain

SANTA CRU

(Fuerteventura)

UETENERIE L AS PALMAS DE G, CANARIA

(Canary ls)  (Canaryls)

*PUERTO DEL ROSARIO

8 Tage Kreuzfahrt
MSC Musica ab Teneriffa
(jeden Sonntag vom
16.11.2025 - 5.4.2026)

Preise auf Anfrage

Weitere Angebote

Gelder
gestohlen

San Vicente — mar. Die
Guardia Civil hat am ver-
gangenen Freitag die friihe-
re Mitarbeiterin einer Versi-
cherungsagentur in San Vi-
cente del Raspeig verhaftet,
die mindestens 27 Kunden
insgesamt 800.000 Euro
gestohlen haben soll. Bei
den Opfern handelt es sich
iiberwiegend um éltere
Kunden. Die Téterin habe
deren Guthaben Stiick fiir
Stiick auf eigene Konten
umgeleitet, was lange un-
entdeckt blieb, bis ein Kun-
de nachrechnete und auf ei-
nen Fehlbetrag von 45.000
Euro kam.

Lieder und
Kunstwerke

Torrevieja — fin. Torre-
vieja hat zwei Antrage fiir
Kulturdenkmaler (BIC) bei
der Landesregierung einge-
reicht. Zum einen sollen die
Habaneras-Seemannslieder
geschiitzt werden, zum an-
deren das Salz-Kunsthand-
werk. Diese lokalen Traditio-
nen entstanden im 19. Jahr-
hundert, die Habaneras
dank des Seehandels mit
Kuba. Beide, so heiit es im
Antrag, seien gefahrdet, vor
allem das Salz-Kunsthand-
werk. Nur noch zwei Rent-
ner aus Torrevieja beherr-
schen die Kunst, aus Salz
Boote zu gestalten.

auf Facebook:

7. Januar 2027 - 129 Tage Weltreise
MSC Magnifica ab Barcelona

PHILIPSBURG

ROAD TOWN ENOVA
OCH | MARSELL
CANAL DE PANAMA - TRA| i BARCELO| VITAVECCHIA
PUNT/ (i
CABO SAN LUC GlsuL‘ran"_. NAPOLES
LOS ANGELE LAS PALMAS DE MA DE MALLORCA
Cotons oo /5& [ GRAN CANARIAL/E A ABLANCA
—
~

-
Hhso e [ Fio
HONOLULY

AUCKLAND f
BAHIADE LAS ISLAS| j

LUGAMNVILLE

ITUTAKI
ROTONGA

MILFORD SOUN
{erucero Fiordland Park)
DUNEDIN
CHRISTCHURCH
TAURANG

Innenkabine

AuBenkabine

Balkonkabine

BOUNTY BAY PASSAGE

—
||#=*——"" funpeo

Detora Addntice

éwynoon DE BAHIA
IO DE JANEIRD

HANGA ROA
NOUMEAS [ =) VALPARAISE
——
SIDN / PAPEETE | ;_/
e BUENOS AIRES
HOBART! 3 PUERTO MON‘I’? {PUERTO MADRYN

. 3 -
FUERTO STAMNLEY
USHUALA

ab17.171€

ab19.761€
ab 24.431€

Preis pro Person in Doppelkabine - inkl. 15 Landausfllige - Inklusive Getranke
(Mineralwasser, Softdrinks, Bier, Wei3- und Rotwein/Hauswein) wahrend des
Mittag- und Abendessens im Haupt- und Buffetrestaurant inkl. Trinkgelder
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Madrid's Central Park

Ein gemutlicher
Spaziergang im
Herbst in der
Hauptstadt

Emma Kipping-Hernandez
Madrid

Ein Mann steht am Parkein-
gang und spielt auf seiner Geige
das Lied ,,Titanium“, eine Fa-
milie 1duft Hand in Hand durch
den Park und macht ihren ers-
ten Herbstspaziergang, Mad-
chen posen fiir Instagrambil-
der. Madrid ist bekannt fiir sei-
ne lebendige Kultur, sein pul-
sierendes Nachtleben und seine
reiche Geschichte, die mehrere
Jahrhunderte zuriickreicht. In-
mitten dieses geschiftigen
Treibens bietet der Parque del
Retiro einen willkommenen
Ort der Ruhe.

Vor dem Parkeingang befin-
det sich die Puerta de Alcala.
Sie ist eines der Wahrzeichen
Madrids und gleichzeitig einer
der Haupteinginge zum Retiro-
Park. Die Puerta de Alcala
grenzt an die Plaza de la Inde-
pendencia, direkt neben dem
Retiro, welcher am Ostlichen
Rand der Innenstadt liegt.

17 Eingédnge fithren in den
magischen Retiro, Madrids grii-
ne Lunge. Sie sind aus groBen
Toren konzipiert und wirken
imposant. Die Puerta de Felipe
IV. ist der ilteste noch erhalte-
ne monumentale Toreingang
Madrids.

Geschichte des Parks

Der konigliche Garten des alten
Buen Retiro Palasts wurde im

- :
ELS POBLETS

Der Eingang Puerta de Espana grenzt an die Calle Alfonso XII.

17. Jahrhundert von den spani-
schen Konigen erbaut und geht
auf die Regierungszeit von Phi-
lipp IV. zuriick, als auf Initiative
des Herzogs von Olivares der
Buen-Retiro-Palast  errichtet
wurde. Er diente der Konigsfa-
milie als Ort der spirituellen
Einkehr, der Spazierginge, der
Erholung und der Ferien.

Nach seiner Fertigstellung
war er fast 200 Jahre lang aus-
schlieBlich der Konigsfamilie
und ihren Gasten zuganglich.
Im Jahr 1767 6ffnete Konig Car-
los III. an bestimmten Tagen
Teile des Parks fiir die Offent-

>k

Mercat de Nadal

Weihnachtsmarkt

Ghristmas market
Marche de Noél

ZONA PLAGA SALVADOR
D'11A20H
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lichkeit. Doch erst 1868, als Ko-
nigin Isabella II. nach einem
Aufstand — der sogenannten
,Glorreichen Revolution® oder
,La Gloriosa“ — ins Exil ver-
bannt wurde, offnete sich der
Retiro génzlich dem biirgerli-
chen Publikum.

Kinder kommen gleich am
Eingang des Parks voll auf ihre
Kosten, dort befindet sich das
Puppentheater. Das ganze Jahr
tiber finden Puppenspiele statt.
In der Winterzeit sind die Vor-
stellungen vormittags und in
der Sommerzeit am Nachmit-
tag, rund um Weihnachten bie-
tet das Theater zusétzliche Son-
dervorstellungen. Es ist ein ab-
solutes Highlight fiir das madri-
lenische Kinderpublikum und
obendrein kostenlos. Uber-
haupt ist der Retiro-Park ein
hervorragendes Ausflugsziel fiir
Familien mit Kindern, aber
auch fiir jeden, der gerne eine
Kkleine Runde nach einer Mahl-
zeit drehen mochte.

Betritt man den Park durch
die Puerta de Alcala, landet
man auf dem Paseo de México.
Riesige Baume ragen hier auf
den Weg hinunter. Es handelt
sich um Rosskastanien. Liuft
man diesen Weg weiter, befin-
det sich ein kleines Café an der
Ecke des Weges. Dort kann
man sich an frischen Herbstta-
gen mit einem warmen Kaffee
aufwirmen, bevor man seinen
Weg fortfiihrt. Banke sind zahl-
reich verteilt, um eine kurze

Fotos: Emma Kipping-Hernandez

Verschnaufpause  einzulegen
oder gemiitlich eine Postkarte
zu schreiben. Perfekt, um dem
Stadtlarm zu entkommen.

Auf einem Nebenweg befin-
det sich der Brunnen Fuente de

»» Der Retiro-Park ist

ein hervorragendes
Ausflugsziel fur

Familien mit Kindern

las Néyades. Der Brunnen be-
steht aus vier Najaden, also
Wassernymphen aus der grie-
chischen Mythologie, die sich
um eine zentrale Siule schmie-
gen. Aus ihren Hinden und Mu-
scheln sprudelt Wasser ins run-
de Becken, das von Kastanien-
baumen umgeben ist. Viele Spa-

Statue von Sancho IV. am Paseo de las Estatuas.

ziergidnger halten hier kurz an
und lauschen dem Pléatschern
des Wassers.

Auch Paul-Henry Hein sitzt
auf einer Bank nahe des Brun-
nens. Er hat fiir drei Monate in
Madrid gearbeitet, mitt-
lerweile studiert er hier.
Zum Lernen trifft sich
Hein im Park: ,,Es gibt
eine Bibliothek im Reti-
ro mit Aussicht in den
Park, das macht das
Lernen deutlich ange-
nehmer!” AuBlerdem schwéirmt
er von dem Blumengarten, wo
ab und an ein paar Pfauen he-
rumstolzieren. ,,Und wenn der
Unistress zu viel wird, dann gibt
es die Maglichkeit, Tennis oder
FuBball zu spielen, das haben
meine Freunde und ich schon
oft gemacht®, erzdhlt Hein.

FYPR S




03. Dezember 2025 | CBZ

In der Nihe befindet sich
der Estanque Grande Del Reti-
ro, ein groBer Teich, der zu den
wenigen erhaltenen Resten des
urspriinglichen royalen Parks
zahlt. Der See wurde unter Fe-
derfiihrung des Architekten
Cristobal de Aguilera zwischen
1634 und 1636 kiinstlich ange-
legt. Urspriinglich diente er als
Schauplatz fiir Wasserspiele,
wie beispielsweise nachgestellte
Seeschlachten. Damals lag in
der Mitte des Teichs eine ellip-
senformige Insel, auf der Thea-
terstiicke oder Konzerte aufge-
fithrt wurden. Heute kann man
auf dem See Tretboot fahren.
Unter der Woche kostet der
Verleih sechs Euro.

13 royale Statuen

Von dem Park aus sieht man
die Puerta de Espaila, ein weite-
rer der monumentalen Haupt-
einginge des Retiro-Parks. Hier
landet man direkt auf dem Pa-
seo de las Estatuas, der von
Westen nach Osten verlauft und
von 13 Statuen verschiedener
Monarchen gesaumt ist.

Beispielsweise die von San-
cho IV. Er war von 1284 bis
1295 Konig von Kastilien und
Le6n. Die Statue von Juana I.
de Castilla, Tochter der Katholi-
schen Konige Isabella I. von
Kastilien und Ferdinand II. von
Aragbén, kann man ebenfalls
entdecken. Ab 1504 war sie Ko-
nigin von Kastilien und ab 1516
auch Konigin von Aragbn, also
nominell die erste Herrscherin
des vereinten Spanien.

Die Statuen gab Francesco
Sabatini, Hofarchitekt von Ko-
nig Carlos III., im 18. Jahrhun-
dert in Auftrag, um das Dachge-
sims zu schmiicken. Sie beste-

Kiinstliche Grotte am Kristallpalast,

hen aus Granit, Marmor und
Kalksteinen. Es gibt verschiede-
ne Theorien dariiber, weshalb
die Figuren ihren urspriingli-
chen Platz am Gesims verlassen
mussten. Eine davon besagt,
dass die Mutter von Konig Car-
los III. einen Traum hatte, in
dem eine der Skulptu-
ren vom Dach fiel. Mittlerweile
findet man die Statuen in ver-
schiedenen Orten in Spanien.
Die Plaza de Honduras hin-
ter dem Paseo de las Estatuas
besteht aus einem mehrere Me-
ter langen Garten sowie dem
zentralen Brunnen namens
Fuente de la Alcachofa, also
dem Artischockenbrunnen. Er
heiBt so, weil auf seiner Spitze
eben jenes in Spanien beliebte

Gemiise abgebildet ist, dem
auch heilende Eigenschaften
nachgesagt werden. Der Brun-
nen wurde von dem Architek-
ten Ventura Rodriguez entwor-
fen und von mehreren Bildhau-
ern geschaffen. Daneben befin-
det sich ein Denkmal fiir den
honduranischen Helden Fran-
cisco Morazan, welches die Re-
gierung von Honduras 1973
dem Rathaus von Madrid
schenkte.

Den Palast hat Madrid dem
Architekten Ricardo Velazquez
Bosco zu verdanken. Er war ur-
spriinglich als groBes Gewachs-
haus konzipiert, um verschiede-
ne Pflanzenarten von den Phi-
lippinen zu beherbergen, die
dort fiir die Weltausstellung

L } et 2]
der perfekte Ort flir eine Verschnaufpause.

1887 untergebracht wurden.
Der Palast wurde von dem
Crystal Palace im Hyde Park in
London  inspiriert,  daher
kommt die Form eines grofen
Ofens. Der Kristallpalast ist mit
groBen Glasscheiben verkleidet
und hat eine keramische Deko-
ration aus kleinen Friesen und
Endstiicken, die vom spani-
schen Kiinstler Daniel Zuloaga
hergestellt wurden.

Der Besucherfavorit im Park
ist das Monumento a Alfonso
XII. Es gilt als eins der bekann-
testen Wahrzeichen im Retiro
und ist dem gleichnamigen Ko-
nig gewidmet. Es befindet sich
auf der ostlichen Seite des Sees
Estanque Grande de El Retiro.
Das Monument wurde vom ka-

24-Stunden-Notaufnahme

talanischen Architekten José
Grases Riera entworfen und be-
steht aus einem halbkreisformi-
gen Bauwerk mit einer doppel-
ten ionischen Sdulenhalle. Der
Fries wurde mit den Wappen
der verschiedenen spanischen
Provinzen jener Zeit sowie Sze-
nen aus dem traditionellen
Handwerk der Region verziert.

Beim Spaziergang durch den
Park fallen iiberall hohe Baume
mit herbstlichen Blattern, die
auf den Boden segeln, ins Auge.
Die Vegetation im Retiro ist
vielfaltig, beispielsweise stehen
hier viele Olivenbaume, wie auf
dem Hiigel des Bosque del Re-
cuerdo. Der Stolz des Parks ist
ein 600 Jahre alter Oliven-
baum, der sich in der Nahe, an
einer Flussmiindung, befindet.
Er ist der grofite Olivenbaum
im ganzen Park.

Freizeitangebote im Retiro
Heute gehort die Griinanlage zu
einer der meistbesuchten Se-
henswiirdigkeiten in Madrid
und somit hat sich das Freizeit-
angebot ebenfalls mit den Jah-
ren vergroBert. Dominique Krii-
ckeberg, die hier ihr Auslands-
semester macht, erzahlt: ,,Als
ich im September nach Madrid
gekommen bin, habe ich direkt
am ersten Tag entdeckt, dass
man im Retiro auch Pilates ma-
chen kann. Ein super Ausgleich
zu dem Uni-Leben hier und im-
mer eine Moglichkeit, Freunde
zu treffen und gemeinsam Sport
zu machen.”

Aber nicht nur Pilates wird
angeboten, sondern auch Yoga-
Kurse und Segway-Touren. Da-
riiber hinaus ist der Park ideal,
um eine grofe Runde mit dem
Fahrrad zu drehen.

QO HOSPITAL SAN CARLOS

WIR WACHSEN WEITER
ZUSAMMEN MIT IHNEN

Erweitertes Angebot von medizinischen Fachrichtungen

Erneuerung der stationaren Bereiche,
Sprechstundenraume sowie Operationssale

Neue Abteilung fur Zahnheilkunde und Kieferchirurgie

WIR ARBEITEN MIT ALLEN VERSICHERUNGSGESELLSCHAFTEN ZUSAMMEN

® 679144 005 @ 965174 737
@ 699 613 796 NOTAUFNAHME

LADEN SIE UNSERE NEUE APP HERUNTER
www.hospitalsancarlos.es



Tierheime in der Region

Alcoy

» SPAP

Ctra. Alcoy-Baneres s/n
Mo.-Fr. 11-13 Uhr, 16-19 Uhr
Sa. und So. 11-13 Uhr,

650 579 108, 649 394 642
info@protectoradealcoy.com,
www.protectoradealcoy.com

Alicante

» SPAP

Camino Viejo de Elche, km 7
(bei Golfplatz El Plantio). Tag-
lich 10-14 und 17-19 Uhr. 965
960 224 und 659 045 593.
www.protectoraanimalesali
cante.org. Facebook: Albergue
Animales Alicante

» Asoka el Grande
Diseminado Fontcalent, 37B.
asokaelgrande@gmail.com.
Facebook: Asoka el Grande

L’Alfas del Pi

» Animal Angells

Avda. Pais Valenciano, 23, Ap-
do. de Correos 29, 696 103 092
und 633 218 699, info@animal
angells.org. Facebook: Animal-
Angells-CB

Altea

» Somos Gos

610 065 494, Angeles.
Facebook: Somos Gos

Benidorm

» SPAP

Partida de Salto del Agua 60
965 856 268 und 966 896 912
info@protectorabenidorm.org
www.protectorabenidorm.org
Facebook: Spap Benidorm

» Asociacion Accion Mas-
cotas
Benidorm und Umgebung

654 729 977
accionymascotas@gmail.com

Calp/Benissa

» Perrera Municipal

N-332 Calp — Altea. Mo. bis Fr.
10-14 Uhr, Infos: 965 839 294

» Tierschutzverein Calpe
und Benissa

Les Bassetes 2H, 965 830 817
spacalpe@yahoo.es
www.hundeschicksale.de
Facebook: TSV Calpe — Benissa

Dénia

» Aldea Felina
(Katzenschutz)

Sonntags 10-12 Uhr oder nach
Vereinbarung. 686 199 322
cats@aldeafelina.es
www.aldeafelina.es

Facebook: Aldea Felina (Dénia)
» Apad

Partida Madrigueres Sur 36 B

Not-Felle

Bowie ist ein kleiner Held mit groBem
Herzen, neugierig, mutig und immer be-
reit fiir das nachste Abenteuer. Mit seinen
groBen, glanzenden Augen und seinem
charmanten Blick gewinnt er jedes Herz
im Handumdrehen. Er ist voller Energie,
liebt Bewegung und maochte die Welt ent-
decken — am liebsten gemeinsam mit sei-
nen Menschen. Mit anderen Hunden ver-
steht er sich im Freilauf gut und zeigt ein
freundliches, soziales Verhalten. An der
Leine mochte er manchmal beeindrucken
und zeigt sich etwas stiirmisch — ein Ver-

Téglich 10-13.30 Uhr, Di. und
Do. 17-19.30 Uhr. Fiir freiwil-
lige Helfer und Gassigeher:
taglich 9-13 Uhr und 17-20
Uhr. 966 427 678, 689 594
387 info@apad-apad.org,
www.apad-apad.org,
Facebook: Tierheim Apad

Gandia/La Safor

» S.P.A.M.A. Safor

Camino de la Banyosa s/n
Besuchszeiten: Mo.-Fr. 16.30-
18 Uhr, Sa. 11-13 Uhr,

600 135 293 Kathrin Enke
(deutsch), www.spamasafor.org
Facebook: Tierheim Gandia

La Nucia

» Asociacion Protectora de
Animales de La Nucia
Poligono Industrial de T’Al-
berca, Parcela 5. Besuchszei-
ten: Taglich 10-13 Uhr und
17-19 Uhr (im Sommer), 16-
18 Uhr (im Winter). Samstag-
nachmittag geschlossen. Frei-
willige willkommen (Gassi
gehen). 648 100 640, info@
protectoraanimaleslanucia.com,
www.protectoraanimaleslanu
cia.com. Facebook: Protectora

geht.

Avda. Sant Domeénec

649 31 02 85 (Jayne Webb)
Facebook: PAWS Xal6 dog
rescue

Javea

» A.P.A.S.A.

Cami de les Sorts 27

Tagl. 10-13 Uhr und 17-20 Uhr.
966 463 976, 618 754 635,
www.apasa.eu, apasa.javea@
gmail.com. Facebook: Apasa

Oliva

halten, das sich mit klarer Fiihrung und
positiver Erziehung leicht lenken lasst. Er
lernt schnell und mochte gefallen. Er
braucht Menschen, die ihm Sicherheit ge-
ben, klare Grenzen setzen und gleichzei-
tig liebevoll mit ihm arbeiten. Mit Zuwen-
dung, Geduld und Struktur wird aus Bo-
wie ein wunderbarer Begleiter, der treu
an der Seite seiner Familie durchs Leben

Kontakt: Tel. 966 427 678,
info@apad-apad.org,
www.apad-apad.org

3, Partida d’animales de Pego
Téaglich 8.30 - 12 Uhr + 16 - 18
Uhr, Tel: 611 085 024

Email: apropego@gmail.com
Facebook Aprop Protectora
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»Pluto Protectora Anima-
les

693 704 255, Angelika Macholl
angelika@pluto-protectora-ani
males.org, www.pluto-protecto
ra-animales.org.

Charity ShoMoraira-Calp, Cen-
tro Moravit. Mo. - Fr. 10-14
Uhr, Sa. 10.30-13.30 Uhr.

Torrevieja
» THCB - Tierhilfe Costa
Blanca

www.tierhilfecostablanca.ch,
Facebook: Stiftung Tierhilfe
Costa Blanca

» Flehende Augen Torre-
vieja

Barrio Los Pérez 43. Los Mon-
tesinos. Swak, suno-
wak@web.de, Facebook: Fle-
hende Augen von Torrevieja

» Albergue Municipal de
Animales Torrevieja

C/ Nentfares s/n (zwischen Po-
licia Local und Ecoparque, ge-
geniiber Carrefour). Mo.-Fr.
10-14 Uhr, Sa., So., u. Feiertage
9-13 Uhr. proteccionanimal@
torrevieja.eu,

Facebook: Concejalia de Protec-
cion Animal de Torrevieja

» Animalistas Torrevieja
Tierschutzverein. Arbeitet mit
der Albergue Municipal de Ani-
males Torrevieja zusammen.
animalistastorrevieja@hotmail
.com, Facebook: Animalistas
Torrevieja

San Isidro El Verger

» SAT Tierheim » S.C.A.N. - Society for the
Poligono 2, Parcela 149. Care of Animals in need

966 710 047 C/Alcoy, Ecke Cami Cremadel-

info@satanimalrescue.com
www.satanimalrescue.com.

Sella/Villajoyosa

» Vedama, Cami Pujalet
11-13 Uhr und 17-20 Uhr
687278 939, 622 378 177
vedamaoliva@yahoo.es,
www.vedama.es,

Facebook: Protectora d’animals
d’Oliva, Vedama

Ondara

» Els Gatets d‘Ondara
Notfallnummer: +34 629 106
233, info@elsgatets.com,
www.elsgatets.com

Orihuela Costa

» Happy Animales Spanien
616 792 355, Mona Nowak.
www.happyanimalesspanien.

de Animales de La Nucia com
Jalon Pego
» PAWS Xal6 dog rescue » Aprop Tierheim

» A.G.A. Amigos de los Gatos
abandonados Gnadenhof und
Katzenherberge ,La Palmera“.
Facebook: Katzenherberge La
Palmera.

Am 13. Dezember um 14 Uhr
felert die  Katzenherberge
Weihnachtsfest mit Kuchen
und Glithwein im Restaurant El
Pantano zwischen Villajoyosa
und Sella. Der Erlos kommt
den Katzen zugute.

la, im Poligono Industrial, 626
550 864, Barry Caulfield, Mo.-
Fr. 9.30-13.30 Uhr u. 16.30-19
Uhr oder nach Vereinbarung.
Charity Shop: Mo.-Sa. 10-
13.30 Uhr. C/ Marqués de Es-
tela 29, El Verger. scancenterg
@gmail.com
www.scancostablanca.com
Facebook: Society for the Care
of Animals in Need SCAN

Villajoyosa

» Spav

699 501 077, 636 785 409
spav.protectoravillajoyosa@

965 972 258, 608 961 170 gmail.com

Facebook: Spav La Vila
Benissa/Teulada/
Moraira Villena
» Akira Dog Sanctuary » SPAP - Sociedad Protecto-
Pol. Ind. La Pedrera N-332 ra de Animales y Plantas

676 534 486, 657 689 567
info@akira-animals.com
www.akira-animals.com
Facebook: Akira Dog Sanctuary

C/ de San Sebastian 206, Mo.-So.
10-12. 616 391 813 (24 Stunden,
keine SMS od. WhatsApp)
www.protectoravillena.com
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Widder 21.3. - 20.4.

LIEBE: Es lauft nicht optimal, zeigen Sie
sich dem anderen Geschlecht gegeniiber
aufmerksamer.

BERUF/FINANZEN: Im Job kénnen Sie Lor-

beeren einheimsen und Thren Aufstieg vorantreiben.
GESUNDHEIT: Es kann zu Storungen im Hals-Rachen-
bereich kommen.

WOCHEN-TIPP: Durchhalten und ein Licheln zeigen.

)

Krebs 22.6. - 22.7.

LIEBE: Vor Konkurrenz brauchen Sie sich
nicht zu fiirchten, Sie sind unwiderstehlich.
BERUF/FINANZEN: Sparsamkeit ist eine
Tugend, Geiz dagegen weniger.
GESUNDHEIT: Husten, Schnupfen, Heiserkeit drohen.
Wappnen Sie sich mit Vitaminen und Co.
WOCHEN-TIPP: Bei einem guten Film oder Buch ent-
spannen.

) F 4
N/
\-7‘9)\-/

Waage 24.9. - 23.10.

LIEBE: Sie strahlen Sinnlichkeit und Lie- ‘}\'
beshunger aus — das lockt das andere Ge- o)
schlecht.

BERUF/FINANZEN: Die optimale Zeit, um

sich nach neuen Aufgaben oder gar einem neuen

Job umzusehen.

GESUNDHEIT: Schulen Sie Ihr positives Denken.
WOCHEN-TIPP: Pflegen Sie in Ruhe Ihr liebstes Hobby.
BERUF/FINANZEN: Alles lauft super, am I é
besten gleich Geld beiseite legen.

GESUNDHEIT: Im Moment erholen Sie sich am
besten, wenn Sie einfach die FiiBe hochlegen.

WOCHEN-TIPP: Ein Telefonplausch mit einer vertrauen
Person.

é‘\

Steinbock 22.12. - 20.1.
LIEBE: Es liegt romantische Stimmung in der
Luft, der Traumpartner kann jetzt auftauchen.

In die Sterne gestiert

Teil des
Dach-
stuhls

Kerzen-
rohstoff

bayrisch:
nein

Stier 21.4. - 20.5.

LIEBE: Augen auf bei der Partnersuche,
besonders wenn ein des Weges kommt.
BERUF/FINANZEN: Es ist keine Schande,
bei erfahreneren Kollegen um Rat zu bitten.
GESUNDHEIT: Eine kleine Schlankheitskur hat jetzt
gute Aussichten auf Erfolg.

WOCHEN-TIPP: Haben Sie ein Ohr fiir die Sorgen an-
derer.

rb

Lowe 23.7. - 23.8.

LIEBE: Ziehen Sie los auf die Piste, es er-

geben sich womoglich interessante Be-
kanntschaften.

BERUF/FINANZEN: In der Firma herrscht

raues Klima — in Deckung gehen.

GESUNDHEIT: Maoglichst lieber mit dem Rad als mit
dem Auto zur Arbeit und zurtick.

WOCHEN-TIPP: Misstrauen ist vollig unnatig.

-

Skorpion 24.10. - 22.11. r )
LIEBE: Meinungsverschiedenheiten kommen "t"”"“
vor, die Versohnung ist umso schoner! 7
BERUF/FINANZEN: Im Betrieb lauft es ir-
gendwie chaotisch. Versuchen Sie, die Uber-
sicht zu wahren.

GESUNDHEIT: Wer miide und ausgepowert ist, sollte
jetzt kiirzertreten.

WOCHEN-TIPP: Beschiftigen Sie sich mit etwas Schonem.

Wassermann 21.1.-19.2.

LIEBE: Aus einem anfangs harmlosen Flirt
konnte nun doch etwas Ernstes entstehen.
BERUF/FINANZEN: Treten Sie aus dem
Schatten und zeigen Ihre Fahigkeiten ganz of-

y
fen.

GESUNDHEIT: Verwenden Sie mehr Zeit auf duBere
und innere Pflege.
WOCHEN-TIPP: Die liebe Familie wartet auf Thren Anruf.

griechi-
sche
Unheils-
géttin

deutsche
Vorsilbe

Fremd-
wortteil:
mit, zu-
sammen

Zwillinge 21.5. - 21.6.

LIEBE: Thre sinnlich-kraftvolle Aura bleibt

dem anderen Geschlecht nicht verborgen.
BERUF/FINANZEN: Mit Integritit und
Gelassenheit konnen Sie diese Woche bei

den richtigen Leuten punkten.

GESUNDHEIT: Entspannungstechniken bekommen Ih-

nen jetzt am besten.
WOCHEN-TIPP: Achten Sie mehr auf feine Zwischentone.

Jungfrau 24.8. - 23.9.

LIEBE: Flippen Sie wegen eines unbe- v ' 3;5
dachten Wortes doch nicht gleich aus. !.":'
BERUF/FINANZEN: Ein kniffeliges Pro- ¢
jekt jetzt moglichst noch ein wenig aufschie-

ben.

GESUNDHEIT: Wenn die Gelenke schmerzen, auf eine
schonendere Sportart umschwenken.

WOCHEN-TIPP: Ofter den Augenblick genieBen.

Schiitze 23.11. - 21.12.

LIEBE: Nicht beleidigt sein, wenn der | _
Partner Thnen mal nicht die volle Auf- 4
merksamkeit schenkt.

BERUF/FINANZEN: Gonnen Sie sich einen
Shopping-Bummel, Sie kénnen Schnéppchen machen.
GESUNDHEIT: Teilen Sie sich Ihre Kréfte gut ein.
WOCHEN-TIPP: Langjdhrige Freunde bitte nicht ver-
gessen.

Fische 20.2. - 20.3.

LIEBE: Sie tragen Ihren Schatz sprich-
wortlich auf Hénden — das gefallt.
BERUF/FINANZEN: Aus neuen interes-
santen Kontakten konnte sich bald ein Job-
wechsel ergeben.

GESUNDHEIT: Leichtes Ausdauertraining halt Sie in
der Balance.

WOCHEN-TIPP: Ganz cool iiber den Dingen stehen.

Manner-
name

Frauen-
name

\/
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Gewlirz-
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Costa
Blanca

\J
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\
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L \/
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|
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FM

ein US-
baum- | Geheim-
frucht | dienst

Kontakt: (. +34 655 18 08 20

und vieles mehr

HALLO

» Costa Blanca
e Costa de Azahar

* Madrid und Region
« Costa Célida

» Dénia und nérdliche Marina Alta: 90.4 und 94.2

» Javea und sudliche Marina Alta: 100.3

Musik, Nachrichten

R emisorasmusicales.net

-

afrika-
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Heil-
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und
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| o

Rufname
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Tintenfische uberfischt

Unkontrollierbare
Flotten aus
Ostasien fischen
Meere leer

Vigo — mar. Es gibt kaum ei-
ne Bar in Spanien, in der nicht
irgendein Gericht aus Tintenfi-
schen angeboten wird. Calama-
res sind nicht nur als Tinten-
fischringe ,a la romana“ oder
sandaluza® in luftiger Panade
omnipriasent — und in der Mi-
schung aus Bierteig und Ki-
chererbsenmehl auch unend-
lich besser als die pampigen
Tiefkiihlprodukte der Industrie.
Sepia oder Calamares a la plan-
cha oder vom Grill sind eben-
falls Standardgerichte, mal al
ajillo oder mit alifio (einer salsa
verde aus Petersilie, Knob-
lauch, Ol und Zitrone), mal mit
ysalsa  vinagreta“, kleinge-
schnippelten und in Essig-Vi-
naigrette angemachten Toma-
ten-, Zwiebel- und Paprika-
stiickchen.

Mini-Calamares  kommen
frittiert als puntillitas, chopitos
oder chipirones auf die Tische,
mal solo, mal als Mitglieder der
wilden Familie der ,Pescaitos
fritos“. Es gibt raffiniert und
vulgér gefiillte Sepia von Grill
und aus dem Ofen, es gibt billi-
gen pota (potarro) als Fiillmas-
se in Meeresfriichtesalaten oder
Reisgerichten und dann alle
Versionen auch nochmals in
Dosen, in ,salsa americana“
oder einfach in Ol.

Schon beim achtarmigen
Verwandten, dem pulpo (Okto-
pus), weisen Verbraucher- wie
Umweltschiitzer immer wieder
auf gingige Betrligereien hin,
immer mehr der ,galicischen”
pulpos kommen nimlich tat-
sichlich aus Marokko oder noch
weiter weg und werden dann
mitunter frech umetikettiert.

Die hohen Preise der immer
selteneren Tiere — frither Mas-
senware — setzen viel kriminelle
Energie frei, zwei jammerliche
Oktopus-Beine im Mercadona
kosten schon locker iiber 10 Eu-
ro. Oktopusse wurden friiher an
der Kiiste des Mittelmeeres mit
der Hand aus dem Meer geholt,
heute gelten sie zunehmend als
Spezialitdt und sind gefdhrdet.
Versuche, die intelligenten®
Oktopusse zu ziichten, zum Bei-
spiel industriell auf den Kanari-
schen Inseln, stofen auf massi-
ven Widerstand.

Beim Kalamar oder Tinten-
fisch ist der Bedarf aufgrund
der breiten Verwendung und

e

Calamares mit salsa vinagreta in San Pedro bei Donostia.

des noch vertriglichen Preises
in Spanien sehr hoch und die in
London ansissige Environmen-
tal Justice Foundation (EJF)
hat jetzt den Spaniern — als
Hauptkonsumenten in Europa
— in einem Bericht mit dem Ti-
tel ,Die dunkle Seite des Tin-
tenfisch-Imports Spaniens® or-
dentlich die Leviten gelesen. Sie
mogen doch ein bisschen ge-
nauer auf die Herkunft der Se-
pias und Calamares schauen.
Laut der Studie stammten in
den Jahren 2019 bis 2023 85
Prozent aller in Spanien ver-
markteten Tintenfische aus
dem Import, nur 15 Prozent aus
eigenem Fang — sprich von
Schiffen unter spanischer Flag-
ge. Das Gros der Meerestiere
wird allerdings vor den Kiisten
Argentiniens im Siidatlantik ge-
fischt und dort iiberwiegend
von einer riesigen Armada chi-
nesischer Schiffe, laut EJF ohne
jede Regulierung und Kontrolle,
weder was die Mengen noch die
Fangmethoden, die kollaterale
Umweltverschmutzung,  den
Beifang und auch die Arbeitsbe-
dingungen der Fischer betrifft.
Hunderte asiatischer Fischer-
boote — der EJF zihlte 350 aus

China, Stidkorea und Taiwan an
einem Wochenende —, kontrol-
liert von groBfen Unternehmen,
wiirden sich in einer Zone ab
200 Seemeilen von der Kiiste
entfernt austoben, in interna-
tionalen Gewassern also.
Hauptopfer der Flotte ist die
pota argentina, ein relativ kurz
geratener Tintenfisch mit nicht
sonderlich hochwertigem
Fleisch, der vor allem fiir die in-
dustrielle Verarbeitung gefan-
gen wird, aber auch von der
Gastronomie in Regionen des

»» Das Gros der
spanischen Sepias

wird von Chinesen vor
Argentinien gefischt

Massentourismus in Spanien
Verwendung findet. Seit Jah-
ren wird die Spezies tiberfischt,
was laut den Experten zu ,ei-
nem Kollaps der Bestdnde und
damit der gesamten Nahrungs-
kette fiir groBere Raubfische,
Wale aber auch Wasservogel®
filhren konnte. Laut EJF lan-
den 17 Prozent der gesamten
chinesischen Finge der Tin-

tenfischart pota argentina in
Europa, 65 Prozent davon wie-
derum in Spanien, 45 Prozent
der Ware kamen iiber den Ha-
fen Valencia ins Land, 27 Pro-
zent tiber Vigo, gefolgt von Bil-
bao und Algeciras. Da es so
viele verschiedene Arten von
»squids“, also Tintenfischen
gibt, sind Schonzeiten prak-
tisch nicht durchsetzbar.

Aufs Etikett achten

Die Empfehlung der Umwelt-
schiitzer: Pota argentina sollte
am besten ganz gemie-
den werden, im Super-
markt wie in den Loka-
len. Andere Sepia- und
Tintenfischarten  sind
zwar teurer, aber lukul-
lisch erfreulicher, der
seltenere Genuss wird
empfohlen. Bei den Zertifikaten
ist Obacht angesagt, das IFS
Food Siegel (International Fea-
tured Standard) geniigt nicht,
es belegt nur die lebensmittel-
technische Sicherheit bei Verar-
beitung und Transport, sagt
aber nichts iiber die Nachhal-
tigkeit des Fangs aus. Das be-
riihmte MSC-Siegel ist fiir den
WWF die beste Kennung, aller-
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dings mit der Einschrinkung
der Fanggebiete (die stehen so-
wohl auf den Tiefkiihlpackun-
gen als auch auf den Etiketten
der Kisten am Fischstand).

So seien der Ostatlantik in
den Gebieten FAO 27, FAO 47
unbedenklich, nur ,zweite
Wahl“, so WWF, diirften das
Mittelmeer und das Schwarze
Meer der FAO 37, der Nordost-
atlantik FAO 27 sowie die Azo-
ren (ICES 10) sein, ein absolu-
tes No-Go seien je nach Fang-
methode und Art Nordostat-
lantik FAO 27, Mittelmeer und
Schwarzes Meer FAO 37. Oh-
nehin vergibt WWF die rote
Karte an alle Fangmethoden,
die nicht aus Handleinen oder
mechanisierten  Angelleinen
bestehen.

Das ist nun wirklich schwer
recherchierbar, der Wirt Ihrer
Bar wird Sie bei solchen Nach-
fragen vermutlich vor die Tir
setzen. Doch zumindest auf
»Spanischen Fang® bei Calama-
res und Sepia zu bestehen, ist
eine gute Orientierung, mit die-
sem patriotischen Trumpf brin-
gen Sie selbst den gréBten Oko-
Hasser am Stammtisch zum
Schweigen.
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Rund um die Bohne

Hulsenfrichte
durfen in guten
Gerichten nicht
fehlen

red. ,Nicht die Bohne“ ver-
standen Leute, die Hiilsen-
friichte im Zuge besserer Kon-
servierungsmoglichkeiten hoch-
nésig als Armeleuteessen abta-
ten und sie nach dem Motto
~Jedes Bohnchen gibt ein Ton-
chen® als zu schwer verdaulich
vom Tisch wischten.Verzicht
auf Fleisch, der Wunsch nach
gesunder Erndhrung und das
neue Essverhalten mit weltum-
spannendem Ethno- bis Global
Food tun ein Ubriges fiir das
trockene Wintergemidise.

Hierzulande besetzen le-
gumbres® wie Erbsen, Bohnen,
Linsen, und Kichererbsen einen
wichtigen Platz in der Dieta me-
diterranea, der gesunden Mit-
telmeerkiiche, und kommen
mindestens einmal in der Wo-
che auf den Tisch. Hiilsenfriich-
te helfen das Cholesterin zu re-
duzieren, den Blutdruck zu sen-
ken, schiitzen vor Krebs, regu-
lieren den Blutzuckerspiegel
und unterstiitzen die Darm-
funktionen.

Hiilsenfriichte liefern in ers-
ter Linie hochwertiges Eiweif,
reichlich Ballaststoffe, lebens-
notwendige Mineralstoffe und
Vitamine, haben aber kaum
Fett. Fiir eine optimale Protein-
zufuhr empfiehlt sich die Kom-
bination mit Getreide oder tieri-
schem Eiweil wie Milch,
Fleisch und Eiern. Bohnen und
Mais, Chili con Carne, Lamm-
topf mit Bohnen, indische Lin-
sengerichte, Sojasprossen und
Hummus (Kichererbsenpiiree)
sind Gerichte mit langer Tradi-
tion, die vermutlich nie ausster-
ben werden.

Ein wenig Geschichte
Die Bohnenkerne kamen im
Zuge der Entdeckungsfahrten
von Spaniern und Portugiesen
im 16. Jahrhundert aus Ameri-
ka und Papst Clemens VII. ver-
traute sie dem Stiftsherrn Pie-
ro Valeriano an, damit dieser
sie pflanzte.

Nach Frankreich gelangten
sie liber Umwege — in den Aus-
steuerspitzen von Katharina de
Medici, die sich anschickte, den
Thronfolger Frankreichs zu hei-
raten. Die Provenzalen waren
denn auch die ersten, die die
Bohnen auf den Tisch brachten
— als Cassoulet mit Alioli, aber
nur sonntags, denn zunichst

galten sie als Luxusgut, das sei-
nen Preis hatte. Nachdem der
Reiz des Neuen verflogen war,
verdrangten alubias die habas
(Saubohnen) von ihrem Platz in
den traditionellen Eintopfen,
denn sie waren erstens besser
verdaulich, und zweitens war
ihre Kultivierung einfacher
und der Ertrag groB — man
pflanzte sie zum Beispiel zu-
sammen mit Mais.

Bald waren die Bohnen in
der Bevolkerung sehr populir,
man machte sich lustig iiber ih-
re blihende Wirkung, aber sie
waren nicht von den Tellern zu
verdringen, zumal sie ein guter
Fleischersatz fiir die Christen
waren — und fiir die Armen.
,Fleisch der Armen“ werden
Bohnen wegen ihres hohen
Néhrwerts genannt und waren
Grundnahrungsmittel fiir viele
Volker, wobei sie den téglichen
Speiseplan der unteren Schich-
ten bereicherten, die sich damit
iberaus klug verhielten.

Bohnen mit D.O.

Firr die Gastronomie besonders
wertvolle spanische Bohnen-
sorten konzentrieren sich in ge-
schiitzten Anbaugebieten
(IGPs), deren Anbau von einem
Kontrollrat tiberwacht wird.
Unter anderem sind das die Ju-
dias del Barco de Avila mit wei-
Ben und dunkelvioletten Sor-
ten, die bekannteste darunter
ist die Judién. Die Faba Astu-
riana mit der Sorte Granja As-
turiana. Und die La Bafieza de
Le6n mit den Varietdten Pinta,
Canela, Plancheta und Rifi6n.

Doch nicht alles sind Judias
Alubias oder Fabes, was Bohne
genannt wird. Im Land Valen-
cia zahlt der ,Arroz con fesols i
naps“ zu den Standardgerich-
ten, in La Mancha kocht man
Alubias. In Andalusien bei-
spielsweise nennen sich die
Hiilsenfriichte Habichuelas.

Fabada Asturiana

Eines der beriihmtesten Ge-
richte diirfte wohl die Fabada
Asturiana sein, das in den Kii-
chen sowohl der Landbewoh-
ner als auch der Mittelschicht
in den Stidten erfunden wur-
de. Begleitet wurde es von
dem, was das Schlachtfest
hergab - Wiirste, Speck,
Fleisch. Der Fantasie waren
keine Grenzen gesetzt.

Und so sind in den einzelnen
Regionen Spaniens auch die
verschiedensten Versionen der
Fabada entstanden: Judias con
oreja de Aragon, Judias blancas
a la madrilena, Potaje de habi-
chuelas secas oder Judias a la
andaluza und der Pote gallego
mit Kohl, Kartoffeln, Schweine-
fleisch, Rindfleisch, Paprika-
und Blutwurst.

Zutaten: typische weifle
Bohnen (fabes, ziemlich teu-
er), Paprikawurst (chorizo),
Blutwurst (morcilla) und ein-
gesalzenes  Schweinefleisch
(lacén, von der Schulter)

Die Bohnen in kaltem Mine-
ralwasser 24 Stunden einwei-
chen, das Wasser dabei zwei-
bis dreimal wechseln. In dersel-
ben Zeit in einem extra Topf
das Schweinefleisch wissern,

damit es einen Grofteil seines
Salzes verliert.

Am nichsten Tag in einem
Topf die Bohnen mit Wiirsten
und Fleisch aufsetzen und ex-
trem langsam, bei ganz wenig
Hitze, wihrend ungefiahr drei
Stunden kocheln.

Nun muss die Fabada noch
bis zum néchsten Tag durchzie-
hen, damit Fett und Aroma von
Wiirsten und Fleisch in die
Bohnen eindringen konnen;
denn so werden sie erst richtig
cremig und erhalten ihren un-
vergleichlichen Geschmack.

Da muss nicht mehr viel ab-
geschmeckt  werden, denn
Fleisch und Wiirste geben ge-
niigend Wiirze und Farbe an
das Gericht.

WeilRe-Bohnen-Creme
300 g weiffe Bohnen (alubias),
je ein Stiick Lauch (puerro),
Karotte (zanahoria) und Ing-
wer (jengibre), Sahne (nata li-
quida), 1 bis 2 TL Curry, Oliven-
0l (aceite de oliva virgen extra),
Salz

Weifie getrocknete Bohnen
verlesen und waschen. Je nach

| gut gegessen, gut getrunken, gut gelaunt
Ihr deutsches Restaurant an der Las Marinas km 3,5
Centro Comercial Las Velas in Denia

HAUSMANN
Griinkohl mit Kassle
=ura cordon bleu-
Variationen, Entrecote, Pasta und div. Fischgerichte schnitzelbuffet 15,90¢€
Wir freuen uns auf lhre Reservierung

SKi
ru

GroBe der Bohnen iiber Nacht
oder auch kiirzer — und wenn sie
ganz Klein sind, gar nicht — in
kaltem Kklaren Wasser einwei-
chen lassen.

Dann die Bohnen abgieBen,
mit einem zerkleinerten Stiick
Lauch, einer in Stiicke ge-
schnittenen Karotte und einem
klein gewiirfelten walnussgro-
Ben Stiick frischen Ingwer
weich kochen.

Bis auf einen Rest das Koch-
wasser abgieBen, etwas fliissige
Sahne zufiigen und das Ganze
mit dem Mixstab piirieren. Nur
so viel Sahne zugeben, dass die
Suppe cremig-dick ist.

Jetzt salzen und ein bis zwei
Teeloffel Currypulver einriih-
ren — wie viel, hiangt letztend-
lich von seiner Schirfe ab (kei-
nen alten Curry verwenden,
der schon ewig im Kiichen-
schrank vor sich hin staubt).
Das Siippchen darf {ibrigens
richtig herzhaft sein.

Beim Anrichten einen Faden
bestes Olivendl einlaufen lassen
und pro Person nicht mehr als
eine Tasse rechnen — die Boh-
nencreme macht ziemlich satt.

MG
nd Kochwurst
o ar nuUl

eden Donnerstag

ab 18.00 Uhr

03700 Denia, Las Marinas km 3,5 — Centro Comercial LAS VELAS

Telefon: 966 425 107 — www.elbarrildenia.com




12 Gesucht - Gefunden

Immobilien
~ m )} unter 200.000 €

Seit iiber 30 Jahren verwirklichen wir
Trdume unserer Kunden. Korrekter Ver-
kauf und Kauf, inklusive Beratung mit
Anwalt und Steuerberater. 100 % Ga-
rantie fiir Verkdufer und Kaufer. Sie
wollen verkaufen, wir haben Kaufer.
Rufen Sie mich unverbindlich an =
608 608 911 oder E-Mail: piedad@
prgcoachinginmobiliario.com

Playa Flamenca. GroRe sonnige Woh-
nung in geschl. Anlage, Top Qualitat,
Schlafz., Badez., mobl., Klima, Balkon,
grofler Gem.-Pool, zentral. 134.750 €
= 966 773 985, 616 939 326,
www.hf-immo.com

' |

Cabo Roig, Cala Capitan. Oberes Apart-
ment nur 2 Minuten fuBldufig zum
Strand! SZ, Bad, mobliert, 2 Terrassen,
Kamin, Blick auf den Gem.-Pool, Park-
platz, geschlossene Anlage. 188.000 €
= 966 773 985 od. 616 939 326,
www.hf-immo.com

Wir suchen fiir unsere polnischen
Kunden: Orihuela Costa, Haus oder
Apartment, 2-3 SZ, mdglichst 2 BZ, bis
ca. 200.000 €. & 966 773 985 od.
616 939 326, www.hf-immo.com

Fiir unsere spanischen Kunden suchen
wir Haus mit 2-3 SZ bis 200.000 € in
Cabo Roig, La Zenia oder Playa Flamen-
ca. = 966 773 985 od. 616 939
326, www.hf-immo.com

= [ i
Villamartin, Reihenhaus, Siidseite, 2
Schlafz., BZ, Gaste-WC, mobliert, Kli-
ma, Balkon, Solarium, Garten, zentral &
ruhig. 144.900 € = 966 773 985 od.
616 939 326, www.hf-immo.com

Los Altos. Reihenhaus, 3 Schlafz., 2
BZ, Klima, sep. Kiiche, teil-mdbl., Ter-
rasse, Solarium, Garten vorn, groRer
Keller, 2 Gem.-Pools. 199.900 € =
966 773 985 od. 616 939 326,
www.hf-immo.com

Der Verlag haftet nicht fiir den Inhalt oder
die inhaltliche Korrektheit der Anzeigen.

CBN/CBZ GESCHAFTSSTELLE >

BENISSA: ¢ or. vicente Buigues, 4, J
Tel. + 34-617 368 999, wortanzeigen@cbn.es

'\1 by

C/ Valencia

/4 /

Verkauf Fincaland 10.286 m? direkt
vom Eigentiimer in Benidoleig, Meer-/
Montgoblick, 119.000 €. = +34 656
824 711, Mail: petnied@gmail.com

Fiir unsere deutschen Kunden suchen
wir Objekte bis ca. 150.000 € in Ori-
huela Costa. & 966 773 985 od. 616
939 326, www.hf-immo.com

Immobilien
ab 200.000 €

Cabo Roig Meerseite. GroRes Eck-
Apartment, 3SZ, BZ, groRe Terrasse,
schoner Blick, mobl., Klima, Garten,
Autostellplatz, fulRldufig zum Strand!
239.900 € = 966 773 985 od. 616
939 326, www.hf-immo.com

San Miguel de Salinas, Blue Lagoon.
Villa mit Einliegerwohnung, 700m2 GS,
146mz WF, 3 SZ, 2 BZ, Gaste-WC, Klima,
mobl., Solarium, Wintergarten, Auto-
stellplatz, schon angelegter Garten,
grolRer Pool. 359.000 € = 966 773
985 od. 616 939 326, www.hf-
immo.com

Suchen fiir unsere irischen Kunden:
Apartment auf der Meerseite von La Ze-
nia oder Cabo Roig, bis ca 200.000 €.
@ 966 773 985 od. 616 939 326,
www.hf-immo.com

re wrtunzei

W candia

Neu total saniertes Chalet 88 m?,
Grundstiick 890 m?, ruhige Lage. Wei-
tere Angaben unter https://inmoca-
ballero.com Ref. 53A. Auskunft unter
= +41 79 404 9945

Ferien-
vermietung

Moraira, Ferienhaus, Privatpool, Meer-
blick, Sat-TV, Zentralheizung, Winter-
vermietung, @& 0049 (0)5421 5528
od. 0049/151 107 511 28

Gesucht La Marina (San Fulg.) Haus v.
Okt.-Dez. '26, fiir 2 Erwachsene, 2 gut
erzog. Pudel. & +49-152 048 20174

Langzeit-
vermietung

Villa Blue Lagoon in Moraira zu ver-
mieten! 3 Schlafzimmer, 3 Bader, 10 x
5 m Pool, Ibiza Style (sehr modern und
hochwertig voll eingerichtet). Kurz-
und Langzeitvermietung mdoglich! E-
Mail:  moraira@villabluelagoon.eu
www.villabluelagoon.eu

Witwe (deutsch) sucht Wohnung zur
Langzeitmiete in Royales und Umge-

CBZ 1 03. Dezember 2025

Fiir unsere Stammkunden suchen wir
Ferienhduser mit Pool zur saisonalen
Vermietung. Wenn Sie an einer zuver-
[dssigen, unkomplizierten Vermietung
interessiert sind, freuen wir uns iber
Ihre Kontaktaufnahme: Gislinde Blay,
@ 0034 / 615 155 803

Schweizer Rentner sucht Wohnung zur
Langzeitmiete in Denia - Vergel - Els
Poblets. @ 34 620 336 652

5 Autos

Kaufe Autos - Motorrdder sowie
Wohnmobile - Boote und Jetski’s. &=
687 278 406.

Mercedes B 200 tdi, BJ 2010, TUV
06/26, Span. Zul., AHK (nie benutzt),
Automat., Panoramaglas-SD, 104.600
km., VB 7200 €. p.dukart@gmx.de

Boote und
Zubehér

Bootsfiihrerschein an einem Tag ohne
Examen. Jetskis und Boote bis 6 Meter.
Yacht Tours, mochten Sie einen Ge-
burtstag oder speziellen Tag auf Boot
mit Freunden verbringen. Wir organi-

bung.  E-Mail:  irenesko1605@  sieren Ihre Yacht Tour, fragen Sie un-
gmail.com verbindlich an. & 606 051 000.
Wichtiger
Hinwesis:

Das valencianische Touris-
musgesetz verpflichtet alle
Inserenten von Ferienver-
mietungen beim Schalten ei-
ner Anzeige die Referenz-
nummer mit anzugeben.

Weitere Infos:
https://www.gva.es/es/inicio/
procedimientos?id_proc=19207

Thre ch

DENIA: SERVI BOX,

Freitag 8.30-14 und 17-19 Uhr

Montag - Freitag 9-16 Uhr

Mar Bdltico 8, Sector VIII, local

Falken Tours
La Zenia, ggli. Deutsche Bank,

.’{g,_'e_g_‘ICiO_'/‘?ﬁhw%?
: "y Guardamar del sequra
— s Béﬁij" r ) arrevieia Ihre Wortanzeigen kénnen
8~ ( o ¥ Torrevieja sie aucn;on'linéfagufgeben auf
M URF]A 1}’%‘5@1@%@@ - | www.costanachrichten.com

Patricio Ferrandiz, 40. Von Montag bis

JAVEA: COSTA LEVANTE SERVICEBURO
Avda. de los Fueros, 2 (Local 12)
schrag ggil. von der Guardia Civil,

LA MARINA - SAN FULGENCIO:

Falken Tours: avda. de los Fueros, 2 (Local 12)
Montag - Freitag 9.30-13.30 Uhr, Samstag 10-13 Uhr

Avda. de la Playa, Edif. Madrid, 5,
Montag - Freitag 9.30-13.30 Uhr, Samstag 10-13 Uhr
S ———
Méochten Sie als Annahmestelle
fiir uns tatig werden?
Bewerben Sie sich bel uns:

publicidad@cbn.

9 (hinter LIDL an der N-332),

es [ Tel. +34-617 369 005

Anzeigenannahme: @ 617 368 999 ¢ E-Mail: anzeigen @cbz.es ® Annahmeschluss: Montag 16 Uhr
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Flughafendienste

Ihr Flughafenservice piinktl. + zuverl.,
nur klimatisierte Fahrzeuge einschl. 7-
sitz. Bus f. gr. Gruppen: 696 595 497

Flughafen Alicante / Valencia bis 8
Personen, auch Sperrgut, - zuverldssig -
giinstig. GroRraum Dénia 699 310 211

Chris Parking

Airport Service Alicante

www.chrisparking.com - info@chrisparking.com

(+34) 603518 4390
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Umziige und Transporte

Transporte Deutschland - Spanien

Hustrtans

E-Mail: hustrans@web.de

0049 3301 20 72 986
Mobil: 0049 170 5040 119

« Umziige - Beiladungen « Auto + Motorrad - Transporte « Einlagerung

Standort: Deutschland / Oranienburg
Tel.:

Standort: Spanien / Daya Nueva

Mobil: 0034 622 393 299

GUT&FAIR

Deutschland<= Spanien

Beiladungen zu fairen Konditionen

Beiladungen Palettentransport
Uberfiihrung Auto + Motorrad

www.gutundfair.eu
® 0049- 681-938 15554
@ info@gutundfair.eu

Nachste Tour nach Spanien zwischen
dem 26.12. und 30.12.25 und zuriick
nach Deutschland zwischen dem 18.
und 24.1.2026. Neumann Transporte,
Tel. +34-635 853 990, +49-170 202
1071, Mail: snsup.sven@yahoo.de

Wir transportieren Ihr Umzugsgut
preiswert und zuverldssig von Spanien
nach Deutschland und zuriick bis 15m3,
speziell auch kleinere Beiladungen von
Haus zu Haus! & +34 602 437 707,
KHSIndalo@gmail.com

Transporte - Umziige: Auto- Motorrad
- Beiladung - Einlagerungen. Service
Center @& 0034 662 229 546 o.
0049 157 733 525 33

T o &= ofd
TRANSPORTE

Spanien - Deutschland - Spanien
Umziige, Beiladungen
(auch innerhalb Spaniens),
Einlagerungen. Kostenglinstig
sicher!! Siggi’s

SERVICE- CENTER

0034 662 229 546
0049 157 73352533

') Fliesen

@

>,
9,
e

%

&

FLIESENLEGERMEISTER

NEU unser Fliesenfachgeschaft/
Ausstellung und Steinmetz in Pego

PETER FE LD Granit, Marmor, Grabsteine, Estriche und

samtliche Fliesen und Platten arbeiten
Beratung und Verkauf in unseren NEUEN
Geschafts/Ausstellungsraumen in Pego, Carrer Denia, 112
Tel. 619 006 314 (Deutsch) - 635 560 072 (Spanisch)
E-Mail: peterfeldfliesen@gmail.com - www.fliesencostablanca.com

Sanitar und Elektro

Der deutsche Rohrdoktor

Eins, zwei oder drei, Ihr Abfluss wird jetzt wieder frei!
N Rohr-, Abfluss- & Kanalreinigung!
{ Wurzelfrasern, Hochdruckreinigung,

Rohrkamera mit Ortungssystem - zentimetergenau!
Rohr- und Grubensanierung, langjdahrige Erfahrung.

*Wir kleben Ihre Fliesen im Pool auch unter Wasser!*
2 608 861 330 / @ 696 291 728
Ihr deutscher Service an der Costa Blanca
E-Mail: tristan.buhl@freenet.de - www.derrohrdoktor.jimdo.com

Badsanierung Schmitt - seit 1991!
Ebenerdige Duschen - pflegegerecht.
@ Jetzt unverbindlich beraten lassen:
+49/178 3297823 +49/157 343
63942

KFZ-Dienst-
leistungen

Autoummeldungen, schnell, preis-
wert, serios, keine Handyfirma. Siid-
liche Costa Blanca. Ecolex Bumiller
& Partner info@ecolexpartner.com,
965 703 475

Kfz Ummeldung D-Kennzeichen, Kon-
takt: Uwe Kaser Verwaltungsb. Hotel
Laguna (Cuidad Quesada) & 965 208
222, Whatsapp 687 623 473 Email:
service-costablanca@gmx.de

Heizung
und Klima

Deutsche Infrarot-Heizelemente von
infraNOMIC schon ab 295,00 €. Jetzt
Sommerrabatt. DEJO 608 021 923

Maler

Ihr Haus-Elektriker. Wir reparieren
Wasserleitungen, Gas/Elektro-Boiler u.
alle Haushaltsgerdte. &= 604 273 387

l—m Fenster
'/ und Tiiren
Markisen, Rolldden, Insektengitter,

Terrassenverglasung, Fenster und Tiiren
= 966 402 079 oder 676 368 718
www.cristallux.es, info@cristallux.es

CRISTALLUX

Tel.:
www.cristallux.es - infofdcristallux.es
C/ Tomas Edison 1, 03760 Ondara (Alicante]

Terrassenverglasungen
Glasdéacher [fix + mobil)
Fenster + Tiiren (PVC + ALU)
Markisen

Insektengitter
Meisterbetrieb Metallbau
(spez. auf Edelstahl/Inox)

966 402 079 - 676 368718

@ Arbeiten rund ums Haus

Polnische Baufirma ,ALLES-BAU, S.L.”
ibernimmt alle Bauarbeiten, kompe-
tent u. zuverl.. In Zusammenarbeit m.
deutschspr. Architekten. 665 013 960

Deutscher Malermeister/Torre-
vieja, schnell, sauber, giinstig:
samtl. Maler-/Verputzarbeiten u.
hochw. Silikonversiegelung, in-
nen / auRen. Auch Kleinauftrage.
= 686 367 119, 966 775 893

e =
" Malerbetrieb Bolte
I seit 1997 nqﬁ
- sdmtliche Malerarbeiten
I - Innen und AuBen
I- Fassadenanstrich mit 100% Acryl |
- Firmensitz Teulada-Moraira

|  Tel. 608 760 447

malerbolten@gmail.com |
i
Malerservice Robert fiir kleine und
grofRe Auftrdge! Sauber, exakt, giinstig!
Raum Marina Alta. Mehr Info: 624 380
049, www.malerservice-robert.com

Polnisches Handwerkerteam: Neubau,
Umbau, Renovierung, Fliesen, Sanitar,
Trockenbau etc., = 605 604 442.

Deutsche Bau-Fachfirma mit langj.
Berufserfahrung fiihrt alle Arten von
Maurer-, Putz-, Fliesenarbeiten aus, Sa-
nierung, Umbau, Warmeddmmung.
Spezialisiert auf Schimmelpravention u.
Beseitigung sowie Feuchtigkeitsscha-
den.= 619 708 456 auch WhatsApp.

Jede Bauarbeit mit allen Gewerken
von erfahrenem Team zum fairen Preis.
Deutsche Bauleitung. Von Denia bis
Alicante. Rufen Sie an fiir ein kostenlo-
ses Angebot. OBRATEC 642 364 895

Dachdecker!! Neu- und Reparaturen
sowie Dachrinnen. @ 617 702 991
oder E-Mail: spt48@yahoo.com

Pol. Handwerker. Renovierung, Maler-
Putz- + Dacharbeiten, Bad, Kiiche. Mit
Referenzen. Michel 610 020 024

Tore & Torantriebe Mende

Automatisierung von
Toren jeder Art
Garagen-Sektionaltore
- Rolltore - Einfahrtstore
Markisen u. Insektenschutz

Wir gewéhren auf unsere Produkte
30 Monate Garantie und Service.
Fordern sie lhren kostenlosen Kosten-
voranschlag von Dénia bis Torrevieja

AR\

Markus Mende

Alfaz del Pi
Tel./Fax 966 860 206 + 619 065 946
E-Mail: torantriebe-mende@outlook.de

Renovierungen aller Art. 30 Jahre Er-
fahrung, absolut vertrauenswiirdig.
Kostenlose Preisangebote % Dan 632
238 193, Georg 624 554 548

Der BAU Fuchs Sanierung-Renovierung
-Umbau.  Kroppthomas@gmail.com
2 630 881 200 /Baufuchs.es

Deutscher erledigt piinktlich u. zuverl.
Maurerarbeiten, Wasser/Abwasser, Flie-
sen-, Maler- & Elektroarbeiten, Pool.
Aussen-/Innenputz, Haus-/Dachisolie-
rung. Fenster/Tiiren Aluplast, Holz/
Landschaftsbau. Mobil 618 187 517

Zuverl. Deutscher iibernimmt Mauer-,
Maler- und Fliesenarbeiten sowie alle
Arbeiten rund ums Haus. 669 217 080

Deutsches Bauunternehmen - Alle Art
von Neubauten, Altbaurenovierung, Ar-
chitektenbiiro . Poolbau, Holz-, Land-
schafts- u. Wegebau. Fotovoltaik Ver-
kauf/Monatge. Hausisolation/Energie-
effizienz. Tel. 672 097 415 od. 616
346 400

Computer

Computer Tom, seit 1997 Ihr Profi-
Partner: Computer/ TV / SAT/ Verkauf/
Reparatur/ Schulung. Calpe &= 689
227 716, www.computer-tom.com

Computerprobleme? Handy streikt?
Kein Internet? IT- u. Medienprofi mit
tiber 30 J. Erfahrung bietet Hilfe u. Be-
ratung vor Ort! Einfach anrufen: 682
540 144 oder info@bernhard-net.es

Computerservice von und mit Herz!”
IHK-Fachinformatiker bietet Vor-Ort
Reparatur, Beratung und Schulung. Alle
Computer, auch Smart Phone & Tablets,
Apple & iPhone. @& 628 614 812,
www.rvhcomputer.com

@ Satund TV

DIGI-SAT - Ihr Deutscher Satfachmann!
Service von Valencia-Alicante zu fairen
Preisen. Umriistung von Analog auf Di-
gital, HDTV, Installation Uberpriifung
und Zubehor. = 693 508 041

@ Hausverwaltung

Hausverwaltung im GroRraum Dénia.
Vermietungs-Service, Endreinigungen,
Wascheservice sowie Garten- und Pool-
pflege. @ 626 609 430

Garten

Palmen beschneiden, gr. Baume fach-
mann. féllen, schnell/preisw. Kiesarbei-
ten und Malerarbeiten, Arbeiten mit
Stein und Kies. Kostenlose Preisange-
bote Dan = 632 238 193

Schneiden/Trimmen v. Palmen, Pinien
Baumen inkL. jeder gefahrl. Arbeit + kL.
Garten. Schnell und billig. KV gratis. &
678 318 354 od. 600 675 956. 24h-
Serv. costablancagarden@gmail.com

Alle Gartenarbeiten, Palmen, Baume
féllen, Kies- & Steinarbeiten. Mit guten
Referenzen. @ 610 020 024 Michel

Der Gartendoktor - seit 16 Jahren
prof. Gartenarb. an der (B-Nord @&
634 809 379 / 600 030 193

Der Gartendoktor plant und baut Ihre
griine Wohlfiihloase. Indiv. Gesamtkon-
zepte/Kreativdesign. = 634 809 379,
600 030 193

Hilfe fiir leichte Gartenarbeiten, zwei-
mal pro Woche, nach Denia/Bellavista
gesucht. & 679 758 460



Pooltechnik

solar-rapid®

Schwimmbad-Heizung

« Baukasten-System

+ Effizient und langlebig
« Qualitat MADE IN GERMANY
« 40 Jahre am Markt

« Keine Unterhaltskosten

Tel.: 00496047-2393
Fax: 00496047-160317

www. F00S-system. com

UNTERWAS
FLIESEN-SPEZIA

Fehlende oder beschadigte Fliesen

ersetzen — mit Unterwasser-Zement oder
Betonreparatur mit 5 Jahren Garantie!
Strahler, Gitter ersetzen und Lecks beheben,
ohne Ihren Pool zu entleeren.

622 696 373 Vicente (engl./span.)
contact@workinpools.com (fiir Fragen in Deutsch)
www.workinpools.com

Bauunternehmen
und Architekten

DEUTSCHER ARCHITEKT
www.quitec-valencia.es
Tel. 0034-687 819 521

Stellenangebote

Genug von verbrannter Erde? Networ-
ker gesucht. Lebenslange bereits ver-
steuerte Auszahlungen. = 677 668
440, Ulrike

Wir suchen Sie! Alt eingesessenes Un-
ternehmen sucht Verkaufstalente zur
Vertriebsunterstiitzung,  sowohl im
Raum Calpe als auch in und um Torre-
vieja. Sie kennen sich an der Costa
Blanca aus und sind hier selbststdandig
tatig? Sie sprechen Spanisch, sind digi-
tal fit und haben bereits Erfahrungen
in der Verkaufsberatung? Dann senden
Sie Ihre aussagekraftige Bewerbung an
bewerbungcostablanca@gmail.com

SOnnen-Warme
ist kostenlos! VA

Wir suchen Tischler*in fiir folgende
Aufgabengebiete: Herstellen von Mo-
beln nach Zeichnung, Fenster-/Tiiren-
montage, Kiichenmontage - LUST, dann
anrufen & 679 007 624, info@
tischlerei-kohl.de

Wir suchen Verstarkung fiir unsere
Werbeagenturen an der Costa Blanca
fiir die Sponsoren-Akquise. Profis aus
dem Marketing oder aus der Branche
sind sehr willkommen, wir bieten aber
auch Branchenfremden einen Einstieg.
Wir bieten wochentliche Bezahlung,
Zuschuss zur KV, Gesundheitsvorsorge,
Jahresendbonus und ein sehr angeneh-
mes Arbeitsklima. Kontaktaufnahme fiir
einen Vorstellungstermin bitte von
8:30 - 14 Uhr von Montag bis Freitag
unter: & 966 773 653

Steuern, Recht,
Beratung

Kanzlei Gohlke. Abogado Thorsten
Gohlke. Kompetente Rechtsberatung an
der Costa Blanca im spanischen Recht.
Unverbindliche Anfragen per Mail:
tgohlke@gmail.com oder = (0034)
629 533 195.

NIE, Residencia, Fiihrerschein, KFZ-
Import/Ummeldung, Testamente/Erb-
schaft, Betreuung Hauskauf/Verkauf,
Versicherungen. @965 792 451. Wei-
teres: www.costalevanteservice.com

Steuer Model 210 Jahressteuer fiir
NichtResidente. Ab 50 € @& 606 051
000 oder info@olivermarkrei
chardt.es

KANZLEI DYLLONG

Martina Biirsgens-Dyllong - Abogada inscrita

Rechtsanwaltin (& Notarin) | Fachanwaltin flr Erbrecht
Hauptbiiro Dortmund, Vertretung in ganz Spanien
Telefon: 0049-231-2208377, info@kanzlei-dyllong.de, www.kanzlei-dyllong.de

CORCUERA

Tel. 966 404 737

* Steuerberatung
v Nicht-Residenten
v/ Residenten
v/ Selbststandige
v Unternehmen

» Vermogensverwaltung

 Abwicklung
v Erbschaften

WWW.CORCUERACONSULTING.ES , Schenkungen

Biiros in Els Poblets und Dénia

|

v Immobilien

Zahnarzte, -techniker

¢ Zahnersatz

Pflege und
Betreuung

Pflegegeldantrage sowie
Pflegegelderh6hung
und Verhinderungspflege

schnell - diskret - erfolgreich

Sie erhalten schon
jahrelang Pflegegeld?
Wir holen mehr fiir Sie raus!
Bezahlung nur bei Erfolg.

Tel. +34-643 299 473

Sonstiges
Gesundheit

Genug gewartet - der richtige Moment
ist jetzt! 1:1 Coaching fiir Abnehmen,
Muskelaufbau und Gesundheit. Kon-
takt: = +34 641 447 017

Zur Betreuung regionaler Werbekunden und der Gewinnung von Neukunden an der Costa Blanca suchen wir
engagierte Personlichkeiten, die unser Team als

MEdien berater(i n) tatkréftig unterstitzen.

lhr Profil:

- Sie sind kontaktfreudig, argumentationsstark und (iberzeugen durch lhr sympathisches und gepflegtes Auftreten.
- Sie sind in der Region ansassig und haben einen eigenen PKW.

- Sie haben Deutsch- und Spanischkenntnisse in Wort und Schrift.
- Sie haben idealerweise bereits Erfahrungen im Vertrieb, arbeiten strukturiert und zielorientiert.
- Der Umgang mit E-Mail und Internet ist fir Sie selbstverstandlich.
- Ein ,Nein” wirft Sie nicht um, sondern motiviert Sie.

Wir bieten lhnen:

- Die Mitarbeit in einem engagierten Team, das Sie bei lhrer Arbeit unterstiitzt.
- Eine gezielte Einarbeitung. Unsere Produkte sind am Markt etabliert und Gberregional bekannt.

- Flexible Arbeitszeiten.

- Eine ergebnisorientierte Provision, die nach oben offen ist.

Begeistern Sie lhre Kunden von unseren Print- und Online-Produkten!

Bewerben Sie sich jetzt!

Senden Sie lhre aussagekraftige Bewerbung noch heute an: publicidad@cbn.es

Costa Verlag, S.L.| C/ Dr.Vicente Buigues, 4 | 03720 Benissa (Alicante)

Lt
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¢ 3D-Implantologie
¢ Deutsches Meisterlabor

* Allgemeine Zahnheilkunde

Heilende Hande in Calpe. Leiden Sie
unter korperlichen anhaltenden Be-
schwerden? Biete Hilfe auch mit Haus-
besuch. Tel: 695 770 825

Sprachen
& Unterricht

Vereidigter Dipl.-Ubersetzer/Dolmet-
scher (Deut, Span. Engl.) alle Urkun-
den, Recht, Medizin & 619 737 396,
pweinert@gmx.de

Lernen Sie Spanisch! Privatlehrer 10€,
Qénia. Anfénger, Konversation,Intensiv
Ubersetzung.865607446,636800692

Spanisch mit Erfolg - erfahrener Lehrer
erteilt Einzelunterricht intensiv, jedoch
ohne Stress. Im Raum Dénia - Javea.
Info ab 19 Uhr & 966 425 836

Wellness
und Kosmetik

Gruber Kosmetik - Med. FulRpflege
Permanent Make-up - Manikiire (staat-
lich gepriift) Calpe, Urb. Gran Sol 12 Q.
Gabriele Schmitz @& 626 207 588,
www.gabrieleschmitz-kosmetik.com
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Bekanntschaften

Frau mochte einen dlteren Mann ken-
nenlernen, um die Winterabende ge-
meinsam gemiitlich zu genieRen. Raum
Torrevieja. @ 601 674 992

Reifer humorvoller Mann mit Herz
und Hirn sucht liebevolle Dame fiir ge-
meinsame Zukunft, Raum Calpe. E-
Mail: tanmas28@gmail.com

Kontakte

Valeria, attraktive brasilianische Blon-
dine. Tantra Massagen und alles andere,
was du dir wiinschst! Privates Studio
Denia 2 652 587 231

Wohne in Dénia. Irina 42 J., blond.
Privat ohne Zeitdruck. Nur mit Termin.
= 643 067 765

Sie sind Arzt,

im medizinischen-
oder
Pflegebereich tatig? |

Unsere Leser
suchen Siel

Annoncieren
Sie bei uns! |

Tel. +34-617 369 005

»Salon Karen” Ihre deutsche Friseurin!
Cap Negret 61, Olla/Altea (direkt bei
Clinica Austria) Tel. 965 841 901

publicidad@cbn.es
EARUETHENONEETH
HLANAOEMORAIRAN
H_LERADAUBMTORERO
‘T & meme
MAMIcB ENON
HLUG EELE
[ 1 B | STIL
FIRMANEGETHEAVE
ALBUFERAMRELLEU
HOBMRAHMEMSE | LEKRK
312|118(9(6|7|4|5
9|71413]2|5]6|8]|1
8/6/5]714/113]19]|2
714(6]9/8|2[1/5|3
2111815/3[419|6|7
5/319]6/1/714/2|8
1/8(714|/5/9]2|3|6
6/9(3]2|7|8|5/1|4
415(21116|3|8(7|9

P

Hair & More
Tel.: 711 063 776

Alles unter einem Dach
Medizinische FuBpflege
Kosmetikbehandlungen

Genligend Parkplatze vorhanden!

La Guardia Park, Balcon al Mar
Carrer de la Falzia 2 - 03730 Xabia

Friseur unisex
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Allerlei Anderes
Angebote

Sonderangebote Versicherungen DKV
30% Rabatt Haus+Auto max. Bonus !!
Moraira  gegeniiber Pepe @ Sal
www.versicherunginspanien.com, Tel.
661 362 248 Michael Gold

Horgerdte & Service von Maike Fortak
www.hear-maike.eu = 658 446 384

Swiss

=% https://sws-aguatec.es

V Gratis Wassertest vor Ort
v/ personliche Berat

P N 5us dem Wasscgll'hahn

: mit Wasserflaschen s';chleppenl| _
Eli;‘él_________..r Sparen Sie uber 1.000&?{9 Jahr

ﬁ*g inklusive

|

34 633 451182

nfogs g

Steuern fiir Residente und Nichtresi-
dente (auch online), Buchhaltung fiir
Firmen, Kaufabwicklungen, Testamente
u.vm. bei Ecolex Bumiller & Partner in
Torrevieja & 965 703 475 Fax.: 966
703 507, info@ecolexpartner.com,

www.ecolexpartner.com

om [Fimess & G

Der groRe Brockhaus, 18. Auflage, 20
Bande, neuw., Goldschn., 400 €. Heili-
ge Schrift, Altes u. Neues Testament,
Goldschn. m. Farbb. neuw., 150 €.
Weltwunder der Baukunst, 6 Bande v.
Flavio Conti, neuw., 200 €. = 618
633 897

“biszuyRezeptenyund)Basteltipps

hitps://www.costanachrichten.com/sub/elibrary/shop

Kostenlos und zum Download finden Sie in unserer
PDF-Bibliothek auf costanachrichten.com viele Magazine
und Informationen. Schauen Sie doch mal rein!

Buchen Sie jetzt

Ihre private* Kleinanzeige

Mein Text:

| Ausgabe(n): Bitte ankreuzen

I Anzeigenmarkt
CBN und CBZ

|
| Chiffre-Geblhr pro Anzeige
! 1,80€ inkl. MwSt.

[

Mit Bild (per Mail an
wortanzeigen@cbn.es) + 5 €

Allgemeine Angaben:

Auftraggeber:

Datum am/ab:

Biete Unterstiitzung im Haushalt, der
Pflege und Versorgung fiir Senioren.
Deutsch/Span./Engl. & 610 020 024

itibEWREISE

Dauer:

Rubrik:

Steuernummer:

l StraBe, Nr.:

[ PLZ, Ort, Land:

Wir kaufen Ihr Wohnmobil - Camper.
Zustand, Alter, Kennzeichen egal. JPS
Wohnmobile & 653 251 371

Ich bezahle den Betrag von

(Bitte wahlen Sie EINE der beiden vorstehenden Moglichkeiten)
Bitte senden Sie mir flir die Zahlung per Kreditkarte einen Link

auf meine Mobilnummer:

Gesucht - Gefunden 15

% Flohmarkt

Schallplatten, Plattenspieler, Ton-
bandger. Braun TG 1000, Tonbdnder LP
u. Single gg. Geb.. = 639 593 377

Allerlei Anderes
Gesuche

Glaser gesucht fiir Lieferung und Aus-
tausch in Calpe im Dezember, evtl. spa-
ter: 2 Isolierglasscheiben 163x155cm,
144x155cm.  Fotos anfordern. @&
0049/7775-1215, E-Mail: harbarth
@windrad-teile.de

Sammler-Sucht! Miinzen aller Art aus
aller Welt, Modeschmuck sowie Echt-
schmuck in jedem Zustand. Jegliche Art
v. Uhren aller Preisklassen, Silberbeste-
cke, Kannen usw. sowie Porzellan, Ser-
vice, Figuren etc... Gerne unverbindlich
telefonisch sowie per WhatsApp unter
641 044 094

Tiermarkt

Kostenlos nehmen wir Sie zum Flug-
hafen mit, wenn Sie eines unserer Tiere
als Flugpate begleiten. Wir erledigen
alles, von der Reservierung, Check-in
bis zum Scan. Am Ankunftsflughafen
brauchen Sie die Box nur vom Band zu
nehmen und am Ausgang unseren Ab-
holern zu ibergeben, die das Tier ken-
nen. Tierschutzverein Calpe - Benissa.
= 620 106 733.

Anzeigenmarkt
CBN & CBZ

6,20€

9,830€
12,40€

15,50€

18,60€

€ mit Kreditkarte:

an folgende E-Mailadresse:

Ich zahle den Betrag von
paypal@cn-online.es ein.

Telefon:

€ auf das PayPal-Konto

Fax:

Ort, Datum, Unterschrift

l Bitte Coupon senden an: G/ Dr. Vicente Buigues, 4 | 03720 Benissa | Mail: wortanzeigen@cbn.es

Allgemeine Informationen:

*

Rosa, ein wunderbares kleines Mad-
chen. 3 Monate alt, frohlich und ver-
spielt. Liebt es, geknuddelt zu werden,
folgt dir {berall hin. Gesund und ge-
impft. Animal Angells, Alfaz del Pi,
= 696 103 092.

.éé..?é

o |

Toby ist ein kleiner, eher ruhiger
Schatz. Mit seinen Hundefreunden ver-
steht er sich prima und beim Spielen
bliiht er auf. Bellen? Kaum sein Ding!
Was ihm noch fehlt: Jemand, der ihm
liebevoll das Hunde-ABC beibringt und
ihm ein echtes Zuhause schenkt. Bist
Du der Mensch der auf Tobi wartet?
Bitte kontaktieren Sie uns. PAWS Xalo
dog rescue, Jalon & 649 310 285

Tierheim APAD im Poligono Industrial
Dénia. Besuchsz.: tagl. v. 11-12.30 u.
16.30-17.30 Uhr. Fiir Spenden aller Art
(Leinen, Spielsachen, Futter, Flohhals-
bander etc.) bedanken wir uns herzlich!
966 427 678, info@apad-apad.org,
www.apad-apad.org

Der Annahmeschluss fur lhre |
Anzeige ist Montag um 16 Uhr.

Ihre Kleinanzeige erscheint fir die
Dauer lhrer Buchung zusatzlich |
kostenfrei im Internet unter:
https://extra.costanachrichten. |
com/anzeigen/

Anzeigen in der Rubrik

»Zu verschenken” und nicht |
kommerzielle Angebote im
»Tlermarkt” sind kostenlos.” |

Eine Zeile hat im Durchschnitt 34 |
Zeichen. Spanische Telefon-
nummern in 3-er Blocks mit einem |
Leerzeichen schreiben. Worter

am Zeilenende bitte nicht trennen, |
sondern in die nachste Zeile |
umlaufen lassen. Ggaf. wird der
Verlag sinnvoll kiirzen.

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer.

|
I
Die Veroffentlichung der
Kleinanzeige erfolgt, sofern kein |
abweichender Erscheinungstermin
angegeben wurde, nachstmdglich I
nach Zahlungseingang. |

Fiir gewerbliche Verkaufs- |
& Ankaufsanzeigen und
Immobilien jeglicher Art gilt |
ein gesonderter Tarif. Hierzu
kontaktieren Sie uns bitte unter: |
wortanzeigen@cbn.es,

Tel. 617 368 999. Der Verlag behiilt |
sich das Recht der Einstufung
(privat/gewerblich) vor.

|

Anzeigenannahme: @ 617 368 999 ¢ E-Mail: anzeigen@cbz.es ® Annahmeschluss: Montag 16 Uhr
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TOLDOS GUARDAMAR 2 4"‘

VERMESSUNG, FERTIGUNG UND MONTAGE AN NUR EINEM TAG

TOLDOS GUARDAMAR

CYBE

[D)/ANY E IVIO/INI

AUF ALLE MOTORISIERTEN MARKISEN

MARKISEN

UNSER DEUTSCHSPRACHIGER FACHBERATER

HILFT IHNEN GERNE WEITER.

LED-BELEUCHTUNG FUR PERGOLEN | _

30966726258 oommcomne EOEEE

GROBER SHOWROOM info@toldosguardamar.com
C/ Isla de Ibiza 12 . Pol. Ind. Los Mora - 03177 - San Fulgencio - Alicante www.toldosguardamar.com
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