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Kunst und Korbe

Farbenfroh, leicht und voller Tradition: Gata de Gorgos wird zur Open-Air-Galerie.

Durstige Urbanisation

Grunes Licht fur
Pegos altes neues
Baugebiet

Wihrend ganz Pego noch den
Bau eines umstrittenen Golf-
platzes diskutiert, haben die
Rathausparteien PSOE (Regie-

Warmepumpen und Heizkamine

Pol. Ind. La Pedrera - Benissa

rung) und PP (Opposition) ver-
gangene Woche den zweiten
umstrittenen Bauplan, Penya
Roja, mit 1.200 neuen Wohnun-
gen endgiiltig genehmigt. Bei
Penya Roja handelt es sich um
die halbfertige ,,Geisterurbanisa-
tion“ in Pegos Bergen, in der seit
2008, als das Unternehmen

Martina-Fadesa pleite machte,
nicht mehr weitergebaut wird.
Wiederaufgenommen  wer-
den sollen die Arbeiten nun von
der Vapf, die auch hinter der
neuen Urbanisation in Lliber
steckt. Und wie in Lliber ist auch
in Pego das Wasser fiir die neu-
en Bewohner der Zankapfel. So

hat das Wasserwirtschaftsamt
des Jucar (CHJ) laut Oppositi-
onspartei Compromis noch kei-
ne Erlaubnis fiir das zusétzlich
notige Wasser erteilt, die regie-
rende PSOE versichert dagegen,
dass die Wasserkonzession kon-
form der Bediirfnisse, also im
Nachhinein, vergeben werde.

Horgerate-
Akustikmeisterin

VILLAJOYOSA
La Ermita

Donnerstags
Orihuela Costa
Nach Terminabsprache!

MAIKE FORTAK
Tel. 658 446 384 (L)

info@hear-maike.eu
www.hear-maike.eu

Hérgerate zu
verniinftigen Preisen!

Nach meiner Som
bin ich ab 8. August 9

iiber Plage

Dénia — sk. Bei seiner
jlingsten Sitzung hat Dénias
Rat der Anwohnervereine die
Politiker mit dem Problem
von Wildschweinen im Stadt-
kern konfrontiert. Das Rat-
haus hat in diesem Jahr an-
geblich bereits 284 Exempla-
re in Fallen gefangen, hinzu
kommen Aktionen der Lan-
desregierung Valencia gegen
die Plage. Eine weitere For-
derung der Anwohner war ei-
ne TUV-Station in Dénia.

Bucht
geraumt

Javea — at. Am Sonntag
musste Javeas Ortspolizei
wieder in der Cala Ambolo
anriicken und rund 100
Personen aus der wildro-
mantischen Bucht vertrei-
ben. Der Grund: Die Bucht
ist schon seit vielen Jahren
wegen Steinschlaggefahr
gesperrt, worauf auch Schil-
der und eine Absperrung
hinweisen.

Kuste im
Rauch

Alicante — sg. Am Diens-
tagmorgen ist die Costa
Blanca mit einem starken
Rauchgeruch aufgewacht.
Das Sonnenlicht hinter der
dichten Rauchwolke tauchte
viele Orte in ein apokalypti-
sches Orange. Laut Feuer-
wehr stammte der Rauch
von den groBen Waldbran-
den in Tarragona.

O

signia

Neueste Horgeratetechnik
von PHONAK und SIGNIA

-Hausbesuche

-Hortest
_HArhAe~t- -

merpause
erne

wieder fur Sie da!



Die beste
Creme

Die Félle von Hautkrebs neh-
men {iberall deutlich zu. Son-
nencremen bieten Schutz,
wenn sie einhalten, was sie
versprechen und richtig an-
gewendet werden. Die Ver-
braucherschutzorganisation
OCU hat 14 Produkte unter
die Lupe genommen.
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Atombombe m Weizenfeld

Bei verheerenden
Branden in
Katalonien sterben
zwei Menschen

Lleida — mar. Am Dienstag-
abend, 1. Juli, Woche brachen
zundchst zwei Waldbrande, ge-
nauer gesagt Busch- bzw. Feld-
brande, im Norden Kataloniens
aus und kosteten zwei Men-
schenleben. Binnen kurzer Zeit
brannten riesige Getreidefelder
ab, insgesamt 5.577 Hektar sind
vorlaufig betroffen, zwischen-
zeitlich durften 20.000 Men-
schen ihre Hauser nicht verlas-
sen. Am Donnerstag brachen
neue Feuer aus und entziinde-
ten die alten Herde neu, hun-
derte Feuerwehrleute blieben
vor Ort.

Die Toten sind ein Landar-
beiter und sein Chef, der ihm
zu Hilfe kommen wollte, beide
wurden von Flammen und
Rauch eingeschlossen. Die
Brinde spielten sich unweit des
Dorfes Ribelles im Landkreis
Segarra der katalanischen Pro-
vinz Lleida ab. Als Brandursache
wird der Funken von einem
Mahdrescher vermutet. Doch
untersucht wird in alle Richtun-
gen: Blitze, Kippen, Pyromanen.

Santos

Richter schickt
Politiker nach
Aussage in U-Haft

Madrid - sk. Regierungschef
Pedro Sanchez kann seinen frii-
heren Vertrauten, Santos Cer-
dan, jetzt hinter schwedischen
Gardinen suchen. Das Oberste
Gericht schickte den unter Kor-
ruptionsverdacht  stehenden
ehemaligen Spitzenpolitiker im
Anschluss an seine Aussage in
U-Haft. Derweil hélt das Abge-
ordnetenmandat wohl noch

Feldbrande in Lleida wurden zu einem ,, pyroklastischen Sturm®

Bis zu 500 Feuerwehrleute,
Loschflugzeuge und -helikop-
ter, dazu Polizei, Rettungskraf-
te und Zivilschutz waren im
Einsatz, konnten aber nur da-
fiir sorgen, dass Menschen
evakuiert wurden und peripha-
re Priavention durch
Brandschneisen, Gegenfeuer
und Befeuchtung von Flachen
betreiben. Beim Brand selbst

Cerdan

seine schiitzende Hand {iber
seinen Kompagnon, José Luis
Abalés, der zuvor ebenfalls
engster Vertrauter des Minis-
terprasidenten Sanchez war.
Ohne Mandat schlift der
56-jahrige Cerdan seit 1. Juli im
Gefangnis Soto del Real. Nicht
einmal die Moglichkeit gegen
Kaution bis zur Verhandlung
auf freien FuB zu bleiben, ge-
wiahrt der Richter ihm. Santos
Cerdan steht im Verdacht, sich
der Mitgliedschaft in einer kri-
minellen Vereinigung, der Be-
stechung und Einflussnahme

Amnestie ist durch

Madrid — sk. Die Amnestie
fiir die katalanischen Separatis-
ten und die Beteiligten am ille-
galen Unabhingigkeitsprozess
in Katalonien im Oktober 2017
ist in trockenen Tiichern. Das
Verfassungsgericht hat mit den
sechs Stimmen der als ,pro-
gressiv® eingeschitzten Richter
gegen vier vom konservativen

Fliigel dem Ley de Amnestia
fast in seiner Gesamtheit zuge-
stimmt.

Umgekehrt gesehen hatte die
konservative Volkspartei mit ih-
rem Einspruch gegen das langst
in Kraft getretene Gesetz keinen
Erfolg. Dem Verfassungsgericht
zufolge dient das Amnestiege-
setz dem Allgemeinwohl.

mussten sie hilflos zuschauen.

Unléschbare Feuer

Denn vor ihnen tiirmte sich ei-
ne rollende Feuer-, Glut- und
Rauchwalze auf. Ein regelrech-
ter ,pyroklastischer Sturm® wie
bei einem Vulkanausbruch, mit
der ,Energie von Atombomben*
beschreibt es Eduardo Tolosa-
na, Dekan der Vereinigung der

Foto: dpa

Montaningenieure Madrid im
staatlichen Fernsehen RTVE.
Die Einsatzleitung vor Ort er-
klart, als sie wieder Luft holen
konnte, dass es sich um ein
,Feuer der sechsten Generati-
on“ handelt, ein Phanomen, das
mit den Folgen des Klimawan-
dels zu tun hat. Solche Feuer
brennen nicht, sie explodieren
und gelten als unloschbar.

im Gefangnis

schuldig gemacht zu haben. Cer-
dén bestreitet die Vorwiirfe und
sieht sich als Opfer eines Kom-
plotts.

Mehrere Ungereimtheiten
Dass der 500-seitige Bericht der
Antikorruptionseinheit UCO der
Guardia Civil die Nummer drei
der Regierung mit dem Korrup-
tionsskandal Koldo in Verbin-
dung brachte, hat das Vertrauen
in die Regierung Sanchez er-
schiittert. Nur scheinen dem Er-
mittlungsrichter einige Unge-
reimtheiten aufgefallen zu sein.

Das diirfte wohl mit ein Grund
sein, weswegen Cerdan post-
wendend in U-Haft kam. Die
Kommissionen miissten viel ho-
her ausgefallen sein als das Trio
— José Luis Abalos, Koldo Gar-
cia und Santos Cerdan — tat-
sdchlich abgriff. Schatzungen
zufolge fiinf Millionen. Das Ziel
des Richters Leopoldo Puente
ist nun, die Person oder Perso-
nen zu suchen, die sich mogli-
cherweise noch daran berei-
chert hat oder haben. Und er
schlieBt explizit juristische Per-
sonen mit ein.

Totalausfall in Ziigen

Madrid — sk. Zwolf Stunden
im Nirgendwo. Eine Havarie in
den Oberleitungen zwischen
Los Yeles in Toledo und La Sa-
gra in Madrid hat am Abend
des 30. Juni gegen 20.30 Uhr
tausenden Zuggésten in 23 Zii-
gen den Ferienauftakt ordent-
lich vergillt. Ein Zug kam erst
am nichsten Tag gegen 10 Uhr

in Madrid an, mehr als 300
Personen safen bei der Hitze in
der Nacht auf den Gleisen in
der Pampa fest, ohne Elektrizi-
tat und Toiletten. Der Ausfall
brachte vier Ziige sofort zum
Stehen, die Auswirkungen auf
den  Hochgeschwindigkeits-
Zugverkehr von Madrid gen
Andalusien waren enorm.
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Luxushotel-Anlage in Marbella.

Foto: Hotel Suecos Boho

_uxushotels — ohne
Ubernachtung

Der Tagespass fur
Hotels ist auch in
Spanien im
Kommen

Madrid — tl. Gute Hotels bie-
ten Wellness, Spa, Sauna, Pool,
Fitnesscenter, Tenniscourt,
Golfplatz, Shows und vieles
mehr. Das alles will unterhalten
werden. Ein enormer Personal-
und Kostenfaktor. Diese Masse
an Installationen und Angebote
nur fiir Ubernachtungsgiiste be-
reitzuhalten ist unwirtschaftlich.
Gleichzeitig wollen immer mehr
Menschen gerne mal fiir ein
paar Stunden in gepflegter At-
mosphére abhédngen. Wo ginge
das besser als in einem guten
Hotel? Aus dieser Kombination
ist der Tagespass entstanden.
Viele Hotels bieten diese
Moglichkeit an, die ihnen ein
respektables Zubrot sichert.
Mittlerweile gibt es Internet-
Plattformen, die weltweit Ta-
gespasse im Angebot haben. Ei-
ne dieser Plattformen ist Day-
pass. Griinder Ratl Yafez hob
diesen Dienst 2023 in Mexiko
aus der Taufe. Seit einigen Wo-
chen vermarktet Daypass auch
Tagespasse fiir Hotels in Spa-
nien. ,Was in Spanien gut
klappt, sind der Zutritt zum
Spa-Bereich. Spa und Fitness
sind in der Hotels meistens
halbleer, aber sauteuer im Un-
terhalt®, sagte Yanez der Wirt-
schaftszeitung ,CincoDias".
Hoteliers vom Tagespass zu
iiberzeugen sei nicht sonderlich
schwer gewesen. ,Hotels in
Spanien bewegen sich bei einer

durchschnittlichen Rentabilitit
zwischen 15 und 30 Prozent mit
ihrem klassischen Service. Der
Tagespass macht daraus 80
Prozent. Mit zusitzlichem Ser-
vice wie Massagen oder Golf-
platz konnen sogar bis zu 90
Prozent erreicht werden.“ Ein
Tagespass bringe zwar nicht das
groBe Geld, so der Daypass-

» P Tagespasse sind

Kostensenker,

Profitcenter und PR

Griinder, ,aber das Geld, das
reinkommt, ist reiner Gewinn®.

World Day Pass ist eine wei-
tere Plattform. Griinder Pedro
Mas hatte schon in den goer
Jahres Tagespisse fiir die Ho-
tels ausgegeben, die er in Mexi-
ko leitete. 2015 griindete er
dann World Day Pass. Zunachst
fiir Hotels auf den Kanaren, vor
fiinf Jahren auch fiir Hauser auf
dem spanischen Festland sowie
in Mexiko und der Dominikani-
schen Republik. ,Die Plattform
entstand, damit diejenigen, die
sich keine zwei Nachte im Hotel
leisten konnen, dort wenigstens
fiir ein paar Stunden relaxen
konnen®, sagt Mas.

Mallorca wiederum ist Ge-
burtsstddte von Hotel Treats,
einer Plattform fiir Hotelevents,
darunter auch Tagespésse. Das
Unternehmen begann mit 20
Hotels auf der Insel. Heute hat
man Vereinbarungen mit 1.100
Héausern in 15 Landern, allein
700 Hauser befinden sich in
Spanien. Mitgriinderin Liza Ia-

kovleva nennt noch einen As-
pekt, warum ein Tagespass Sinn
machen kann. ,,Auf diese Weise
lernen die Leute ein Hotel und
eine Marke kennen. Das ist wie
eine Art Kundenbindung.”
Schwierig, so Iakovleva, wird
es nur mit Hotels, die den Ta-
gespass ausschliefllich fiir die
Nebensaison nutzen wollen.
,Wir brauchen fiir unser
Geschift ein bestimmtes
und fixes Kontingent.”
Immer wieder macht das
Unternehmen die Erfah-
rung mit Hotels, dass im
Juli und August die Ta-
gespasse gestrichen werden. ,In
den schwachen Monaten rufen
sie uns dann an: Bitte verkauft
uns®, erzahlte die Mitgriinderin.
Selbst ultra-luxuriose Hotels
wie das Son Bunyola auf Mal-
lorca sind sich nicht zu schade
fiir Tagespasse. Fiir Hoteldirek-
tor Padioleau ist es ,eine Art,
um bekannt zu machen, dass
wir fiir die Offentlichkeit offen
sind.”

Mittelmeer zu heif3

Uber 30 Grad hatte es schon
Ende Juni vor Mallorca. Be-
sonders das spanische Mittel-
meer heizt sich bedenklich auf.
Die Folge: Das Klima wird ag-
gressiver und unberechenba-
rer, Unwetter werden héufiger

und gefahrlicher. Doch auch
invasive Algen und einst exoti-
sche Tierarten nisten sich ein,
die Strinde verstopfen und
heimische Arten abtGten. Die
Daten liigen nicht, doch der
Mensch verdrangt.
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Sport an
Strianden

Teulada-Moraira — at.
An Morairas Strinden Am-
polla und El Portet kann
wieder kostenlos und ohne
Anmeldung bis 30. Septem-
ber an Sommer-Sportkur-
sen teilgenommen werden:
Pilates findet montags,
mittwochs und freitags von
7.45 bis 8.45 Uhr am Am-
polla-Strand statt, dienstags
und donnerstags dann am
El Portet. Tai-Chi gibt es
montags, mittwochs und
samstags von 8 bis 9 Uhr am
Ampolla-Strand, dienstags
zur gleichen Zeit am El Por-
tet. Aquagym kann man
montags, mittwochs und
freitags von 9 bis 10 Uhr am
Ampolla-Strand, dienstags
und donnerstags am El Por-
tet ausiiben. Ein Zirkeltrai-
ning ladt dienstags und don-
nerstags von 20 bis 21 Uhr
am Ampolla zum Schwitzen
ein.

Riff vor
Blay Beach

Dénia — sk. Mit einem
kiinstlichen Riff vor dem Las
Marinas Strand will Dénia
zwei Quallen mit einem
Schlag aus dem Meer holen.
Erstens soll die maritime
Biodiversitit erhoht und
zweitens die Strand-Erosion
besonders vor Blay Beach
gestoppt werden. Um das
Projekt voranzutreiben, tra-
fen sich Biirgermeister Vi-
cente Grimalt und die Chefin
des hiesigen Costas-Amtes,
Rosa de los Rios.

Urlaub ohne Tierelend

Wie Pluto die
Katzenvermehrung
in Teulada-Moraira
eindammt

Teulada-Moraira — at. Der
Sommer ist fiir den Tierschutz-
verein Pluto aus Moraira nicht
die beste Jahreszeit. ,Es ster-
ben viele Katzen, wenn sie nicht
an Wasser kommen®, sagt die
Vorsitzende Angelika Macholl,
der erst am Vortag ein Girtner
eine Katze brachte, die er vollig
dehydriert in einem Garten lie-
gend gefunden hatte.

,Jm Sommer werden auch
mehr Tiere zuriickgelassen®,
fahrt Macholl fort und nennt als
Beispiel Katzen, die bei einem
Hausverkauf auf der Strecke
bleiben. ,Gerade zum Sommer
verkaufen viele ihre Hauser,
und wenn dort zuvor Katzen ge-
fiittert wurden, werde das vom
neuen Besitzer oft nicht weiter-
gefithrt. ,Das sind Katzen, die
zum Teil bei den Bewohnern auf
dem Sofa gelegen haben, und
dann ist plotzlich die Tiir zu.”

Fangen, kastrieren

Ein weiteres Sommerproblem:
,Viele Freiwillige fahren in ihre
Heimat. Wir haben also mehr
Arbeit, die uns zudem bei der
Hitze schwerer fallt“, sagt Ange-
lika Macholl und muss das Ge-
sprach schnell unterbrechen we-
gen der Anfrage einer Familie,
die in ihrem Garten eine Kat-
zenmutter mit drei Babys fand
und jetzt die Mutter durch Fiit-
tern in einer Lebendfalle anlo-
cken soll, damit das Tier gefan-
gen und kastriert werden kann.
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Futterstellen sind wichtig fir die Kontrolle.

Denn genau darauf lauft
praktisch alles bei Pluto hinaus,
und das seit mittlerweile rund
20 Jahren. ,,Damals konnte man
hier im Hafen nicht in Ruhe es-
sen, ohne dass Katzen zum Bet-
teln an den Tisch kamen®, sagt
sie. ,Heute sehen die Touristen
hier kein Tier-elend mehr.“ Die
MaBnahmen der Tierschiitzer
gegen unkontrollierte Vermeh-
rung haben also Friichte getra-
gen. Ohne die von Pluto einge-
richteten Futterstellen wiare es
nicht gegangen. ,Viele denken,
die Frauen, die die Katzen fiit-
tern, seien verriickt. Dabei tun
wir das, um die Kontrolle tiber
die Vermehrung zu haben.”
Trotzdem miissten die Katzen-
fiitterer nach wie vor Beschimp-
fungen tiber sich ergehen lassen

und immer wieder wiirden Fut-
terstellen zerstort.

,Katzen haben einen entsetz-
lichen Vermehrungsdrang®, sagt
Angelika Macholl und klingt da-
bei, trotz ihrer jahrzehntelangen
Erfahrung, immer noch ver-
wundert. Nur zehn Tage, nach-
dem sie ihre Babys zur Welt ge-
bracht habe, sei eine Katze in ei-
ner der Pluto-Pflegestellen
schon wieder rollig gewesen.
sWire sie in der freien Natur,
wiirde sie schon wieder auf
Mainnerfang gehen und 9o Tage
spéter waren die nichsten Kat-
zenbabys auf der Welt.“ Und

Foto: Pluto

auch die lassen es nicht gerade
langsam angehen, ,schon mit
fiinf Monaten konnen sie zum
ersten Mal ldufig sein”.

Fiittern, fangen, kastrieren,
freilassen ist daher die bewéhrte
Methode, und dafiir, wie auch
fiir Impfungen, Chips, Entwur-
mungen und andere Tierarztbe-
handlungen, braucht es Geld.
Die Subventionen vom Rathaus
seien nur ein Tropfen auf den
heiBen Stein. ,Unsere Finanz-
saule ist die Second-Hand-Bou-
tique Moda y Més in Moraira“,
sagt Angelika Macholl. ,Ohne
die wire es nicht moglich.“

Am 12. Juli findet vor der Second-Hand-Boutique Moda y Mas an der
Kiistenstralle Moraira-Calpe von 10 bis 16 Uhr ein Flohmarkt fiir den
Tierschutz statt. Infos: plutoprotectora-animales.org, © 693 704 255.

Calp ruft auf zum Glasrecycling

Calp und mehr als 146 Gastro-

deren Gemeinden der Pro-

nomiebetriecbe der Gemeinde
haben sich der Bewegung
#MovimientoBanderasVerdes
von Ecovidrio angeschlossen,
einer Kampagne, die das Enga-
gement der Kiistengemeinden
und des Gastronomiesektors fiir
Nachhaltigkeit und Glasrecyc-
ling wihrend des Sommers
auszeichnet.
Ziel ist es, die Griine
Flagge der Nachhaltigkeit
zu erhalten, eine Auszeich-
nung, die im vergangenen
Jahr an Stédte wie Valencia
und  Alicante  verlichen
wurde. Calp beteiligt sich
am Wettbewerb mit 47 an-

vinz Valencia. Die Kampa-
gne findet im Juli und Au-
gust statt, also in den Mona-
ten, in denen die meisten
Glasabfille anfallen, insbe-
sondere im Gastgewerbe,
wo etwa 50 % davon im
Sommer entstehen.

Um preiswiirdig zu
sein, mussen die Gemein-
den die ordentlich getrenn-
ten Glasabfille im Ver-
gleich zum Vorjahr erho-
hen, mindestens 50 % des

lokalen Gastgewerbes einbezie-
hen und die Kampagne bei
Biirgern und Besuchern be-

kannt machen.

Neu in diesem Jahr ist, dass
die Gemeinden mit den besten
Ergebnissen einen Reinigungs-
tag an einem ihrer Strénde er-

halten, der gemeinsam mit Pai-
saje Limpio organisiert wird.
Dariiber hinaus wird Ecovidrio
die beiden Ortschaften aus-

zeichnen, die sich am
stirksten fiir die Nachhal-
tigkeit engagieren, indem
Mafnahmen in den Berei-
chen Recycling, Energie-
verbrauch und verantwor-
tungsvoller Einkauf bewer-
tet werden.

Um die Teilnahme zu er-
leichtern, werden 300 neue
Miilleimer aufgestellt und
1500 Abfalltransportmittel
an die Gemeinden verteilt.
Ein Team von 100 Umwelt-
padagogen, die die an der

Initiative teilnehmenden Bars,
Restaurants und Strandbars be-
suchen werden, wird auflerdem
Umweltschulungen durchfiihren.
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Touristen unter Beobachtung

Urlauber in
Torrevieja unter
der Lupe

Torrevieja — sg. Was treiben
Touristen in Torrevieja, wann
kommen sie am liebsten, wo
mieten sie bevorzugt Ferien-
apartments, wie lange bleiben
sie und fiir was geben sie am
meisten Geld aus? Antworten
auf die Fragen soll eine neue
Studie iiber das Verhalten von
Touristen in Torrevieja geben,
die das Rathaus und die Uni-
versitat von Alicante initiiert
und nun vorgelegt haben.

Untersucht wurde der Zu-
sammenhang zwischen touris-
tischer Auslastung, der Renta-
bilitat der Ferienwohnungen,
wie viele Urlauber in der
Hoch- und Nebensaison kom-
men und wie viel Geld sie aus-
geben.

Spitzenzeit Ostern

Zunachst wurde das gesamte
offizielle  touristische ~Woh-
nungsangebot des Jahres 2022
herangezogen und Monat fiir
Monat analysiert. So wurden im
Juli 4.326 Ferienapartments
mit 8.278 Zimmern angeboten.

Touristen-Hotspot in Torrevieja.

Im Dezember reduzierten sich
die Zahlen saisonbedingt auf
3.896 Urlaubsunterkiinfte mit
7.508 Zimmern. Die meisten
Touristenwohnungen konzen-
trieren sich um die Playa del
Cura und im Zentrum von Tor-
revieja. An der Grenze zu Ori-
huela Costa werden die renta-
belsten und qualitativ hochwer-
tigeren Apartments angeboten.
Die meisten sind offiziell ange-
meldet und damit legal im Ge-

Foto: Tony Sevilla

gensatz zu anderen Gebieten
der Stadt.

Wofiir geben die Urlauber
das meiste Geld aus? Auch da-
mit hat sich die Studie befasst
und kommt zu diesem Ergeb-
nis: Am meisten profitieren
Supermairkte, gefolgt von Res-
taurants, Tankstellen, Bars
und Diskotheken. Entgegen
dem Trend aus groBeren Tou-
ristenhochburgen, nutzen die
Urlauber von Torrevieja weni-

ger Offentliche Verkehrsmittel
und bevorzugen das eigene Au-
to.

60.000 Zweitwohnungen
Ziel der Studie ist es, Trends
vorherzusehen, die Tourismus-
strategie anzupassen und die
Saisonabhéngigkeit zu verrin-
gern. Das Labor fiir intelligen-
ten Tourismus (TI-LAB) der
Universitdt Torrevieja, das die
Studie durchgefiihrt hat, zieht
erste Schlussfolgerungen und
empfiehlt, das Angebot an Tou-
ristenwohnungen wahrend
wichtiger Ereignisse wie Karne-
val oder Semana Santa zu opti-
mieren, um die hohe Bettenbe-
legung zu diesen Zeiten zu nut-
zen und die Einnahmen zu ma-
ximieren. Dazu gehore auch, in
die Apartments zu investieren
und sie zu legalisieren. Reno-
vierte, hochwertige Wohnungen
wiirden mehr gebucht werden
und dadurch mehr Gewinn ab-
werfen.

Torrevieja  verfligt  mit
60.000 Zweitwohnungen iiber
einen der groften Bestdnde in
Spanien, den die Eigentiimer
der Bleiben iiber Plattformen
fiir gelegentliche Vermietungen
zu Geld machen.

Es tut sich was in Orihuela

Rathaus macht
mehrere
Versprechen

Orihuela Costa — sg. In Ori-
huela Costa tut sich was in pun-
kto Infrastruktur, Sicherheit
und Schule. Drei Jahre haben
sich Anwohner iiber die verros-

teten Gelander an den Strinden
Flamenca und La Zenia be-
schwert. Nun sollen sie fiir
161.000 Euro innerhalb von
zwei Monaten ausgetauscht
oder repariert werden. Am 2.
Juli hat der neue Dienstleister
fiir die Instandhaltung der Stra-
Ben seine Arbeit aufgenommen.
Die Nachbarschaftsvereinigung

Unidos por la Costa hat 170
Schlaglocher ausgemacht, die
nun verschwinden sollen, ge-
nauso wie der Mill, der sich am
StraBenrand ansammelt. Zudem
ist der Bau einer neuen Grund-
schule, die dritte in Orihuela
Costa, genehmigt worden.

Auch Peter Houghton be-
richtet {iber ein positives Tref-

fen mit dem Stadtrat fiir Ori-
huela Costa, Manuel Mestre
(Vox), am 27. Juni. Der Brite
engagiert sich schon seit mehr
als zehn Jahren fiir Verbesse-
rungen in der Kiistengemeinde.
Zur Sprache kamen mehrere
Probleme, zum Beispiel die ille-
galen Schuttabladungen in der
Carrer Cipres.

Vor der
Schlacht

Orihuela — sg. Orihuela be-
reitet sich auf eine ihrer wich-
tigsten Fiestas vor: Die Moros
y Cristianos, die vom 13. bis
19. Juli gefeiert werden. Da-
bei werden die maurische
Herrschaft und die Riicker-
oberung durch die Christen
Mitte des 13. Jahrhunderts
nachgestellt. Bei der Fiesta
von nationalem touristischen
Interesse werden Schlachten
geschlagen, Umziige mit
prachtigen Kostiimen ziehen
durch die StraBen und viel
SchieBpulver wird verschos-
sen. Im Mittelpunkt steht die
Heldin La Armengola. Der
Legende nach verhinderte sie
ein Massaker, das die Mau-
ren an den im Ort lebenden
Christen geplant hatten. Seit
1991 wird La Armengola je-
des Jahr bei der Fiesta geehrt,
indem eine Frau aus Orihuela
ausgewahlt wird, um sie zu
vertreten.

Angriff auf
58-Jahrige

Torrevieja — sg. Die
Guardia Civil ermittelt in
dem Fall eines Messeran-
griffs auf eine Frau in Torre-
vieja. Die 58-Jahrige wurde
am 29. Juni blutend in dem
Eingang eines Wohngebau-
des in der Calle Particio
Zammit, 300 Meter von
dem Stadtstrand La Cura
entfernt gefunden und ins
Krankenhaus gebracht, wie
die ,Informacién® berichtet.
Laut Zeugen soll eine Blut-
spur vom zweiten Stock-
werk hinunter gefiihrt ha-
ben. Nihere Informationen
gab die Polizei nicht be-
kannt.
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Gata de Gorgos setzt dem Handwerk und den Frauen, die die Tradition des Korbflechtens am Leben erhalten, viele Denkmaler.

Fotos: Alexander Gresbek

Kunst und Handwer

LArt al Vent” in Gata de Gorgos -
Textilkunst lockt Touristen an

Alexander Gresbek
Gata de Gorgos

Bis zum 20. Juli verwandelt
sich Gata de Gorgos bereits
zum 22. Mal in eine Freiluft-
Textilkunstgalerie. 87 Kunst-
werke von Kiinstlern aus 20
Landern hiangen in den StraBen
Calle Duquesa de Almoddvar,
Calle La Bassa und auf der Pla-
ca de I'Església und flattern im
Sommerwind.

Art al Vent hat seine Wur-
zeln in einer jahrhunderteal-
ten Tradition der Marina Alta,
bei der kunstvolle Bettdecken,
sogenannte ,Colchas®, wih-
rend religioser Prozessionen
von Balkonen gehdngt wur-
den. Diese Praxis griff 2004
die ortliche Escuela Municipal
de Plastica Experimental A.
Vives auf und entwickelte da-
raus ein  zeitgenossisches
Kunstprojekt.

Was als Studenteninitiative
begann, hat sich zu einer in-

ternational beachteten Pri-
sentation entwickelt, welche
Gata de Gorgos weit liber die
Region hinaus bekannt ge-
macht hat.

Die Besonderheit dieses

Events liegt in seiner Konzepti-
on: Alle Werke miissen leicht
und flexibel sein, um sich im
Wind bewegen zu kénnen. Star-
re oder schwere Materialien
sind nicht zugelassen. Diese Be-
wegung der Kunstwerke ist kein
Nebeneffekt, sondern ein zen-
traler Bestandteil des Konzepts.
Die Textilien verdndern sich

staindig durch die Meeresbrise
und schaffen dadurch ein dyna-
misches Erlebnis. Fir die Ge-
meinde Gata de Gorgos, die tra-
ditionell fiir ihr Handwerk und
ihre Korbflechterei bekannt ist,
bedeutet Art al Vent weit mehr
als nur eine Kunstschau. Das
Festival kniipft an die jahrhun-
dertealte Handwerkstradition

Gata de Gorgos ist wegen seiner Korbwaren und Flechtkunst an der Costa Blanca bekannt.

des Ortes an, welcher seit jeher
ein Zentrum fiir die Herstellung
von Korben, Taschen und ande-
ren geflochtenen Produkten aus
Palmblittern ist. Die Organisa-
toren hoffen auf mehrere Tau-
send Besucher wahrend der
dreiwochigen Laufzeit von Art
al Vent.

Ein wichtiger Aspekt der
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Bei Art al Vent hiibschen kunstvoll gestaltete Tiicher die Altstadt auf. Abendsonne und Brise schaffen in diesen Stral3en eine besondere Atmosphare.

Veranstaltung ist dabei die
Forderung traditioneller
Handwerkskunst, insbesonde-
re der Arbeit lokaler Kunst-
handwerkerinnen. Das Pro-
gramm ,Mujeres y Llata“ wiir-
digte am Sonntag diese Korb-
und Webtechniken, die in der
Region iiber Generationen wei-
tergegeben wurden. Bei dem 2.
Llata-Treffen auf der Placa de
I'Església wurden diese Tech-
niken, musikalisch begleitet

von einem Gospelchor, vorge-
fithrt.

Kulturelle
Veranstaltungen
Das weitere Programm umfasst
kulturelle Veranstaltungen bis
zum Ende des Projekts: Am 12.
Juli gibt es eine La Llata-Tanz-
vorfiihrung, am 13. Juli tritt Co-
necta Percusion auf, und am 18.
Juli beschliefit ein Konzert des
LSerrillas Choir” und der Kapel-
le Gata Rondalla in der Kirche
die Veranstaltungsreihe.

Die Kunstschau ist kosten-
frei zuginglich und kann je-
derzeit besucht werden. Die

falken Tours

REISEBURO
n Folgen Sie uns auf Facebook

TRAVEL AGENCY AGENCIA DE VIAJES

2025 -8 Tage
Mittelmeerkreuzfahrt
MSC Grandiosa
ab Valencia
Preise Innen Balkon
Fantastica
14. Aug. 1419 € 1.699 €
21. Aug. 1369 € 1.699 €
25. Sept. 1109 € 1439 €
2. Okt. 1.089 € 1419 €
23. Okt. 1.089 € 1419 €

Kunstwerke sind wetterbe-
stindig konzipiert, sodass sie
auch bei schlechtem Wetter
hingen bleiben. Besonders
reizvoll sind jedoch die
Abendstunden, wenn die Stof-
fe in der milden Brise sanft
schwingen und die Beleuch-
tung eine besondere Atmo-
sphére schafft.

Art al Vent hat Gata de
Gorgos in den vergangenen
zwei Jahrzehnten zu einem
wichtigen Kulturort an der
Costa Blanca entwickelt. Diese
Kunstprasentation zeigt, wie
lokale Traditionen erfolgreich
mit zeitgenossischer Kunst

verbunden werden konnen,
ohne dabei ihre authentischen
Wurzeln zu verlieren.

Fir die teilnehmenden inter-
nationalen Kiinstler ist es eine
Gelegenheit, ihre Werke in ei-
nem besonderen Kontext zu
prasentieren — nicht in sterilen
Galerieraumen, sondern als le-
bendigen Teil einer Dorfge-
meinschatt.

Die Freiluftausstellung Art al
Vent lauft noch bis zum 20. Ju-
li. Weitere Informationen zu
Veranstaltungen gibt es per E-
Mail an artalvent@gatadegor
gos.org oder im oOrtlichen Tou-
rismusbiiro.

Sommer-Offnungszeiten Juni, Juli & August: Mo. - Fr. 9.30 - 14 Uhr - Sa. geschlossen

La Marina: hinter LIDL an der N-332, C/ Mar Baltico 8, Sector VI, local 9
San Fulgencio, Tel. 966 790 004 - (© 622 04 59 93

Weitere Angebote
auf Facebook:

La Zenia: Avda. de la Playa, 1, local 5, Tel. 966 730151 - (© 711 08 82 39

*Preis pro Person in Doppelkabine inklusive
All inklusive Getrankepaket ,Easy Plus“,
Hafengeb. und Trinkgelder.

*Bustransfer von La Zenia, Torrevieja, Quesada,
La Marina, Elche, Benidorm und Ondara
inklusive.

2026 - 8 Tage Mittelmeerkreuzfahrt
MSC Orchestra ab Valencia

Preise Innen Balkon
ab Fantastica | Fantastica BR2
15. Aug. 1399 € 1649 €
26. Sept. 1.099 € 1349 €
3.0kt. 1059 € 1299 €
24. Okt. 1059 € 1299 €

*Preis pro Person in Doppelkabine inklusive All inklusive Getrankepaket ,Easy Plus“, Hafengeb. und
Trinkgelder.
*Bustransfer von La Zenia, Torrevieja, Quesada, La Marina, Elche, Benidorm und Ondara inklusive.

10. Oktober 2025 - 11 Tage Mittelmeerkreuzfahrt
MSC Musica ab Alicante

Innen ab1.469€

*Preis pro Person in Doppelkabine
inklusive All inklusive Getranke-
paket ,Easy Plus“, Hafengeb.,
Trinkgelder .

*Bustransfer von La Zenia, Torrevie-
ja, Quesada, La Marina und Elche
inklusive. Parkplatz direkt am
Hafen +110€.

Deutschsprachige Busreisen mit

6 Tage - Tradition, Wein
und Kultur in den
Dorfern von Cadiz

6 Tage - Entdecken Sie
die Geheimnisse von

Malaga und seiner Kiiste

Hotel 4* mit Halbpension
mit Wasser und Wein
14. Sept. ab 499 €
19. Okt. ab 489 €

Hotel 4* mit Halbpension
mit Wasser und Wein
14. Sept. ab 514 €
12. Okt. ab 499 €

Weitere Informationen finden Sie auf www.falkentours.com

Abfahrtspunkte: u.a. Dénia, Benissa, Calpe, Altea, Benidorm, Villajoyosa, Gran Alacant, La Marina,
Quesada, Torrevieja, La Zenia und Pilar de la Horadada



Tierheime in der Region

Alcoy

» SPAP

Ctra. Alcoy-Baneres s/n
Mo.-Fr. 11-13 Uhr, 16-19 Uhr
Sa. und So. 11-13 Uhr,

650 579 108, 649 394 642
info@protectoradealcoy.com,
www.protectoradealcoy.com

Alicante

» SPAP

Camino Viejo de Elche, km 7
(bei Golfplatz El Plantio). Tag-
lich 10-14 und 17-19 Uhr. 965
960 224 und 659 045 593.
www.protectoraanimalesali
cante.org. Facebook: Albergue
Animales Alicante

» Asoka el Grande
Diseminado Fontcalent, 37B.
asokaelgrande@gmail.com.
Facebook: Asoka el Grande

L’Alfas del Pi

» Animal Angells

Avda. Pais Valenciano, 23, Ap-
do. de Correos 29, 696 103 092
und 633 218 699, info@animal
angells.org. Facebook: Animal-
Angells-CB

Altea

» Somos Gos

610 065 494, Angeles.
Facebook: Somos Gos

Benidorm

» SPAP

Partida de Salto del Agua 60
965 856 268 und 966 896 912
info@protectorabenidorm.org
www.protectorabenidorm.org
Facebook: Spap Benidorm

» Asociacion Accion Mas-
cotas
Benidorm und Umgebung

654 729 977
accionymascotas@gmail.com

Calp/Benissa

» Perrera Municipal

N-332 Calp — Altea. Mo. bis Fr.
10-14 Uhr. Infos: 965 839 294

» Tierschutzverein Calpe
und Benissa

Les Bassetes 2H, 965 830 817
spacalpe@yahoo.es
www.hundeschicksale.de
Facebook: TSV Calpe — Benissa

Dénia

» Aldea Felina
(Katzenschutz)

Sonntags 10-12 Uhr oder nach
Vereinbarung. 686 199 322
cats@aldeafelina.es
www.aldeafelina.es

Facebook: Aldea Felina (Dénia)

» Apad

Not-Felle

Pirata ist ein verschmuster Riese in sei-
nen besten Jahren. Zusammen mit seiner
Freundin Kira wurde er zu Apad gebracht
und uns ohne zu zogern anvertraut. Beide
konnten nicht verstehen, was geschehen
war; plétzlich befanden sie sich in einem
Zwinger, anstelle eines warmen Zuhau-
ses. Pirata und Kira haben sich in dieser
herausfordernden Zeit gegenseitig unter-
stiitzt. Pirata ist ein menschenbezogener

Hund, der ausgiebige Streicheleinheiten

und Zuneigung liebt. Er kennt bereits ei-
nige Grundkommandos wie ,Sitz“ und
L~Komm®, jedoch benétigt er noch etwas

Partida Madrigueres Sur 36 B
Téglich 10-13.30 Uhr, Di. und
Do. 17-19.30 Uhr. Fiir freiwil-
lige Helfer und Gassigeher:
taglich 9-13 Uhr und 17-20
Uhr. 966 427 678, 689 594
387 info@apad-apad.org,
www.apad-apad.org,
Facebook: Tierheim Apad

Gandia/La Safor

» S.P.A.M.A. Safor

Camino de la Banyosa s/n
Besuchszeiten: Mo.-Fr. 16.30-
18 Uhr, Sa. 11-13 Uhr,

600 135 293 Kathrin Enke
(deutsch), www.spamasafor.org
Facebook: Tierheim Gandia

La Nucia

» Asociacion Protectora de
Animales de La Nucia
Poligono Industrial de T’Al-
berca, Parcela 5. Besuchszei-
ten: Taglich 10-13 Uhr und
17-19 Uhr (im Sommer), 16-
18 Uhr (im Winter). Samstag-
nachmittag geschlossen. Frei-
willige willkommen (Gassi
gehen). 648 100 640, info@
protectoraanimaleslanucia.com,
www.protectoraanimaleslanu
cia.com. Facebook: Protectora
de Animales de La Nucia

Training bei der Leinenfiihrigkeit. Er ge-
nieBt seine Spaziergange in vollen Ziigen,
auch wenn er gelegentlich etwas zieht.
Mit der richtigen Anleitung und Geduld
wird er dies sicherlich meistern und sein
volles Potenzial entfalten. Wir sind ent-
schlossen, ein neues Zuhause fiir diesen
liebenswerten ,,Bollerkopf* zu finden, wo
er aufblithen und Freude in das Leben
seiner zukiinftigen Familie bringen kann.

Kontakt: Tel. 966 427 678,
info@apad-apad.org,
www.apad-apad.org

Jaléon Pego

» PAWS Xal6 dog rescue » Aprop Tierheim

Avda. Sant Doménec 3, Partida d’animales de Pego
649 31 02 85 (Jayne Webb) Taglich 8.30 - 12 Uhr + 16 - 18

Facebook: PAWS Xal6 dog
rescue

Javea

> A.P.AS.A.

Cami de les Sorts 27

Tagl. 10-13 Uhr und 17-20
Uhr. 966 463 976, 618 754
635, www.apasa.eu, apasa.ja-
vea@

gmail.com. Facebook: Apasa.

Oliva

» Vedama, Cami Pujalet
11-13 Uhr und 17-20 Uhr
687278 939, 622 378 177
vedamaoliva@yahoo.es, www.
vedama.es, Facebook: Protecto-
ra d’animals d’Oliva, Vedama

Uhr, Tel: 611 085 024
Email: apropego@gmail.com
Facebook Aprop Protectora

San Isidro

» SAT Tierheim
Poligono 2, Parcela 149.
966 710 047
info@satanimalrescue.com
www.satanimalrescue.com.

Sella/Villajoyosa

» A.G.A. Amigos de los Gatos
abandonados Gnadenhof und
Katzenherberge ,La Palmera“.
Facebook: Katzenherberge La
Palmera

965 972 258, 608 961 170

Benissa/Teulada/
Ondara Moraira
» Els Gatets d‘Ondara » Akira Dog Sanctuary

Notfallnummer: +34 629 106
233, info@elsgatets.com,
www.elsgatets.com

Orihuela Costa

» Happy Animales Spanien
616 792 355, Mona Nowak.
www.happyanimalesspanien.com

Pol. Ind. La Pedrera N-332
676 534 486, 657 689 567
info@akira-animals.com
www.akira-animals.com
Facebook:

Akira Dog Sanctuary

» Pluto Protectora Ani-
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males

693 704 255, Angelika Macholl

angelika@pluto-protectora-ani

males.org, www.pluto-protecto
ra-animales.org. Charity Shop:
Ctra. Moraira-Calp, Centro Mo-
ravit. Mo.-Fr. 10-14 Uhr, Sa.
10.30-13.30 Uhr.

Torrevieja
» THCB - Tierhilfe Costa
Blanca

www.tierhilfecostablanca.ch,
Facebook: Stiftung Tierhilfe
Costa Blanca

» Flehende Augen Torre-
vieja

Barrio Los Pérez 43. Los Mon-
tesinos. Susanne Nowak, su-
nowak@web.de, Facebook:
Flehende Augen von Torrevie-
ja

» Albergue Municipal de
Animales Torrevieja

C/ Nentfares s/n (zwischen Po-
licia Local und Ecoparque, ge-
geniiber Carrefour). Mo.-Fr.
10-14 Uhr, Sa., So., u. Feiertage
9-13 Uhr. proteccionanimal@
torrevieja.eu,

Facebookseite:  Concejalia  de
Proteccion Animal de Torrevieja

» Animalistas Torrevieja
Tierschutzverein. Arbeitet mit
der Albergue Municipal de Ani-
males Torrevieja zusammen.
animalistastorrevieja@hotmail
.com, Facebook: Animalistas
Torrevieja

El Verger

» S.C.A.N. - Society for the
Care of Animals in need
C/Alcoy, Ecke Cami Cremadel-
la, im Poligono Industrial, 626
550 864, Barry Caulfield, Mo.-
Fr. 9.30-13.30 Uhr u. 16.30-19
Uhr oder nach Vereinbarung.
Charity Shop: Mo.-Sa. 10-
13.30 Uhr. C/ Marqués de Es-
tela 29, El Verger. scancenterg
@gmail.com
www.scancostablanca.com
Facebook: Society for the Care
of Animals in Need SCAN

Villajoyosa

» Spav

699 501 077, 636 785 409
spav.protectoravillajoyosa@
gmail.com

Facebook: Spav La Vila

Villena

» SPAP - Sociedad Protecto-
ra de Animales y Plantas

C/ de San Sebastian 206, Mo.-So.
10-12. 616 391 813 (24 Stunden,
keine SMS od. WhatsApp)
www.protectoravillena.com
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In die Sterne gestiert

Unter-
grenze

Widder 21.3. - 20.4.

LIEBE: Diese Woche stehen Thre Chancen

gut, neue Menschen, und vielleicht auch

den Einen, kennenzulernen.

BERUF/FINANZEN: Es wird Zeit, eine Sache

endgiiltig zu entscheiden.

GESUNDHEIT: Ohne innere Ausgeglichenheit fiihlt sich
auch Thr Korper nicht wohl.

WOCHEN-TIPP: Genieflen Sie das Hier und Jetzt.

Krebs 22.6. - 22.7.

LIEBE: Sie miissen erst herausfinden, was

Sie selbst wollen, sonst kann es Thnen kei-

ner geben.

BERUF/FINANZEN: Beziehungen sind fiir das
Vorwirtskommen wichtig und miissen gepflegt werden.
GESUNDHEIT: Bei Kopfschmerzen nicht unnétig lei-
den, sondern gleich behandeln.

WOCHEN-TIPP: Seien Sie piinktlich.

Waage 24.9. - 23.10.

LIEBE: Thre Romanze entwickelt sich nicht

richtig weiter, suchen Sie neue Impulse.
BERUF/FINANZEN: Versuchen Sie, in

schwierigen Verhandlungen niichtern zu
analysieren.

GESUNDHEIT: Ein Miisli mit Obst ist der optimale
Start in den Tag.

WOCHEN-TIPP: Setzen Sie sich fiir jemanden ein.

Steinbock 22.12. - 20.1.

LIEBE: Dekorieren Sie doch mal Thr Schlaf-

zimmer um — das weckt Lust auf Erotik.
BERUF/FINANZEN: Der Kosmos stellt ei-

ne Gehaltserh6hung oder ein tolles Angebot

in Aussicht.

GESUNDHEIT: Sanfte Osteopathie kann Ihre Riicken-
schmerzen wegzaubern.

WOCHEN-TIPP: Gonnen Sie sich eine neue Klamotte.

Fremd-
wortteil:
mit

dunkel ,
diister

Stier 21.4. - 20.5.

LIEBE: Ihr Schatz in allen Ehren, aber da-

ritber nicht die guten Freunde vernachlas-

sigen!

BERUF/FINANZEN: Mit iiberhohten An-

spriichen an sich selbst, stressen Sie sich nur.
GESUNDHEIT: Ihre Schlappheit tiberwinden Sie jetzt
mit frischer Kost und viel Schlaf.

WOCHEN-TIPP: Ein Lacheln kann trosten.

Lowe 23.7. - 23.8.

LIEBE: Kleinliche Zankereien triilben den
Beziehungsalltag. Seien Sie nachsichtiger.
BERUF/FINANZEN: TIhre detailverliebte
Arbeitsweise bringt Thnen Bewunderung ein.
GESUNDHEIT: Eine Wohlfithlmassage lasst die An-
spannung von Thnen abfallen.

WOCHEN-TIPP: Nehmen Sie sich Zeit fiir Thre liebsten
Menschen.

Skorpion 24.10. - 22.11.

LIEBE: Beziehungsprobleme kann man nicht

allein 16sen — ein Gesprich ist hilfreich.
BERUF/FINANZEN: Lassen Sie sich nicht

ausnutzen, man muss auch nein sagen kénnen.
GESUNDHEIT: Kiimmern Sie sich um eine aus-
reichende Vitaminzufuhr.

WOCHEN-TIPP: Durchatmen und sich aufs Wesentliche
beschréanken.

Wassermann 21.1.-19.2.

LIEBE: Fiir Singles hélt Venus eine roman-

tische Uberraschung bereit.

BERUF/FINANZEN: Viel Arbeit wartet die-

se Woche auf Sie, gehen Sie schrittweise vor.
GESUNDHEIT: Statt des Autos ofter mal den
Drahtesel oder die FiiBe nutzen!

WOCHEN-TIPP: Sagen Sie zu Zumutungen ganz ent-
schieden nein.

helles
eng-
lisches
Bier

Wachol-
der-
schnaps

Patron
der
Juristen

Zwillinge 21.5. - 21.6.

LIEBE: Selbst AuBenstehende werden von

der Innigkeit Threr Beziehung angesteckt.
BERUF/FINANZEN: Ein innovativer Ein-

fall konnte Thnen eine Stange Geld einbrin-

gen.

GESUNDHEIT: Verabschieden Sie sich jetzt von einer
ungesunden Verhaltensweise.

WOCHEN-TIPP: Zeigen Sie sich nachsichtig.

Jungfrau 24.8. - 23.9.

LIEBE: Gefiihle miissen wachsen, darum

werden Sie nicht ungeduldig.

BERUF/FINANZEN: Neue Anschaffungen

abstottern klingt verlockend, kann aber teu-

er werden.

GESUNDHEIT: Sie fiihlen selbst, was Thr Korper braucht.
WOCHEN-TIPP: Sorgen Sie fiir Abwechslung und gehen
Sie auf die Piste.

Schiitze 23.11. - 21.12.

LIEBE: Ein kuscheliger Abend zu zweit

bringt die Beziehung auf einen guten Weg.
BERUF/FINANZEN: TIhr Kontostand

braucht etwas mehr Beachtung — jetzt keine
leichtsinnigen Ausgaben tatigen.

GESUNDHEIT: Thr Korper benoétigt Zeit zur Regenerati-
on.

WOCHEN-TIPP: GenieBen Sie mehr das Hier und Jetzt.

Fische 20.2. - 20.3.

LIEBE: Thr Charme und Thre Hilfsbereit-

schaft kommen bei Mitmenschen gut an.
BERUF/FINANZEN: Neue Aufgaben be-

waltigen Sie mit links.

GESUNDHEIT: Halten Sie sich mit Genussgif-

ten wie Tabak und Alkohol zuriick.

WOCHEN-TIPP: Guten Freunden sollten Sie mehr Auf-
merksamkeit widmen.
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hriftenlieferservice fiir privat und Geschiift.
Ohne Abo, Vertrag oder Mindestlaufzeit

Info unter: 965 767 338 - 648 565 642

Lassen Sie sich doch lhre Zeitschriften bequem
und preiswert von uns nach Hause

oder ins Geschaft bringen.

Wir liefern an der gesamten Costa Blanca.

www.lesezirkel-spanien.com
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Legenden des Hardrocks

Festival Rock Imperium in Cartagena
auch mit deutschen Bands

José Manuel Villalgordo
Cartagena

Beim Festival Rock Imperium
in der Hafenstadt Cartagena
hat sich wieder einmal die gan-
ze Kraft und Energie des Rock
und Heavy Metal entladen. Wie
bei den vorherigen drei Ausga-
ben wurde vom 26. bis 29. Juni
am Hang des Parks Cuesta del
Batel gerockt. In diesem Jahr
kamen 50.000 Fans dieses Mu-
sikgenres und des Festivals
selbst, denn diejenigen, die ein-
mal dabei waren, kommen wie-
der. Sie sahen mehr als 40
Bands aus der ganzen Welt.

Gerade aus Deutschland ka-
men viele der Hauptbands mit
so bedeutenden Headlinern wie
den legendéren Scorpions, die
ihr 60-jahriges Bestehen feiern,
Till Lindemann, der Sanger von
Rammstein, mit seinem Solo-
projekt oder den Power-Metal-
Bands Blind Guardian aus Kre-
feld.

Das Festival eroffneten die
Australier Airbourne am Don-
nerstag, 26. Juni, mit ihrem di-
rekten, energiegeladenen Hard-
rock, der deutliche Einfliisse
von ihren Landsleuten AC/DC
erkennen lasst. Die Band verof-
fentlichte ihre erste LP ,Run-
nin° Wild“ 2007 und machte
den gleichnamigen Song des
Albums zu einem sofortigen
Hit, der immer noch wie eine
Hymne von Fans des Kklassi-
schen Hard Rock gesungen
wird.

Der Freitag, 27. Juni, stand
ganz im Zeichen der Scorpions-
Veteranen aus Hannover, deren
60-Jahre-Jubiliumstournee
diesen Sommer auf mehreren
europaischen Festivals Halt
macht. Die Deutschen waren
bereits bei der ersten Ausgabe
des Rock Imperium im Jahr
2022 zu Gast und hinterliefen
einen der unvergesslichen Auf-
tritte in den vier Jahren des Be-
stehens des Festivals. Damals

Rammstein-Sanger Till Lindemann. Fotos: Rathaus

prasentierten sie ihr neuestes
Album ,Rock Believer”, wih-
rend sie dieses Mal vor allem
ein Riickblick auf ihre gesamte
Karriere boten, einschlieBlich
ihrer Allzeit-Klassiker wie ,,Still
Loving You*®, ,Wind of Change*
oder ,Rock you like a hurrica-
ne“. Die Band zeigte, dass sie
trotz der vielen Jahre immer

noch gut in Form ist und bot ei-
ne gleichermaBen kraftvolle wie
emotionale Show.

Ein weiterer Hohepunkt des
Festivals waren die Deutschen
Blind Guardian am Samstag,
28. Juni. Die Power-Metal-
Band spielte bereits beim Rock
Imperium 2023 und enttdusch-
te auch diesmal nicht mit ihrer

Live-Performance. Die kraftvolle
Stimme von Sianger Hansi
Kiirsch und mittelalterlich ange-
hauchte Melodien erklangen auf
der Thunderbitch-Biihne des
Festivals.

Rammstein-Sanger
ziindelt

Der letzte Tag des Festivals am
Sonntag, 29. Juni, war nichts fiir
miide Fans. Till Lindemann,
Sanger der deutschen Giganten
Rammstein, und die schwedi-
sche Band In Flames brachten
den Batel-Hang zum Kochen.
Der melodische Death Metal
von In Flames war fiir viele ei-
ner der besten Auftritte des Fes-
tivals. Mit ihrem aggressiven
und doch melodischen Sound
brachte die Band aus Goteborg
die Tausenden von Zuschauern
wahrend des Konzerts in Bewe-
gung. Till Lindemann war es
dann, der die von In Flames ent-
fachte Flamme zum Lodern
brachte, mit einer Show, die lan-
ger dauerte als erwartet — visuell
beeindruckend und mit der ge-
wohnten Kraft und Aggressivitit
des Rammstein-Singers.

Was ist Fibromyalgie? symptome und Behandlungsmethoden
einer unsichtbaren Krankheit, die eine spezielle Behandlung erfordert

Die Schmerzabteilung des Krankenhau-

Symptome,

sondern begleiten auch

sich in einer anormalen Ver-

ses Quirénsalud Torrevieja weist nach-
driicklich auf die Notwendigkeit hin, die
Gesundheitsversorgung fiir Menschen
mit Fibromyalgie zu verbessern, einer
chronischen und komplexen Krankheit,
die trotz ihrer weltweit hohen Prava-
lenz noch immer kaum verstanden
wird.

Nach Angaben der Weltgesundheits-
organisation leiden zwischen 2 und 4%
der Weltbevdlkerung an Fibromyalgie.
In Spanien sind mehr als eine Million
Menschen von dieser Krankheit betrof-
fen, die durch allgemeine Schmerzen
des Bewegungsapparats, extreme Mu-
digkeit, Schlafstérungen, kognitive
Schwierigkeiten - wie den sogenannten
,mentalen Nebel® - und eine hohe
Empfindlichkeit gegeniiber Korperkon-
takt gekennzeichnet ist.

Viel mehr als nur kérperlicher
Schmerz

Fibromyalgie verursacht nicht nur kor-
perliches Leiden, sondern hat auch tief-
greifende Auswirkungen auf die emo-
tionale und soziale Gesundheit der Be-
troffenen. Die diagnostische Unsicher-
heit, die Unsichtbarkeit der Schmerzen
und das fehlende Verstandnis kdnnen
Angste, Depressionen und sogar Isola-
tion auslosen. ,In unseren Schmerz-
abteilungen behandeln wir nicht nur

Prozesse. Wir wissen, dass eine Person
mit Fibromyalgie mehr als nur eine kli-
nische Behandlung braucht; sie muss
angehort und verstanden werden", er-
klart Dr. Fernando Leone, Spezialist bei
Quirdnsalud Torrevieja.

Personalisierter Ansatz

Die Behandlung beginnt mit der griind-
lichen Bewertung der Beschwerden,
um einen individuellen Behandlungs-
plan zu erstellen. Dieser umfasst Medi-
kamente, fortschrittliche Behandlungs-
methoden, emotionale Unterstiitzung
und Empfehlungen zur Verbesserung
von Ruhe, Mobilitat und Autonomie.
Die kontinuierliche Uberwachung er-
mdglicht eine Anpassung der Therapie
an die klinische Situation, starkt die Be-
ziehung zwischen Patient und Arzt und
fordert das Vertrauen in den eigenen
Korper.

Eine vielschichtige und schwer zu
behandelnde Krankheit

Auch wenn die genaue Ursache noch
unklar ist, handelt es sich bei der Fibro-
myalgie um eine Multifaktorenkrank-
heit, bei der Veranderungen im zentra-
len Nervensystem, neuroendokrine
Dysfunktionen, genetische und um-
weltbedingte Faktoren sowie Schlafsto-
rungen eine Rolle spielen. Dies duBert

starkung von Schmerzsigna-
len, die zu Uberempfindlich-
keit, Mudigkeit und allgemei-
nem Unwohlsein fiihrt.

Die Ubliche medikamento-
se Behandlung umfasst Anti-
depressiva (Duloxetin, Milna-
cipran, Amitriptylin), krampf-
|6sende Mittel und sogenann-
te Neuromodulatoren (Prega-
balin, Gabapentin), die jedoch
in vielen Fallen nicht ausrei-
chen oder schlecht vertragen
werden. Daher wird empfoh-
len, diese Medikamente mit
angeleiteten Ubungen (Tai Chi, Yoga,
Wassergymnastik) und kognitiver Ver-
haltenstherapie zu kombinieren, um die
psychologische Komponente zu behan-
deln.

Fortgeschrittene Methoden bei der
Schmerzbehandlung

Die Schmerzabteilung von Quironsalud
Torrevieja bietet spezielle Behandlun-
gen an, die in der Erstversorgung nicht

verfligbar  sind,

wie z. B. intrave-

nose Infusionen

mit Lidocain oder

Ketamin, die ins-

besondere bei re-

sistenter Fibromyalgie angezeigt sind.
Diese Therapien wirken auf verschiede-
ne Schmerzkandle, verringern die
Schmerzintensitat und verbessern die
Lebensqualitat.

www.quironsalud.es/torrevieja/en
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Hitze macht erfinderisch: Regenschirme werden in Spanien als Sonnenschirme genutzt.

Foto: dpa

Korper im Hitzestress

Dicke Ful3e, Erschopfung: Wie man
mit den Risiken am besten umgeht

dpa/tmn. Bis zu 46 Grad im
Schatten in Sevilla und auch im
Rest des Landes ist es sehr
heiB. Was dann passiert:
SchweiBperlen auf der Stirn,
Wasser in den Beinen oder ein
polterndes Herz — der Korper
reagiert. Aber was genau pas-
siert dabei? Wann wird Hitze
gefahrlich? Und wie kann man
sich schiitzen?

Wie reagiert unser Korper
auf Hitze? 37 Grad — diese
Kerntemperatur ~ hat  der
menschliche Korper normaler-
weise. Doch duBere Einfliisse
wie Hitze und Kailte konnen die
Korpertemperatur ~ beeinflus-
sen. Damit wir nicht iiberhit-
zen, nutzen wir verschiedene
Mechanismen der Abkiihlung.

»Bei weniger hohen Tempe-
raturen spielt der Warmever-
lust durch Strahlung und Kon-
vektion eine grofBe Rolle®, sagt
Ralf Brandes. Er ist Generalse-
kretir der Deutschen Physiolo-
gischen Gesellschaft (DPG) und
Professor fiir Physiologie an der
Goethe-Universitat Frankfurt/
Main. Dabei wird Korperwar-
me {iiber elektromagnetische
Wellen an die Umwelt abgege-
ben beziehungsweise vom Kor-
per erwarmte Umgebungsluft
sweggeblasen®.

Je warmer die Umgebungs-

luft, umso weniger effektiv sind
diese Mechanismen jedoch.
Dann wird geschwitzt.

Beim Schwitzen entsteht
Verdunstungskilte, es reguliert
die Temperatur. Um die Kor-
pertemperatur konstant niedrig
zu halten, wird auBBerdem war-
mes Blut aus dem Zentrum in
die Extremititen gebracht.
Hénde, Fiie und Gesicht wer-
den damit starker durchblutet,
,wobei haufig auch mehr Was-
ser ins Gewebe abgepresst
wird®, sagt Ralf Brandes. Die
Folge konnen dicke Fiile oder
Finger sein.

An schwiilen Tagen schwitzt
es sich allerdings schlechter,
denn auch die Luftfeuchtigkeit
spielt eine Rolle. ,Wenn die
Luft bereits stark mit Wasser
gesattigt ist, funktioniert das
Schwitzen nicht mehr gut®, sagt
Ralf Brandes. Statt zu verduns-
ten, bleibt die Feuchtigkeit in
der Kleidung hingen. Dann
hilft oft nur der Riickzug in
moglichst kiihle Rdume.

Alarmsignal Schwindel

Woran erkenne ich, dass die
Hitze meinem Korper gefdhr-
lich wird? Schwindel, Kopf-
schmerzen, Erschopfung oder
Benommenbheit sind laut Nadi-
ne Lenz, Nadine Lenz, Koordi-

natorin der Projektgruppe Kli-
mawandel und Gesundheit im
Bundesinstitut fiir Offentliche
Gesundheit (BIOG), typische
Symptome fiir eine zu hohe
Hitzebelastung. Auch starke
Blisse oder Gesichtsrote, Ubel-
keit, Kurzatmigkeit, Unruhe
oder Muskelschmerzen seien
im Zusammenhang mit Hitze
als Warnsignal zu sehen.

Viele dieser Beschwerden
hingen mit dem Fliissigkeits-
verlust zusammen, der beim
Schwitzen entsteht. ,Wenn ich
nicht ausreichend trinke, be-

»»Viel Wasser, kein

Alkohol, lauwarme
Duschen und helle,
luftige Kleidung

deutet das im Umkehrschluss,
dass mein Blut immer konzen-
trierter wird“, sagt Ralf Bran-
des. Schlimmstenfalls geht es
so weit, dass der Blutdruck ab-
sinkt und die Blutkorperchen
beginnen, sich aneinander zu
heften.

,Das wire dann eine sehr
bedrohliche Situation, die einen
Hitzschlag darstellen wiirde®,
sagt der Mediziner. Er emp-
fiehlt daher, vor allem darauf
zu achten, ob man Durst be-
kommt. Dies sei in der Regel ei-
ne der ersten Reaktionen des
Korpers auf groBe Hitze.

Allerdings bekommen man-
che Menschen kein Durstge-
fithl, etwa aufgrund von Medi-
kamenten. Oder kleine Kinder
konnen es nicht artikulieren.
,Man merkt eine drohende De-
hydrierung daran, dass der
Mund trocken wird, das Herz
sehr schnell schligt und die
Haut sich sehr trocken und
warm anfiihlt“, sagt Brandes.

Lebensbedrohlich wird Hit-
ze dann, wenn die Korpertem-
peratur iiber 42 Grad ansteigt.
Ubrigens: Eine Hitzebelastung
muss nicht zwingend mit direk-
ter Sonneneinstrahlung
einhergehen. ,Das kann
einem auch in der Sau-
na passieren, sagt der
Professor.

Wie kann man

sich schutzen?
Um der Hitze entgegenzuwir-
ken, braucht der Korper Fliis-
sigkeit. Doch nicht nur die soll-
te man an heiBen Tagen ausrei-
chend nachlegen. Mit dem
SchweiB verliert der Korper
schlieBlich nicht nur Wasser,
sondern auch Salze. Pro Liter
Korperwasser sind das etwa 9
Gramm.

Mineralwasser und Co. ent-
halten meist aber weniger als 1
Gramm Salze pro Liter, reichen
also nicht aus, um ausreichend
nachzufiillen. Wer aufgrund
des Schwitzens Salzhunger ver-
spiire, solle diesem ruhig nach-

geben, rit Brandes. Ebenfalls
sinnvoll: auch mal zu isotonen
Getranken zu greifen, da diese
den Korper zusétzlich mit Salz,
Jeider aber auch Zucker” ver-
sorgten, so Brandes.

Ubrigens: Alkohol ist als
Durstloscher an heiflen Tagen
eine schlechtere Wahl als Was-
ser, Tee oder Schorle. Der
Grund: ,Alkohol entzieht dem
Korper weiteres Wasser und
wertvolle Mineralstoffe®, sagt
Nadine Lenz. Der Korper werde
ausgelaugt und laufe Gefahr,
auszutrocknen.

Was ist noch wichtig, um
gut durch heifle Tage zu kom-
men? ,Duschen Sie besser lau-
warm als kalt, um den Kreis-
lauf zu schonen®, riat Nadine
Lenz. Um den Koérper abzu-
kithlen, konne man auch Was-
sersprays, feuchte Umschlage
oder ein kiihles FuBbad nut-
zen. Korperliche Aktivitdten
sollten, wenn moglich, in die
kiihleren Morgen- oder Abend-
stunden verlegt und auch die
Wohnung sollte moglichst kiihl
gehalten werden.

,Konsultieren Sie Thre Arztin
oder Thren Arzt, um die gegebe-
nenfalls eingenommenen Arznei-
mittel auf Hitzevertraglichkeit
priifen zu lassen und sorgen Sie
fiir einen Sonnenschutz, wenn
Sie ins Freie gehen®, sagt Nadine
Lenz. Vor  Strahlungshitze
schiitzt laut Ralf Brandes vor al-
lem helle und luftige Kleidung.



Immobilien
unter 200.000 €

Seit iiber 30 Jahren verwirklichen wir
Trdume unserer Kunden. Korrekter Ver-
kauf und Kauf, inklusive Beratung mit
Anwalt und Steuerberater. 100 % Ga-
rantie fiir Verkdufer und Kaufer. Sie
wollen verkaufen, wir haben Kaufer.
Rufen Sie mich unverbindlich an &
608 608 911 oder email: piedad
@prgcoachinginmobiliario.com

Suche Haus in Els Poblets + ca.30 km
bis ca.130.000 €. : WhatsApp +49
176 34593676. Mail : jens.ufer66@
web.de

Fiir unsere deutsche Kunden suchen
wir: Haus in Orihuela Costa, 2 SZ, klei-
nen Garten, bis ca. 150.000 €. =
966 773 985 od. 616 939 326,
www.hf-im mo.com

Fiir unsere polnischen Kunden suchen
wir dringend ein freistehendes Haus
mit Pool auf der Meerseite von La Ze-
nia, Orihuela Costa. = 966 773 985
od. 616 939 326, www.hf-im mo.com

VON PRIVAT schone Wohnung 250 m
vom Strand. Schlafz. 3 , Badez. 2,
kompl. renoviert, Elek. neu, Fenster
neu, Bader neu, Terrasse, Gemeinsch-
Pool, 3. Etg., Parkplatz inkl.,
192.000.--€. = +49/1723000414

Suchen fiir deutsche Kunden: Oberes
Apartment zwischen Dehesa de Cam-
poamor und Torre de la Horradada,
Stdlage, 1-2 SZ, 60-80m2, bis ca
200.000 €. = 966 773 985 od. 616
939 326, www.hf-im mo.com

Immobilien
ab 200.000 €

Cabo Roig Meerseite. Renovierte ebe-
nerdige Doppelhaushdlfte, 2 Schlafz.,
Bad, Klima, mobl., gemiitlich, Terrasse,
Autostellplatz,  Gem.-Pool,  schdne
geschl. Anlage, strandnah. 269.000 €
= 966 773 985 od. 616 939 326,
www.hf-immo.com

La Zenia. Top ausgestattete Villa, ei-
gener Pool, 2 Schafz., 2 BZ, Heizung,
Klima, mgbl., Wintergarten, Abstell-
raum, Solarium, Carport, Solar, Gem.
Pool. 284.000 € = 966 773 985,
616 939 326, www.hf-immo.com

Los Altos. Freistehende Villa, ca.
500m2 GS, 4 SZ, 2 BZ, mobliert, ge-
pflegt, Heizung, Garage, Gem. Pool.
389.000 € = 966 773 985, 616 939
326, www.hf-immo.com

aclten Sie auch
dicsen Seiteu evscheiven?

Wir,beraten
Sie gerne!

Haus in Calpe gesucht, mit Einlieger-
wohnung, zwischen Tennisclub und
Lidl. Auch renovierungsbediirftig. Bar-
zahlung bis 500.000 €. Angebote bitte
an  sonnenschein2025@outlook.es
Antwort garantiert.

Cabo Roig, Cala Capitan. Oberes Apart-
ment nur 2 Minuten fuBldufig zum
Strand! SZ, Bad, mobliert, 2 Terrassen,
Kamin, Blick auf den Gem.-Pool, Park-
platz, geschlossene Anlage. 219.000 €
@ 966 773 985 od. 616 939 326,
www.hf-immo.com

Wir suchen fiir unsere polnischen Kun-
den in Orihuela Costa, Haus oder
Apartment, 2-3 SZ, mdglichst 2 BZ,
Pool ware gut, ca 200.000 €. &= 966
773 985 od. 616 939 326, www.hf-
immo.com

Immobilien
ab 500.000 €

Cabo Roig Meerseite. Exklusive Villa
mit herrlichem Meerblick, 1.600m2 GS,
540m2 Haus, 300 m2Garage/ Keller, Kli-
ma, Fullbodenheizung, privater Pool.
1.830.000 € &= 966 773 985 od.
616 939 326, www.hf-immo.com

Gewerbliche
Objekte

La Zenia. Garagenplatz fiir kleines Au-
to oder Motorrdder. Zentrale Lage in La
Zenia. 3.900 Euro. & 966 773 985 od.
616 939 326, www.hf-immo.com

Ferien-
vermietung

Penthouse-Wohnung mit Dachpool, 2
Schlafzimmer, 2 Béder, PKW-Stellplatz,
Oliva Nova. = 0049/172 530 5009

Langzeit-
vermietung

Wohnen auf dem Land bei Benicarlo:
Mehrfamilienhaus, 4 WE, fiir Rentner,
neu, modern, WZ, Kii, 2xBad, 3xSZ, 2
ha Grundstiick, Gartenliebhaber oder
kleine Wohnung: WZ, Kii, SZ, Bad. &
634 332 764

Wichtiger
Hinweais:

Das valencianische Touris-
musgesetz verpflichtet alle
Inserenten von Ferienver-
mietungen beim Schalten
einer Anzeige die Referenz-
nummer mit anzugeben.

Weitere Infos:
https://www.gva.es/es/
inicio/procedimientos?
id_proc=19207

Umziige und
Transporte

Wir transportieren Ihr Motorrad, Auto,
Umzugsgut glinstig, zuverldssig und
versichert von Spanien nach Deutsch-
land und retour. Ebenfalls bieten wir
Einlagerungen und Beiladungen an. &
622 393 299/0049-0170-50 40 119
hustrans@web.de

LAIZ Internationale Mdbelspedition.
Wir bieten Umziige von Spanien nach
Deutschland und mehr. Kompletter Ser-
vice buchbar. Flexibel und professio-
nell. Kontakt: Tel. +49 / 431 5967
9820, via Mail: info@laiz-transport-
logistics.de
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Transporte Deutschland « Spanien

Husttans

E-Mail: hustrans@web.de

Tel.: 00493301 2072986
Mobil: 0049 170 50 40 119

» Umziige + Beiladungen « Auto + Motorrad - Transporte « Einlagerung

Standort: Deutschland / Oranienburg

Standort: Spanien / Daya Nueva

Mobil: 0034 622 393 299

Autotransport nach Deutschland in
der Woche vom 24.7. - 30.7. und zu-
riick nach Spanien zwischen dem 26.8.
und 30.8.25. Neumann Transporte, Tel.
0034-635 853 990, 0049-170 202
1071, Mail: snsup.sven@yahoo.de

Wir transportieren Ihr Umzugsgut
preiswert und zuverldssig von Spanien
nach Deutschland und zuriick bis 15m3,
speziell auch kleinere Beiladungen von
Haus zu Haus! & +34 602 437 707,
KHSIndalo@gmail.com

Transporte - Umziige: Auto- Motorrad
- Beiladung - Einlagerungen. Service
Center ® 0034 662 229 546 o.
0049 157 733 525 33

Flughafendienste

Chris Parking

-% Airport Service Alicante

www.chrisparking.com - info@chrisparking.com

(+34) 603518 4390

Prasy

& Ra R @E o =
\VERMIETUNG HALLE WASCHE WERKSTATTITV 24 STUNDEN TRANSPORT ZAHLUNG UBERWA(HUNGJ
Thr Flughafenservice piinktl. + zuverl., =
nur klimatisierte Fahrzeuge einschl. 7- K’:- Z-Dienst-
sitz. Bus . gr. Gruppen: 696 595 497 leistungen
Flughafen Alicante / Valencia bis 8 .

Autoummeldungen, schnell, preis-

Personen, auch Sperrgut, - zuverlassig -
glinstig. GrofRraum Dénia 699 310 211

% Autos

Kaufe Autos - Motorrdder sowie
Wohnmobile - Boote und Jetski’s. @
687 278 406.

Schweizer & Deutsche Autowerkstatt
fiir alle Automarken!

B Diagnostik B Karosserie B Lackierung
B MFK Termine innert 24 Stunden
NEU: |hr Spezialist fir USA-Fahrzeuge

Tel. 966 477 595
C/ Sagra, Ondara

Wohnwagen,
Mobilheime

Fendt saphir 465 Wohnwagen mit
Mover, Markise und neue Reifen. Ab-
solut neuwertig. Neupreis gesamt ca.
33.000 € fiir 16.000 € in Oliva zu
verkaufen. & 637 465 250, E-Mail:

wert, serids, keine Handyfirma. Siid-
liche Costa Blanca. Ecolex Bumiller
& Partner info@ecolexpartner.com, &
965 703 475

Boote und
Zubehoér

Bootsfiihrerschein an einem Tag ohne
Examen. Jetskis und Boote bis 6 Meter.
In Altea = 606 051 000.

Jetski Sea Doo 255 PS, 264 Bh, gro-
Rer Service Mai 25, neue Batt., Betr. b.
Trailer + Abdeck., Abholung in Denia /
Spanien, Preis 5.500 €. = 0049/163
6676138

@ Hausverwaltung

Hausverwaltung im GroRraum Dénia.
Vermietungs-Service, Endreinigungen,
Wascheservice sowie Garten- und Pool-
pflege. @ 626 609 430

fritzegg80@gmail.com
Bauunternehmen
o und Architekten
Motorréder
DEUTSCHER ARCHITEKT

Piaggio 125 chm. Topzustand 890,--€.
= (0034)711 029 187

www.quitec-valencia.es
Tel. 0034-687 819 521
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Computer

Computer Tom, seit 1997 Ihr Profi-
Partner: Computer/ TV / SAT/ Verkauf/
Reparatur/ Schulung. Calpe & 689
227 716, www.computer-tom.com

14

Computerservice von und mit Herz
IHK-Fachinformatiker bietet Vor-Ort
Reparatur, Beratung und Schulung. Alle
Computer, auch Smart Phone & Tablets,
Apple & iPhone. @& 628 614 812,
www.rvhcomputer.com

Computerprobleme? Handy streikt?
Kein Internet? IT- u. Medienprofi mit
tiber 30 J. Erfahrung bietet Hilfe u. Be-
ratung vor Ort! Einfach anrufen: 682
540 144 oder info@bernhard-net.es

Heizung
und Klima

Deutsche Infrarot-Heizelemente von
infraNOMIC schon ab 295,00 €. Jetzt
Frithlingsrabatt. DEJO 608 021 923

Zentralheizung Solar Wenotherm,
Gas-Zentr.Hzg. m. Gasvertrag. Warme-
pumpentechnik, Fulbodenheiz., Solar-
Warmwasser, Solar-Strom, Solar-Pool-
heizung. Neueste Technik. Saubere,
schnelle Montage. Angebot gratis. Ihr
dtsch. Installateur. Tel. 966 423 792,
Email: wenotherm.denia@gmx.es

Wir sprechen Deutsch und
wir reparieren Deutsch!

Installation und Wartung
von Heizungs-, Klima-,
Solar- und Sanitadranlagen
C/ Miraflor, 7, Bajo - 03700 Dénia
Tel.: +34 6915318 99
E-mail: info@afteca.com

Ihr Fachmann fiir Haus und Garten:

Renovierungen, Garten und Pool, Ma-
lerarbeiten, uvm. Tel. 626 97 92 91

Arbeiten rund
ums Haus

Buchen Sie jetzt

Gesucht wird: deutsch sprechender
amtl. Vermessungsingenieur, Objekt in
Javea, E-Mail: wthomas@mail.de

Polnisches Handwerkerteam: Neubau,
Umbau, Renovierung, Fliesen, Sanitdr,
Trockenbau etc., @ 605 604 442.

Gelernter deutscher Maurer u. Fliesen-
leger mit langj. Berufserfahrung fiihrt
alle Arten von Maurer-, Putz-, Fliesen-
arbeiten aus, Sanierung, Umbau, War-
meddmmung. Spezialisiert auf Schim-
melpravention u. Beseitigung sowie
Feuchtigkeitsschaden.= 619 708 456
auch WhatsApp.

Deutsches Bauunternehmen - Alle Art
von Neubauten, Altbaurenovierung, Ar-
chitektenbiiro . Poolbau, Holz-, Land-
schafts- u. Wegebau. Fotovoltaik Ver-
kauf/Monatge. Hausisolation/Energie-
effizienz. Tel. 672 097 415 od. 616
346 400

Jede Bauarbeit mit allen Gewerken
inkl. Feuchtigkeit - Totalbeseitigung zu
giinstigen Preisen, Denia - Villajoyosa.
Machen Sie einen Termin fiir ein un-
verb. Angebot. OBRATEC 642 364 895

Gesucht — Gefunden 13

Der BAU Fuchs Sanierung-Renovierung
-Umbau.  Kroppthomas@gmail.com
2 630 881 200 /Baufuchs.es

Tore & Torantriebe Mende

Automatisierung von
Toren jeder Art
Garagen-Sektionaltore
- Rolltore - Einfahrtstore
Markisen u. Insektenschutz

Wir gewéhren auf unsere Produkte
30 Monate Garantie und Service.
Fordern sie Ihren kostenlosen Kosten-
voranschlag von Dénia bis Torrevieja

Markus Mende

Alfaz del Pi 1
Tel./Fax 966 860 206 + 619 065 946 a
E-Mail: torantriebe-mende@outlook.de

Polnische Baufirma ,ALLES-BAU, S.L.”
ibernimmt alle Bauarbeiten, kompe-
tent u. zuverl.. In Zusammenarbeit m.
deutschspr. Architekten. 665 013 960

Zuverl. Deutscher iibernimmt Mauer-,
Maler- und Fliesenarbeiten sowie alle
Arbeiten rund ums Haus. 669 217 080

Wenotherm Zentralheizung / Boden-
heizung - Solar Warmepumpe. = Dt.
Installateur = 966 423 792.

Ihre private* Kleinanzeige

Deutscher erledigt piinktlich u. zuverl.
Maurerarbeiten, Wasser/Abwasser, Flie-
sen-, Maler- & Elektroarbeiten, Pool.
Aussen-/Innenputz, Haus-/Dachisolie-
rung. Fenster/Tiiren Aluplast, Holz/
Landschaftsbau. Mobil 618 187 517

w111 Hemme’s Dachservice !!!
Dachdeckerarbeiten mit Garantie. Mob.:
608 330 544

'Klimaanlagen, Warmepumpen und
Photovoltaik zum Festpreis. Hemme =
608 330 544!

Pol. Handwerker. Renovierung, Maler-
Putz- + Dacharbeiten, Bad, Kiiche. Mit
Referenzen. Michel 610 020 024

% Fliesen

PETER FELD

FLIESENLEGERMEISTER

NEU unser Fliesenfachgeschaft/
Ausstellung und Steinmetz in Pego
Beratung und Verkauf in unseren
NEUEN Geschéafts-/Ausstellungsraumen
in Pego, Carrer Denia, 112
Tel. 619 006 314 (D) - 635 560 072 (Sp.)
E-Mail: peterfeldfliesen@gmail.com
www.fliesencostablanca.com

|  Mein Text:

Ausgabe(n): Bitte ankreuzen

l Anzeigenmarkt CBN und CBZ

| Chiffre-Gebuhr pro Anzeige
1,80€ inkl. MwSt.

| Mit Bild (per Mail an
wortanzeigen@cbn.es) + 5 €

Datum am/ab:

Dauer:

Rubrik:

Ich bezahle den Betrag von

(Bitte wahlen Sie EINE der beiden vorstehenden Mdéglichkeiten)
Bitte senden Sie mir fiir die Zahlung per Kreditkarte einen Link

auf meine Mobilnummer:

€ mit Kreditkarte:

an folgende E-Mailadresse:

Ich zahle den Betrag von
paypal@cn-online.es ein.

** Die Verdffentlichung der Kleinanzeige erfolgt, sofern

€ auf das PayPal-Konto

Allgemeine Informationen:

Der Annahmeschluss fiir Ihre Anzeige
ist Montag um 16 Uhr. |

Ihre Kleinanzeige erscheint fir die

Dauer Ihrer Buchung zuséatzlich |
kostenfrei im Internet unter:
https://extra.costanachrichten.com/ |
anzeigen/

Anzeigen in der Rubrik
,Zu verschenken“ und nicht |
kommerzielle Angebote im

»Tiermarkt“ sind kostenlos.* |

Eine Zeile hat im Durchschnitt 34

Anzeigenmarkt |

CBN & CBZ |
6,20€
9,30€ |
12,40€

15,50€ |

18,60€

Zeichen. Spanische Telefonnummern |

in 3-er Blocks mit einem Leerzeichen

schreiben. Wérter am Zeilenende bitte |

| nicht trennen, sondern in die nachste |
Allgemeine Angaben: Zeile umlaufen lassen. Ggf. wird der

| Verlag sinnvoll kiirzen. |

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer.

Die Veréffentlichung der Kleinanzeige |
erfolgt, sofern kein abweichender |
Erscheinungstermin angegeben wurde,

| StraBe, Nr.: nfichstmégli?h nach Zahlungseingang. |
* Fiir gewerbliche Verkaufs-

| & Ankaufsanzeigen und Immobilien |

jeglicher Art gilt ein gesonderter

| Tarif.* Hierzu kontaktieren Sie uns |
PLZ, Ort, Land: Ort, Datum, Unterschrift bitte unter: wortanzeigen@cbn.es,

| Tel. 617 368 999. Der Verlag behalt |

sich das Recht der Einstufung

(privat/gewerblich) vor. |

| kein abweichender Erscheinungstermin angegeben wurde,
| nachstmdglich nach Zahlungseingang.

Telefon:

| Auftraggeber:

| Steuernummer: Fax:

| Bitte Coupon senden an: C/ Dr. Vicente Buigues, 4 | 03720 Benissa | Mail: wortanzeigen@cbn.es

Anzeigenannahme: @ 617 368 999 ¢ E-Mail: anzeigen@cbz.es ® Annahmeschluss: Montag 16 Uhr




Sanitar und Elektro

24-Std.-Service

l-m Fenster

-/ und Tiiren

15 J. PVC-Fenster u. Tiiren. Fenster n.
dt. Wérmeschutzverordnung z. preisw.
Konditionen. Fachgerechter Einbau v.
Handwerksmeister. Auf Wunsch auch
zum selber einbauen & 670 619 122,
derhandwerksmeister@gmail.com

Markisen, Rolldden, Insektengitter,
Terrassenverglasung, Fenster und Tiiren
@ 966 402 079 oder 676 368 718
www.cristallux.es, info@cristallux.es

Maler

Deutscher Malermeister/Torre-
vieja, schnell, sauber, giinstig:
samtl. Maler-/Verputzarbeiten u.
hochw. Silikonversiegelung, in-
nen / auRen. Auch Kleinauftrage.
= 686 367 119, 966 775 893

Firma: N.LE. X-8922527-E

- - — - i |
" Malerbetrieb Bolten
I seit 1997 qﬁ
- sdmtliche Malerarbeiten
l - Innen und AuBen
- Fassadenanstrich mit 100% Acryl |
- Firmensitz Teulada-Moraira

|  Tel. 608 760 447

malerbolten@gmail.com |
T
Malerservice Robert fiir kleine und
grofRe Auftrage! Sauber, exakt, giinstig!
Raum Marina Alta. Mehr Info: 624 380
049, www.malerservice-robert.com

Pooltechnik

Wassertransport von Quellenwasser
fiir Pools und Wasserbehilter - von De-
nia bis Altea - schnell und preiswert.
Poolsanierung, ~ Poolentlehrung  und
Poolpflegeservice. = 966 498 603,
Whatsapp 662 109 720

Palmen beschneiden, gr. Baume fach-
mann. féllen, schnell/preisw. Kiesarbei-
ten und Malerarbeiten, Arbeiten mit
Stein und Kies. Kostenlose Preisange-
bote David & 643 989 634

Alle Gartenarbeiten, Palmen, Biume
fallen, Kies- & Steinarbeiten. Mit guten
Referenzen. & 610 020 024 Michel

ElL Campello, seit 2003 Ihr Profi fiir
Garten- und Poolpflege. = 635 354
068 oder E-Mail: info@caktus.eu

Garten

Der Gartendoktor plant und baut Ihre
griine Wohlfiihloase. Indiv. Gesamtkon-
zepte/Kreativdesign. = 634 809 379,
600 030 193

Gartenpflege durch langj. Erfahrung,
zuverl. und fachm., 14€/Std. od. pau-
schal Raum Calpe-Dénia 652 725 067

Der Gartendoktor - seit 16 Jahren
prof. Gartenarb. an der (B-Nord @&
634 809 379 / 600 030 193

CBZ 1 09. Juli 2025

Stellenangebote

Wir suchen Verstarkung fiir unsere
Werbeagenturen an der Costa Blanca
fiir die Sponsoren-Akquise. Profis aus
dem Marketing oder aus der Branche
sind sehr willkommen, wir bieten aber
auch Branchenfremden einen Einstieg.
Wir bieten wdchentliche Bezahlung,
Zuschuss zur KV, Gesundheitsvorsorge,
Jahresendbonus und ein sehr angeneh-
mes Arbeitsklima. Kontaktaufnahme fiir
einen Vorstellungstermin bitte von
8:30 - 14 Uhr von Montag bis Freitag
unter: & 966 773 653

Haushaltshilfe gesucht, deutschspra-
chig, nach San Miguel de Salinas, &
630 318 206

Zur Betreuung regionaler Werbekunden und der Gewinnung von Neukunden an der Costa Blanca suchen wir
engagierte Personlichkeiten, die unser Team als

Med ienberater(i n) tatkriftig unterstiitzen.

lhr Profil:

- Sie sind kontaktfreudig, argumentationsstark und Gberzeugen durch lhr sympathisches und gepflegtes Auftreten.
- Sie sind in der Region ansdssig und haben einen eigenen PKW.

- Cin hahan

- Flexible Arbeitszeiten.

- Eine ergebnisorientierte Provision, die nach oben offenist.

Begeistern Sie lhre Kunden von unseren Print- und Online-Produkten!

Bewerben Sie sich jetzt!

Senden Sie lhre aussagekraftige Bewerbung noch heute an: publicidad@cbn.es
Costa Verlag, S.L. | C/ Dr.Vicente Buigues, 4 | 03720 Benissa {Alicante)

Buchan

Vorrat reicht!

gebote aus unserem
Buchshop - Solange der

Wil BUCH g SHOP

lhr Costa
Blanca
Reisefiihrer

Von
Alexander
Gresbek

Entdecken Sie die Magie der Costa Blanca

mit diesem umfassenden Reisefiihrer!

Von

pulsierenden Urlaubsorten bis zu versteckten
Buchten fihrt dieser Guide Sie zu den Highlights
und Geheimtipps der ,,Weien Kiiste*.

Diese und weitere Bucher erhalten Sie in unserer Geschaftssstelle in
Benissa, C/ Doctor Vicente Buigues, 4 (ggu. Supermarkt Masymas),
online unter htttps://extra.costanachrichten.com/shop/
oder per Mail an leser@costanachrichten.com
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Steuern, Recht, Beratung

Pflege und
Betreuung

>

@ Lotta Hilgers

Ihre vertrauensvolle

Anwaltin fUr Immobilien-
und Erbrecht
an der Costa Blanca

San Vicente Martir 71-10
46007 Valencia

Tel.: (+34) 962 938 868
info@lh.legal | www.lh.legal

CORCUERA

Tel. 966 404 737

WWW.CORCUERACONSULTING.ES  Schenkungen

Biete Pflege/Alltagshilfe mit Refe-
renzen im Raum Benissa, Calpe, Morai-
ra, Javea. & 633 053 816

Pflegegeldantrige sowie
Pflegegelderh6hung
und Verhinderungspflege

schnell - diskret - erfolgreich

Sie erhalten schon
jahrelang Pflegegeld?
Wir holen mehr fiir Sie raus!
Bezahlung nur bei Erfolg.

Tel. +34-643 299 473

3

Gruber Kosmetik - Med. Ful3pflege
Permanent Make-up - Manikire (staat-
lich gepriift) Calpe, Urb. Gran Sol 12 Q.
Gabriele Schmitz & 626 207 588,
www.gabrieleschmitz-kosmetik.com

Wellness
und Kosmetik

« Steuerberatung
v Nicht-Residenten
v Residenten
v Selbststéandige
v Unternehmen

Salon Karen” Thre deutsche Friseurin!
Cap Negret 61, Olla/Altea (direkt bei
Clinica Austria) Tel. 965 841 901

» Vermégensverwaltung

» Abwicklung
v Erbschaften

Sprachen

Biiros in Els Poblets und Dénia

|

Sie wollen in Ihrem Leben weiterkom-
men? In 5 Online-Gesprachen unter-
stiitze ich Sie, den ndchsten Schritt zu
erreichen. Die Beratung basiert auf er-
probten Coaching-Techniken. 5 Gespra-
che kosten 290 €. Kontakt: karin@
einfacheberatung.ch

Steuer Model 210 Jahressteuer fiir
NichtResidente. Ab 40 € plus Steuerbe-
ratung inklusive. @& 606 051 000
oder info@olivermarkreichardt.es

NIE, Residencia, Fiihrerschein, KFZ-
Import/Ummeldung, Testamente/Erb-
schaft, Betreuung Hauskauf/Verkauf,
Versicherungen. 2965 792 451. Wei-
teres: www.costalevanteservice.com

OMR www.olivermarkreichardt.es An-
walt-Steuer-Gestoria. 1. Beratung kos-
tenfrei. 33 Jahre an der Costa Blanca.
= 606 051 000

EVEFEGEHAN EHEESH
HILICIEHLEVANTENR
ENENONNEBMORIENT
FIES MINE
EvET HLEI
LUPE & HEsolL
BEMAR HEEcH
EELE WALT
KAMELEETHREEN | E
FLAMINGOMORANGE
H BULVMERATENMEOS
516(118(2|14]7]9]3
318(9|6(5|7]14|2]|1
412171319|1]6(8]5
6|1[5]17(8|9]|3|4]|2
719(121114|3|5(6(8
81314|5(6|12]|9|1]|7
21716]19(1|/5]18|3|4
1151814361279
91413127 |8]1|5]|6

v Immobilien & Unterricht

Vereidigter Dipl.-Ubersetzer/Dolmet-
scher (Deut, Span. Engl.) alle Urkun-
den, Recht, Medizin & 619 737 396,

Tel. 617 369 005 pweinert@gmx.de

Zahnérzte, -techniker

clinica dental

* Alilgemeine Zahnheilkunde

* Zahnersatz

* 3D-Implantologie —_A
* Deutsches Meisterlabor

+ r~—

Ihre deutsche Zahnarztpraxis
in ELS POBLETS

Clinica Dental Cambicon

Zahnarzt
Sven Reger

NEU: Jetzt auch Terminvergabe
via WhatsApp +34 637 363 138

Ptda. Barranquets 38A n°20 bajo | ELS POBLETS
Tel. 0034/ 966 469 516 | Notfélle: +34 637 363 138
dental@cambicon.com | www.cambicon.com
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9-17:30 Uhr und Mi. 9-21 Uhr (hach Absprache)

Der Verlag haftet nicht fiir den Inhalt oder
die inhaltliche Korrektheit der Anzeigen.

Lernen Sie Spanisch! Privatlehrer 10€,
Dénia. Anfanger, Konversation,Intensiv
Ubersetzung.865607446,636800692

Spanisch mit Erfolg - erfahrener Lehrer
erteilt Einzelunterricht intensiv, jedoch
ohne Stress. Im Raum Dénia - Javea.
Info ab 19 Uhr = 966 425 836

Spanische Dokumente? Nur Bahnhof
verstanden? Kein Problem! Ich {ber-
setze Ihre Unterlagen schnell und un-
kompliziert zu fairen Preisen. Speziali-
siert auf die Bediirfnisse von Residen-
ten an der Costa Blanca. S. Thiel,
Whatsapp 647 777 321

Verkaufe neue Soft-Eismaschine fiir
Cafeterias oder Restaurants. War leider
ein Fehlkauf und fiir privat ist sie zu
grolR.= 650 406 963

Allerlei Anderes
Gesuche

Sammler-Sucht! Miinzen aller Art aus
aller Welt, Modeschmuck sowie Echt-
schmuck in jedem Zustand. Jegliche Art
v. Uhren aller Preisklassen, Silberbeste-
cke, Kannen usw. sowie Porzellan, Ser-
vice, Figuren etc... Gerne unverbindlich
telefonisch sowie per WhatsApp unter
641 044 094

Kontakte

Benidorm, Escort Service, erotische
Massage, WhatsApp 632 663 007

Allerlei Anderes
Angebote

Accordeon neu, gross und E-Mobil
Centuro zu verkaufen. Urb. La Marina,
= 966 796 969

GroRes Stubenbuffet 300 € u. alter
Plattenspieler, Handaufzug m. Platten,
60 € = 965 748 534 (La Fustera)

Biete Gartermobel 5-tlg. unbenutzt,
Holz, halber Preis 300 €. =& 634 254
194

Biete Unterstiitzung im Haushalt, der
Pflege und Versorgung fiir Senioren.
Deutsch/Span./Engl. @ 610 020 024

2 elektr. Polsterstiihle, NP 2000 € fiir
300 €. PC Bildschirm neu 19“, 25 €.
2 965 748 534 (La Fustera)

Dt. Umazugskartons! Kleiderkartons,
Biicherkartons etc., auf Lager & 631
878 264 auch Whatsapp

Horgerdte & Service von Maike Fortak
www.hear-maike.eu = 658 446 384

Poolroboter Aiper Scupa S1, kabellos,
originalverp., 2 J. Garantie, Rechg.
vorhd., Neu 649,- €, fiir 500,- € abzu-
geben. & +49 178 6699601 Benissa

Steuern fiir Residente und Nichtresi-
dente (auch online), Buchhaltung fiir
Firmen, Kaufabwicklungen, Testamente
u.vm. bei Ecolex Bumiller & Partner in
Torrevieja = 965 703 475 Fax.: 966
703 507, info@ecolexpartner.com,
www.ecolexpartner.com

Suche ein Appartement in Dénia gegen
Haus- und Gartenarbeit oder Mietzah-
lung. Tel.+WhatsApp: 624 016 126

@ Tiermarkt

CremPet Tierbestattung Costa Blanca
Wir sind fiir Sie da, wenn der Zeitpunkt
des Abschiedes gekommen ist. Ihre Be-
gleiter fiir einen wiirdevollen Abschied!
web: http://www.crempet.es Mobil:
+34 641 066 604 Mobil: +49 172/
206 8 206

Ein Teil unserer Schiitzlinge findet
nach wie vor in Deutschland ein Zu-
hause. Hierfiir benétigen wir Ihre Hilfe
als Flugpate nach Hamburg, Miinchen
und Frankfurt. Weitere Informationen
unter® 693 704 255 - Danke!

Hohe Belohnung! In Los Montesinos
verschwand Hiindin Galga, 2 Jahre alt,
grof’ und kraftig, neugierig und dngst-
lich, rehbraun, weiRe Blesse vorn. Hat-
te zwei Halshander. & 965 328 524

Kostenlos nehmen wir Sie zum Flug-
hafen mit, wenn Sie eines unserer Tiere
als Flugpate begleiten. Wir erledigen
alles, von der Reservierung, Check-in
bis zum Scan. Am Ankunftsflughafen
brauchen Sie die Box nur vom Band zu
nehmen und am Ausgang unseren Ab-
holern zu {ibergeben die das Tier ken-
nen. Tierschutzverein Calpe - Benissa.
& 620 106 733.

Dénia’s Katzenschutzorganisation -
Aldea Felina www.aldeafelina.es Viele
verspielte und verschmuste Katzen sind
im Tierheim angekommen. Wie die klei-
ne niedliche SIGALORE hier. Die meis-
ten von ihnen hatten ihre Gesund-
heitstests und sind bereit zur Adoption.
Sie suchen dringend ein richtiges Zu-
hause und freuen sich auf Ihren Be-
such. Zur Adoption von SIGALORE oder
eine unserer anderen Katzen, rufen Sie
bitte fiir einen Termin an / per What-
sapp an Mobil: 669 376 113 oder per
E-Mail an: aldea@aldeafelina.es

Tierheim APAD im Poligono Industrial
Dénia. Besuchsz.: tagl. v. 11-12.30 u.
16.30-17.30 Uhr. Fiir Spenden aller Art
(Leinen, Spielsachen, Futter, Flohhals-
bander etc.) bedanken wir uns herzlich!
966 427 678, info@apad-apad.org,
www.apad-apad.org



Natur in Spanien

Ref.
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|| BUCH g SHOF

Titel Preis
Kleiner Naturfiihrer Costa Blanca 5,00 €
von Ferdinand Ruther - Ausgewéhlte Tierdarstellungen

Pflanzen in ihren Lebensraumen 12,40 €
von Ferdinand Ruther - Costa Blanca und Hinterland
Faszinierende Meereswelt von Roland Glorius 4,00 €
Unterwasserwelt der Costa Blanca

Rundwanderungen Costa Blanca und 16,50 €

suidliche Costa Azahar von Ingrid Lechner

Rund um Spanien

Costa del Sol - Editions Shortgen 24,50 €
WeiBe Dérfer, Rezepte und Meer
Festeinband, mit vielen groBformatigen Bildern

Die alte Saline von Corina Kénig-Linek 10,00 €
Ein Salzroman von der Costa Blanca

Die Spanier und die Liebe von Franz Handlos 4,00 €
Ein interessantes Thema, das so alt ist wie unsere Welt

Gott spricht kastilisch von Eckart Plate 6,00 €
Spanien 1492 - 2000, Geschichte und Geschichten

Der Zuchtmeister von Eckart Plate 6,00 €
General Franco und sein Spanien

Esel in Spanien von Franz Handlos 3,00 €
Das Esel-Gestlit Les Murtes in Jalon

Michis Lachelnde Weinkunde Spaniens 10,00 €

von Michaela Dane & Miguel Corty
Ein Buch Uber Weine und die Arbeit der Sommeliers

Das Licht von Tabarca von Corina Kénig-Linek 10,00 €
Ein Reisefuhrer-Inselroman

Katalonien von Helmut Jutzi 17,80 €
Ein Konflikt wird exportiert. Einsichten eines Zugereisten

Spanische Geschichte zum Schmunzeln 4,00 €
von Franz handlos

Magisches Spanien von Corina Kénig-Linek 7,00 €
Legenden, Mythen und Mysterien Spaniens

Dein Dénia - eine groBe Geschichte oS <'
von George Grishin - Tauchen Sie ein in Dénias reiche 7L

Geschichte und genieBen Sie die Freuden der Gegewart!

Die Costa Blanca von Alexander Gresbek 12,50 €
Interaktives Reisefiihrer-Kinderbuch

Ihr Costa Blanca Reisefiihrer 21,90 €
von Alexander Gresbek - Ausgabe 2025

Perros No!... und andere Schwierigkeiten 26,50 €
auf und um den Jakobsweg von Maria Mohrwind

Dénia mit Kindern entdecken 27,00 €

Tipps fir einen perfekten Familienurlaub von Branko Weitzmann

Praktische Ratgeber

Nichtresidente in Spanien von K. S. Larisch 15,90 €
Leitfaden durch den Behérdendschungel, 5. Auflage
Sorgenfrei leben unter Spaniens Sonne 28,90 €

von Dr. jur. Rainer Fuchs

24
Vierte erweiterte und aktualisierte Auflage 2024 4. Auflage 20

Auténomos in Spanien von K.S. Bumiller 14,20 €
Wissenwertes zur Selbstandigkeit

Vermieten in Spanien von K.S. Bumiller 14,90 €
Besteuerung der Ferienvermietung von Nichtresidenten
Auswandern nach Spanien ab 60 21,60 €

Psychologische & praktische Tipps von Branko Weitzmann

D1 Lexikon von Levato 9,90 €

D2 Tricks der Spam-Mafia von Levato 9,90 €
D3 Das Smartphone-Handbuch von Levato EW.\TElE19,90 €

D4 Ratgeber fiir Digitales von Levato 19,90 €

E1 Der kopflose Damon sucht 21,60 €

E1 Der kopflose Damon kehrt zuriick 21,60 €

E2 Marias Hund “Don Juan” 17,50 €

CBZ 1 09. Juli 2025

Fachbegriffe aus der digitalen Welt verstandlich erklart
Spam-Warnungen zum Schutz vor Internetbetriigern
Was lhr Handy alles kann - Android & iPhone 2023

Fir einen sicheren Umgang mit Computer, Smartphone und Tablet

meine Familie heim
von Agata Malcher, Autobiografie, Teil |

von Agata Malcher, Autobiografie, Teil Il

eine Erzahlung von Maria Mohrwind

Alle unsere Blicher erhalten
Sie auch in unserer Geschaftsstelle
in Benissa, oder online in
unserem CN-Buchshop unter
https://extra.costanachrichten.com/shop/

_______________________________ -

Folgende Blcher mdchte ich bestellen: > :

[

Ref.-Nr.: .

Anzahl: :

[

Die Bestellung bitte an folgende Adresse liefern: 1

[

NaMe...ooeiiiiiiieee e Vorname........cccceeeeeinnnen. :

[

SHABE. ..t e I

[

................................................................................................. 1

[

PLZ/OM e e :

L T :

S T Y \
[]lch bezahle den Betrag von € mit Kreditkarte:

(Bitte wahlen Sie EINE der beiden vorstehenden Mdglichkeiten)
Bitte senden Sie mir fir die Zahlung per Kreditkarte einen Link

[Jauf meine Mobilnummer:

[]an folgende E-Mailadresse:

[1lch zahle den Betrag von € auf das PayPal-Konto
paypal@cn-online.es ein.

*Versandkosten je nach Gewicht, z.B. bis 500 g: Spanien 2,50€ / Deutschland: 6,50€

COSTA VERLAG S.L. - C/ Dr. Vicente Buigues, 4 - 03720 Benissa (Alicante)

Tel. (+34) 966 113 117
&'*‘ info@costanachrichten.com CN2025
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